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Addiktológia 

 

 

NEMZETI DROGMEGELŐZÉSI IRODA 

ADDIKTOLÓGIA 

Minősített képzés 

Engedélyszám: T-05-011/2012 

Továbbképzési pontérték: 45 pont 

Továbbképzési tematika 

A képzés helyszíne:  Nemzeti Család- és Szociálpolitikai Intézet – Nemzeti Drogmegelőzési Iroda  
   1134 Budapest, Tüzér utca 33-35. 

      Telefon: +36/ 1 / 237-67-00 
 
A képzés szervezője: Nemzeti Család- és Szociálpolitikai Intézet – Nemzeti Drogmegelőzési Iroda 
 
A képzés Időpontja:  2013. november 5-6.; november 12-13. 
 
A képzés díja:   30.000.- Ft 
 
A képzés célja: 

A résztvevők megismerik az addiktológia szemléleti kereteit, a főbb addiktológai modelleket, az 
addikció kialakulásának pszichológiai, társadalmi okait, a drogepidemiológiai kutatások hazai és 
nemzetközi eredményeit, azok módszertanát és irodalmát.  

A képzés céljának és kereteinek bemutatása után a résztvevők megismerkedhetnek a releváns 
addiktológiai fogalmakkal, hogy milyen viselkedési és kémiai addikciókat különböztethetünk meg, illetve 
a drogok osztályozásának lehetőségeivel. Bemutatásra kerülnek a legelterjedtebb drogok (opiátok, 
pszichostimuláns szerek, hallucinogének, kannabisz, alkohol) hatásmechanizmusai.  

Az epidemiológiai kutatások kapcsán az alapfogalmak ismertetésén túl bemutatjuk az 
epidemiológiai kutatási módszereket, valamint az Európai Unióban használt kulcsindikátorokat. A 
gyakorlatiasabb ismeretek megszerzése érdekében hazai epidemiológiai kutatások alapján tekintjük át 
a bemutatott alapfogalmakat, módszereket. Részletes előadás során bemutatjuk a viselkedéses 
addikciók elméleti alapjait, annak különböző típusait.  

Elemzésre kerülnek a droghasználat szociológiai elméletei és társadalmi háttérváltozói, illetve a 
drogfogyasztás személyiségben rejlő okai. A sóvárgás szerepe mélylélektani szempontok mentén kerül 
bemutatásra. A drogpolitika elemzése kapcsán bemutatjuk a globalizálódó világ változó paradigmáit, 
illetve a drogfogyasztás jogi vonatkozásait. 
 
A képzés célcsoportja: 

Települési, kistérségi, megyei, illetve régióban működő KEF tagintézményekben dolgozó, 
elsősorban a megelőzés területén dolgozó, vagy abban érintett szakemberek. 
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Megszerezhető kompetenciák: 
A képzés részt vevői a fentiekben részletezett alapfogalmak tekintetében általános 

tájékozottságra tesznek szert, valamint az elsajátított elméleti és gyakorlati tudást alkalmazni lesznek 
képesek helyi szintű koordinációs tevékenységük, valamint a beavatkozások tervezésével kapcsolatos 
tevékenységük során. 
 
A képzés egységei: 
 
1. nap - 2013. november 5. kedd 

Idő-
keret 
-óra) 

Téma Előadó Időpont 

0,5 
A képzés célja, programja, 
időbeosztása, keretei, ismerkedés 

Burszki Mónika 
mb.főosztályvezető, NDI  

9.30-10.00 

2 
Addiktológia – alapfogalmak, a 
függőség jelensége 
Kémiai addikciók I: ópiátok 

Dr. Petke Zsolt  
addiktológus főorvos 

10.00-11.30 

 Kávészünet  11.30-11.45 

2 
Kémiai addikciók I: amfetamin – 
típusú és rokon hatású pszicho-
stimulánsok 

Dr. Ujváry István Ph.D. 
vegyészmérnök 

11.45-13.15 

 Ebédszünet  13.15-14.00 

2 
Kémiai addikciók IV: designer 
drogok 

Dr. Ujváry István Ph.D 
vegyészmérnök 

14.00-15.30 

 Kávészünet  15.30-15.45 

2 
Kémiai addikciók II: 
alkoholfüggőség 

Dr. Kassai-Farkas Ákos,  
pszichiáter, országos 
addiktológus főorvos 

15.45-17.15 

 
2.nap – 2013. november 6. szerda 

 
 

Téma Előadó Időpont 

1 Kémiai addikciók III: dohányzás 
Dr. Szondy Máté 

pszichológus, egyetemi 
adjunktus KRE 

8.30-9.15 

2 Kémiai addikciók I: kannabiszok 
Dr. Vandlik Erika  
pszichiáter, OAC 

9.15-10.45 

 Kávészünet  10.45 -11.00 

2 

A droghasználat szociológiai 
elméletei és társadalmi 
háttérváltozói 
Kiscsoportos foglalkozás 

Prof. Dr. Rácz József 
Tanszékvezető egyetemi 

tanár, ELTE PPK 
11.00-12.30 

 Ebédszünet  12.30-13.15 

2 
Műhelymunka  
kötetlen, interaktív konzultáció 

NDI munkatársak 13.15-14.45 

 Kávészünet  14.45-15.00 

1 

Epidemiológiai alapfogalmak és 
kutatási módszerek. 
Drogepidemiológia a hazai 
kutatások tükrében 

Paksi Borbála  
közgazdász-szociológus 

15.00-15.45 
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1 
A Kábítószerhelyzet 
kulcsindikátorai Európában 

Horváth Gergely 
szociológus 

15.45-16.30 

 
3.nap – 2013. november 12. kedd 

 
 

Téma Előadó Időpont 

2 
Drogfogyasztás és személyiség Dr. Rigó Péter 

addiktológus főorvos  
10.00-11.30 

 Kávészünet  11.30-11.45 

2 
Viselkedési addikciók Dr. Kun Bernadette 

pszichológus 
11.45-13.15 

 Ebédszünet  13.15-14.00 

2 
A sóvárgás szerepe az 
addikcióban: mélylélektani 
szempontok 

Dr. Hoyer Mária Ph.D 
klinikai szakpszichológus 

  
14.00-15.30 

 Kávészünet  15.30-15.45 

1 A droghasználat jogi vonatkozásai 
Dr. Kósa Edina 

 jogász 
15.45-16.30 

 
4.nap – 2013. november 13. szerda 

 
 

Téma Előadó Időpont 

2 
Szülői traumatizáció – gyermeki 
addikció 

Komáromi Éva 
klinikai és addiktológiai 

szakpszichológus 
8.30-10.00 

 Kávészünet  10.00-10.15 

1 
Műhelymunka (szülői szerepek az 
addikcióban) 

Komáromi Éva  
 

10.15-11.00 

 Kávészünet  11.00-11.15 

1 Drogpolitika: dilemmák és trendek 
Müller Éva 

egészségpolitikus 
EMMI Főosztályvez.h. 

11.15-12.00 

 Ebédszünet  12.00-12.45 

2 
Műhelymunka (konzultációs 
esetmegbeszélés) 

NDI munkatársak 
12.45-14.15 

 Kávészünet  14.15-14.30 
 Vizsgateszt, összegzés, zárás Burszki Mónika 14.30-15.30 

 
Előzetes tudás elismerése: 
A tréning a résztvevők előzetes tudására támaszkodik, és teret ad az egyének közötti 
tapasztalatcserére.  
 
Tanúsítvány kiadásának feltétele: 
Aktív részvétel a program min. 90 %-án, a képzési anyag alapján összeállított vizsgateszt megírása.  
 
Jelentkezés: 
Kitöltött, aláírt jelentkezési lapokat a +36-1-237-6718 faxszámra, vagy titkarsag@ndi-int.hu email címre, 
vagy postai úton NCSSZI – NDI / Albert Éva, 1134 Budapest, Tüzér utca 33-35. címre kérjük eljuttatni. 
 
Jelentkezési határidő: 2013. október 14. 


