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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

A vizsgafeladat ismertetése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a mentalhigiénés
rehabilitacio feladatai témakorbdl kozpontilag dsszeallitott szobeli tételsor alapjan

A feladatsor 1-20-ig szamozott vizsgakérdéseit ki kell nyomtatni, ezek lesznek a huzotételek,
amelyek tanari példanyként is hasznalhatoak.

A tételekhez segédeszkdz nem hasznalhato.

A tételsor a 37/2013. (V.28.) EMMI rendeletben foglalt szakképesités szakmai és
vizsgakovetelménye alapjan késziilt.
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

1. Mutasson be egy mentalhigiénés projektet, és ez alapjan ismertesse az egészségnevelés
és az egészségmagatartis oOsszefiiggéseit! KErtelmezze az Egészség Evtizedének
Népegészségiigyi Programja 2011. évi elorehaladasardl jelentésben megfogalmazottakat!

., A jo egészség ommagaban is jelentos egyéni és tarsadalmi értek, ugyanakkor egyéni és
tarsadalmi erdforras is. A lakossag jo egészsége a fenntarthato gazdasagi novekedes zaloga.
Ontudatos, magukért és utodaikért felelés, és azokért cselekvd polgdarok lehetnek csak a
zalogai a jovo sikeres Magyarorszaganak.,,

(Forras: Jelentés az Orszaggyiilés részére az Egészség Evtizedének Népegészségiigyi Programja 2011. évi
elérehaladasarol)

Informaciodtartalom vazlata:

- A mentalhigiénés projekt célja, feladata a projekt helyszinén

- A mentalhigiéné szaktertiletei

- Az egészség fogalma

- Az egészségnevelés intézményei

- Az egészségnevelés modszerei

- A kiilonboz6 teriileten miikodo szakemberek egyiittmikddésének lehetdségei,
feladatok az egészségnevelés teriiletén

- Az egészségmagatartas fogalma

- Az egészségnevelés €s az egészségmagatartas Osszefiiggései

- Az egészségnevelés feladatai
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

2. Ertelmezze a csalad, mint kozosség egészségnevelé hatasat, valamint a csaladi minta
és az egészségmagatartas osszefiiggését!

Informacidtartalom vazlata:

- A human 6korendszer és szintjei

- A csalad, mint k6zosség fogalma

- Az egészség fogalma

- Alelki egészség, a csalad miikodése és az egészség Osszefliggése

- Az egészségnevelés €s a csalad mentalhigiénés allapotanak Osszefliggései
- A csaladi minta hatasa az egyén ¢€letmoddjara, €letvitelére

- Az egészségtudatos magatartas fogalma

- Az egészségnevelés €s az egészségtudatos magatartas dsszefiiggései

- A mentalhigiénés asszisztens egészségneveld munkdja a csaladok korében
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

3. Ismertesse a gyermekkozosségek korében végezheto egészségnevelo mentalhigiénés
munka céljat, feladatat, valamint értelmezze az egészségnevelés és az
egészségmagatartas osszefiiggéseit!

Informécidtartalom vazlata

- Az iskolai gyermekkozosségben végezhetd egészségneveléssel kapcsolatos
feladatok

- A gyermekek egészségnevelésének teriiletei

- A gyermekek egészségnevelésének modszerei

- A gyermekkodzosségekben dolgozd szakemberekkel valo egyiittmikddés
lehetdségei

- Az iskolai gyermekkozosségben végezhetd egészségneveléssel kapcsolatos
feladatok soran felmeriild dilemmak

- Az egészségtudatos magatartas fogalma

- Az egészségnevelés €s egészségmagatartds Osszefliggései

- A mentalhigiénés asszisztens egészségneveld munkaja a gyermekkozosségekben
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens

Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

4. Ertelmezze a krénikus megbetegedések és a munkahelyi mentalhigiéné osszefiiggéseit!
Az alabbi abrak segitségével értelmezze a kovetkeztetésekbél levonhato feladatokat!

Vezeto halilokok a régiékban (100.000 lakosra juté halileset 2001-ben)
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Forras: Tanulmany Magyarorszag régidinak egészségiigyi helyzetérol

Informaciodtartalom vazlata:

- aleggyakoribb kronikus betegségek és azok kivalto okai

- a munkahely mentalhigiénés tényezodi, 6sszetevoi

- amunkahely egészségmegdrzésével kapcsolatos feladatai, feleldssége
- az egészségtudatos magatartas fogalma

- amunkakoriilmények, a kiilonb6z6 munkafeladatok egészségre gyakorolt hatdsa
- amunkahelyi kapcsolatrendszerek egészségre gyakorolt hatasa

- munkahelyi artalmak és az esetb6l eredd betegségek

- az egészséges munkahely kialakitdsanak feltételei, nehézségei, dilemmai

6/22



Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szodbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegorzés ¢és a rehabilitdcié modszerei

5. Ismertesse a szenvedélybetegség kialakulasahoz vezeté6 okokat! Mutassa be a
preventiv mentalhigiénés munka szakaszait, feladatait! Ertelmezze az alabbi diagramot!

19.1%

8. abra

M A mij betegségei

O Daganatok

M Alkoholos mentilis
betegségek

B Ongyilkossagok

O Agyérbetegségek

O Egyéb bete gsé gek

Az alkoholnak tulajdonithaté haldlozasok megoszlisa (%) kiemelt haldlokok szerint a 35 évesnél
idésebb férfi népességen beliil 1999-ben

Forras: Az alkoholfogyasztas hazai tendenciai a 80-as évektdl napjainkig (Orszagos Egészségfejlesztési Intézet,

Kis J, Gabor E)
Informacidtartalom vazlata:
- aszenvedélybetegség fogalma

- aszenvedélybetegség tipusai
- aszenvedélybetegség kialakuldsanak okai

- a szenvedélybeteg kapcsolatrendszere, mint természetes

problémaforras

- aszenvedélybetegség kialakulasanak tiinetei, kovetkezményei
- apreventiv mentalhigiénés munka teriiletei és modszerei

- a DADA program célja, modszerei
- aprofesszionalis segitdk szerepe a prevencioban

tamasz ¢és mint

- amentalhigiénés asszisztens feladata a szenvedélybetegek korében

7122



Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

6. Ismertesse a kabitdszerfiiggé kliens és csaladja korében végzendo segité, tamogato
tevékenységrol! A kabitoszer hasznalok adatainak elemzéséhez hasznalja fel az alabbi
abrat is!

2001. év folyaman megjelent kabitoszer-betegek szama tizezer lakosra
vetitve

1.1.4.72. abra (kabitoszer grafxls)

Forras: Tanulmany Magyarorszag régidinak egészségiigyi helyzetérdl

Informaciodtartalom vazlata

- amentalhigiéné fogalma

- a mentalhigiénés munka szakaszai, mentalhigiénés feladatok a kiilonb6zd
szakaszokban

- akabitoszer-fliggdség kialakulasadnak okai, a betegség kialakulasanak tiinetei

- akabitoszerfligges teriileti elterjedésének Osszefiiggései a diagram alapjan

- acsalad mint természetes tdmasz és mint problémaforras

- az Onsegitd csoportok és civil segitdk szerepe, tevékenysége a kabitdszerfiiggdk
korében

- acivil és professzionalis segiték egylittmiikddési lehetdségei

- amentalhigiénés asszisztens feladatai a kabitdszerfiiggdk segitése soran
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegorzés ¢és a rehabilitdcié modszerei

7. Egy mentalhigiénés projekt alapjan értelmezze az ifjusagi mentalhigiéné és a
mentalhigiéné promocios feladatainak osszefiiggéseit, a projekt soran a professzionalis
és a civil segitok szerepét! Valaszaban hasznalja fel az oszlopdiagramot is!

Védelembe vett Kiskor gyermekek aranya tizezer megfelelé korn
lakosra vetitve

100
90
80
70
60 1
50 4
40
30 -

1.1.4./6. abra (vedelembevett_gyermek_grafxls)

Forras: Tanulmany Magyarorszag régidinak egészségiigyi helyzetérdl
Informéciotartalom vazlata:

- aprevencid, prom6cid, fogalma a mentalhigiénében

- az intervencid fogalma a mentalhigiénében

- promocids feladatok az ifjusagi mentalhigiéné teriiletén

- aprojekt célkitlizései

- aprojektmunka tertiletei,

- aprojektmunka eszkdzei

- aprojekt megvalositasa soran hasznalt eszk6zok

- a projekt soran a professzionalis és a civil szerepl6k kozotti munkamegosztas,
egylittmikodeés

- a mentalhigiénés asszisztens feladatai az ifjisdgi mentalhigiénés munka
elékeészitése és gyakorlati megvaldsitdsa soran
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szodbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegorzés ¢és a rehabilitdcié modszerei

8. Ismertesse a csaladi kapcsolatrendszer és az egyéni mentalhigiéné oOsszefiiggéseit!
Valaszaban hasznalja fel az alabbi diagramot is!

Vilasok szima 1000 lakosra vetitve
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Forras: Tanulmany Magyarorszag régioi egészségiigyi helyzetérdl 1.1.4./3. dbra (valas_graf.xls)

InformAcidtartalom vazlata:

- az egészségmagatartas, betegség magatartas

- az egyéni mentalhigiéné és a csaladd, mint tamogatd rendszer

- az egyéni mentalhigiéné és a csalad, mint probléma helyzet

- avalasok okai

- avalasok térbeli kiilonbozdségeinek értelmezése

- a valas hatdsa a csaladtagok kapcsolatrendszerére és a csalad tagjainak
mentalhigiénéjére

- a mentalhigiénés asszisztens, segitd ¢€s tdmogatd tevékenysége a csalad
kapcsolatainak, kapcsolatrendszerének javitasaban
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

9. Mutassa be a mentalhigiénés asszisztens, segitd kapcsolatban betdltott szerepét,
feladatait! Sorolja fel a segité szakember sajat énvédelme szempontjabél fontos
feladatait, eszkozoket, médszereket!

Informaciotartalom vazlat

- asegitd kapcsolat értelmezése

- asegitd kapcsolat szereploi

- asegité-tamogat6 tevékenység eszkozei €s modszerei

- amentalhigiénés asszisztens feladata a segitd kapcsolatban

- asegitd kapcsolat eredményei, kimenetei

- asegito kapcsolat nehézségei, a segit6 kapcsolatban elkdvethetd hibak
- amentalhigiénés asszisztens kapcsolatrendszere a munkahelyén beliil
- amentalhigiénés asszisztens kapcsolatrendszere a munkahelyén kiviil
- asegitd szakember 6nvédelmi technikai, rekreacids lehetdségek és modszerek
- aburnout fogalma

- aburnout tiinetei, folyamata

- asegitok segitése, a segitok segitésének formai
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

10. Ertelmezze az Egészség Evtizedének Népegészségiigyi Programja és a munkahelyi
mentalhigiéné osszefiiggéseit!

Informaciotartalom vazlata:

- leggyakrabban el6fordul6 foglalkozasi megbetegedések, munkahelyi artalmak

- anépegészségiigyi program célkitiizései

- az egészségtudatos magatartds értelmezése

- egészségnevelés lehetdségei a munkahelyi kozosségekben

- anépegészségligyi program ¢és a munkahelyi mentalhigiéné osszefliggései

- amunkahelyi mentalhigiéné teriileti és szerepldi

- a munkahelyi mentalhigiéné médszerei és eszkdzei

- a professzionalis és civil segitok egyiittmikodési lehetéségei az egészséges
munkahelyi koriilmények és feltételek kialakitdsaban és fenntartasaban
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

11. Mutassa be a Kkortars segitd csoportok egészségnevelésben betoltott szerepét a
gyermekkozosségekben! Sorolja fel a mentalhigiénés asszisztens feladatait a csoportok
szervezése és miltkodése soran!

Informaciotartalom vazlata:

- az egészség, az egészségnevelés és az egészségtudatos magatartds fogalmanak
meghatarozasa

- az egészségnevelés szerepe az egészségtudatos magatartas kialakitasaban

- agyermekkdzosségben végzett egészségnevelés teriiletei,

- agyermekkdzosségben végzett egészségnevelés modszerei, eszkozei

- az egészségnevelés terliletén a  professziondlis és civil  szereplok
egylittmiikodésének lehetdségei

- az egylttmikddés szinterei

- akortars segitd csoport fogalma

- akortars-segitésben rejld lehetdségek, eldnydk

- akortars segitd csoport feladatai az egészségnevelésben

- amentalhigiénés asszisztens szerepe, feladata a kortars csoportok miikodésében
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

12. Mutassa be a Kortars segité csoportok szerepét a szenvedélybetegek
rehabilitaciojaban! Sorolja fel a mentalhigiénés asszisztens feladatait e csoportok
miikodése kapcsan!

InformAcidtartalom vazlata:

- aszenvedélybetegség fogalma

- aszenvedélybetegség tipusai

- aszenvedélybetegség rehabilitaciojanak teriiletei

- aszenvedélybetegek rehabilitaciojanak folyamata

- aszenvedélybetegek rehabilitdcidjanak professzionalis és civil szerepldi
- akortars segitd csoport fogalma

- akortars segitd csoport feladata a rehabilitaciohoz kapcsoloddan

- akortars segitd csoport rehabilitaciés modszerei

- professzionalis €s kortars segitok egyiittmiikodése szinterei és modjai

- aprevencio €s a rehabilitacié Osszefiiggései

- akortars segitok és a szenvedélybetegek korén

- amentalhigiénés asszisztens szerepe, feladata a kortarscsoportok mitkddésében
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

13. Ismertesse a mentalhigiénés asszisztens feladatait a kronikus beteg mellett végzendo
segit6, tamogaté munka soran!

Informaciotartalom vazlata:

- akronikus betegség fogalma

- népbetegségnek szamitd kronikus betegségek, és azok ardnya a halalozasok
megoszlasa szerint a magyar lakossag korében

- akronikus betegség és az egyéni mentalhigiéné

- akronikus betegségek és az egyén életmaddja

- akronikus beteggel valo egyiittélés krizisallapota, krizisintervencios feladatok

- asegitd, tAmogato kapcsolat célja és feladata

- asegitd kapcsolat teriiletei, szereploi

- asegitd, tAmogato kapcsolat folyamata

- ateam munka célja és feladata

- ateam munka jelentdsége a mentalhigiénés asszisztens tevékenységé soran
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

14. Ismertesse a mentalhigiénés asszisztens szerepét a silyos betegek, haldoklok és
csaladjuk mellett végzendo segitd, tamogato tevékenység soran!

Informacidtartalom vazlata:

- ahaldoklas, staciok a haldoklas utjan

- aveszteség, a gyasz fogalma

- aveszteség, a gyasz, a csalad mentalhigiénéje

- a mentalhigiénés asszisztens segitd, timogatod tevékenysége a sulyos beteg vagy
haldoklé mellett,

- a mentalhigiénés asszisztens segitd, timogatod tevékenysége a sulyos beteg vagy
haldokl6é mellett 1év6 csalad korében,

- asegitd kapcsolat professzionalis €s civil szereploi

- ateam munka jelentdsége a mentalhigiénés asszisztens tevékenysége soran

- sajat védelmének eszkozei
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

15. Ismertesse a mentalhigiénés asszisztens feladatait a csaladban él6 fogyatékos személy
komplex rehabilitaciojahoz kapcsolédoan!

InformAaciotartalom vazlata:

- afogyatékossag, a fogyatékkal élés fogalma

- arehabilitacio fogalma

- akomplex rehabilitacié fogalma

- archabilitacid intézményrendszere

- afogyatékkal €16 rehabilitaciojat befolyasold tényezdk

- acsalad szerepe a fogyatékosok rehabilitdciojaban

- arehabilitdcios munka segitésének eredményei és nehézségei

- kiils6 segiték, kapcsolatrendszerek igénybevétele a mentédlhigiénés asszisztens
rehabilitaciot segitd munkdja soran

- az érdekvédelem és a rehabilitacid kozotti osszefiiggés
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Szakképesités-raépiilés: 55 762 03 Mentalhigiénés asszisztens
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A mentalhigiéné, az egészségmegdrzés €s a rehabilitacid modszerei

16. Ismertesse a betegség kovetkeztében fogyatékossa valt egyén komplex
rehabilitaciojanak intézményi koriilményeit, feltételeit! Ertelmezze a diagramot!

Egy fore juté egészségiigyi és szocidlis beruhdzasok
2000-ben (Ft)

0 egészeégligyi O szocialis

6000
5000
4000
3000
2000

=~ i

Kozép- Dé- DAl Nyugat-  Fsmk-  Esmk-  Kozp-  Orszigos
Dundntil  Dundnfil Dmantil ~ Alfsld  Magyaro. Magyaro.  adat

Forras. Tanulmany Magyarorszag régidinak egészségiigyi helyzetérél

InformAcidtartalom vazlata:

- a komplex rehabilitacié fogalma, célja és feladata

- akomplex rehabilitacio eszkozei és modszerei

- arehabilitacio teriiletei

- arehabilitaci6é intézményrendszerének bemutatisa

- adiagram értelmezése

- amentalhigiénés asszisztens feladata a kliens rehabilitacidja soran
- akliens motivalasanak eszkozei a rehabilitacio soran

- amentalhigiénés csoport célja és feladata a rehabilitacioban
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17. Ismertesse a lakohely kozosség Kkialakitasanak céljat, folyamatat, szerepléit!
Ertelmezze a helyi tarsadalmi nyilvanossag forumainak szerepét a Kkozosség
létrejottében és miikodésének fenntartasaban!

Informaciotartalom vazlata:

- ahelyi kozosség fogalma

- alakokozosség kialakulasat motivald tényezok

- amentalhigiénés asszisztens feladata a helyi lakokozosségek kialakulasaban
- ahelyi lakokozosség kialakuldsanak folyamata

- ahelyi tarsadalmi nyilvanossag férumai

- ahelyi nyilvanossag szerepe a helyi kozosség kialakuldsaban, miikodésében
- akozosségi mentalhigiéné fogalma

- akozosségi mentalhigiéné legfontosabb elvei

- akozosségi mentalhigiéné modszerei

- aprofesszionalis segitdk és a helyi kdzosség képviseldinek egylittmitkodése
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18. Ismertesse a hajléktalanok rehabilitacidoja, reintegracioja érdekében Kkifejtendo
segitd, tamogato tevékenységeket! Valaszadasahoz hasznalja fel a mellékelt tablazatot!

Néhany statisztikai o6sszesités a hivatalos adatgyiijtési rendszer alapjan
Engedélyezett férohelyek szama 2 000 2001 2002 2003
Budapest 2 937 2761 2 552 3003
Osszesen 6 484 6411 5821 6 210
Miikodo féréhelyek szama
Budapest 2 937 2761 2 552 3003
Osszesen 6 508 6411 5778 6 206
Ellatottak szama (XI1.31.)

Budapest 2534 2 536 2544 2 688
Osszesen 5931 5951 5686 5 807
Ellatottak szama (éves atlag)

Budapest 2552 2420 2462 2622
Osszesen 5711 5623 5328 12 288

Forras: Dr Gyori Péter: Hajléktalantigyi éves jelentés 2006.

Informaciodtartalom vazlata

- ahajléktalansag kialakuldsanak okai Magyarorszagon

- ahajléktalan személyek tarsadalmi Osszetétele

- ahajléktalan emberek mentalis allapota

- ahajléktalanok ellatasanak jogi lehetdségei

- ahajléktalan ellatérendszer intézményei, ellatasi forméak
- ahajléktalan személyek segitésének formai

- ahajléktalansag ,,csapdaja”

- ahajléktalansag felszamolasanak korlatai és akadalyai

- ahajléktalan személy segitésének folyamata

- asegitd folyamat eredményei és nehézségei
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19. Ismertesse a csalad kapcsolatrendszerének miikodését!

Informacidtartalom vazlata:

- acsalad fogalma

- acsalad funkcioinak torténelmi valtozasa

- legfontosabb csaladi szerepek

- genogram a csalad bels6 kapcsolatrendszerérdl

- agenogram felhasznalasanak elényei és nehézségel

- acsalad belso kapcsolatainak értelmezése a genogram jelei alapjan
- ecomap a csalad kiilsé kapcsolatrendszere

- acsalad kiils6 kapcsolatrendszerének értelmezése az ecomap alapjan
- parkapcsolati problémak és a csalad mikddésének Osszefiiggései

- asegitd, tAmogato tevékenység modszerei, szereploi

- asegitd kapcsolat folyamata

- asegitd kapcsolat eredményei és nehézségei
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20. Készitsen egy rehabilitacios tervet az idosek otthonaba Keriilt kliens szamara!

Informéaciodtartalom vazlata:

- atercier prevenci6 holisztikus értelmezése

- az egyéni rehabilitacios terv elkészitésének szempontjai

- az egyéni rehabilitacios terv készitésének modszerei

- az egyéni rehabilitacio teriiletei

- az egyéni rehabilitacios terv targyi és személyi feltételei

- ateam munka jelentdsége az egyéni rehabilitacios terv készitése soran

- ateam munka jelentOsége az egyéni rehabilitacids terv megvalositasa soran

- amentalhigiénés csoport hatdsa és az egyéni fejlesztési terv megvalositasara

- az intézményben €16 kozdsség hatasa a rehabilitacios terv megvaldsitasara

- archabilitaciot segitd és nehezitd tényezok

- acsaladi kapcsolatok szerepe a rehabilitacios terv megvaldsitasa soran

- az egyéni rehabilitacio eredményei, hatasa az egyén mentalhigiénéjére

- amentalhigiénés asszisztens feladata a rehabilitacios terv készitése €s
megvalositdsa soran
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