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Pszichiatriai és szenvedélybetegek szocialis ellatasa

Altalanos kovetelmény:

A szakvizsga célja, hogy a jelolt adjon szamot arrél, hogy rendelkezik a
szakteriiletre vonatkozd Kkorszeri szemlélettel, elméleti tudassal, moddszertani
ismeretekkel, gyakorlati készségekkel, jartassagokkal, és a tarsteriiletek (egészségiigy,
oktatds) kapcsolodasi pontjaival. Ismerje a pszichiatriai és a szenvedélybetegségek
fobb jellemzobit, sajatossagait, mindkét klienscsoport altalanos ¢és specialis
szlikségleteit, valamint az eredményes kezelés, gondozas legmegfelelobb modozatait,
az allapot javitasa €s szinten tartasa érdekében legmegfeleldbb terapids eljarasokat, a
vonatkozo ellatorendszer felépitését és miikodését, a nemzetkozi gyakorlatot.

A szakvizsgazok jelentds hanyada szakértdként, intézményvezetoként
tevékenykedik. Vezetdi, szakértéi munkdjdhoz, valamint a tarsteriileteken dolgozo
vezetokkel és szakemberekkel torténd alkotod egyiittmiikodéshez rendelkezzen az
alapvetd vezetéstudomanyi ismeretekkel. Rendelkezzen ismeretekkel a kiégés (burn-
out-szindroma) kialakulasara, lefolyésara, tiineteire vonatkozoan, valamint az egyéni
¢s munkahelyi prevencio, intervencié lehetdségeit illetden.

Témacsoporton beliili részletes kovetelmény:

Demografiai és tarsadalmi jellemzék

- apszichiatriai betegek demografiai jellemz6i és valtozasai
- apszichiatriai betegek tarsadalmi, szocialis helyzete

- aszenvedélybetegek demografiai jellemzdi €s valtozasai

- apszichiatriai és szenvedélybetegek csaladi viszonyai

Specialis ismeretek

- a pszichiatriai betegségekhez vezetd biologiai, pszicholdgiai és tarsadalmi
kockazati faktorok

- a pszichiatriai betegségek kialakulasa, f6bb pszichiatriai korképek tiinetei,

megjelenési formai, életfazisokkal valo osszefliggése

a pszichiatriai betegek magatartas és viselkedésbeli jellemzdi, valtozasai, zavarai

- a szenvedélybetegségek kialakuldsanak ¢és fennmaraddsanak biologiai,
pszicholdgiai és tarsadalmi kockézati faktorai és értelmezési modelljei

- a szenvedélybeteggé valas folyamata, fObb tipusai, megjelenési formai,

személyiség-1¢élektani jellegzetességei

a drogok tipusai, hatdismechanizmusai, hattérbetegségek, elvonasi tiinetek

az alkoholfiiggdsség betegség koncepcidja, fokozatai, testi és pszichiatriai

kovetkezményei, elvonasi tiinetek

- a pszichiatriai és szenvedélybetegségekhez torténd tarsadalmi viszonyulas

szocialpszichologiai jellegzetességei

krizis és krizisintervencid

Az ellatorendszer és az azt szabalyozo jogi rendelkezések

- a pszichiatriai és szenvedélybetegek ellatorendszerének fejlodése, fObb csoportjai,
kapcsolati rendszerei
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a pszichiatriai és szenvedélybetegek egészségiigyi ellatasanak szinterei és azok
fobb  feladatai (héaziorvosi szolgalat, jarobeteg ellatdé  gondozodintézet,
krizisambulancia, szakambulancia, fekvébeteg ellatd intézet: korhaz, nappali
korhaz, ¢éjszakai szanatorium, stb.), az igénybevétel modjai

a pszichiatriai és szenvedélybetegek szocialis ellatdsanak szinterei és azok fobb
feladatai (teriileti gondozas, ellatas, alacsonykiiszobii ellatdsok: nappali ellatas,
utcai munka, kozosségi ellatds. Bentlakasos ellatas: &polo-gondozo otthon,
rehabilitacios intézmény, lakdotthon, timogatott lakhatas), az igénybevétel modjai
a pszichiatriai és szenvedélybetegségek prevencidjara szervezddott egyéb
ellatorendszer szinterei €s azok fobb feladatai (telefonszolgalat, konzultacids
kozpontok, REV, TAMASZ, A.A és mas 12 1épéses klubok, egyéb Onsegitd és
civil szervezetek, védett szallas, védett munkahelyek), az igénybevétel modjai

a pszichiatriai és szenvedélybetegek ellatasara szervezddott rendszerek szakmai
egylittmiikodési lehetdségei, és az egylittmiikodés feladatai

a  jogképességre, cselekvOképességre,  korlatozott  cselekvOképességre,
cselekviképtelenségre, gondnoksag ala helyezésre vonatkozo jogi rendelkezések
betegjogokra, adatkezelésre, titoktartasra, kapcsolattartasra, tdjékoztatasra, stb.
vonatkoz6 jogi rendelkezések

az egészségligyi torvény pszichiatriai és szenvedélybetegek ellatasara vonatkozo
fejezetei (a slirgdsségi ellatas, kotelezés, korlatozo intézkedés)

a szocidlis torvény ¢€s a kapcsolodd jogszabalyok pszichiatriai = és
szenvedélybetegekre vonatkoz6 specidlis szabalyai

az ittassag és a koros elmedllapot jogi megitélése

a kabitészer fogyasztasdval ¢és terjesztésével kapcsolatos  biintetdjogi
kovetkezmények, a kabitoszerfiiggdkre vonatkoz6 eltérd biintetdjogi szabalyok

a Pszichiatriai Szakmai Kollégium allasfoglalésa, elvei, médszertani ajanlasok
Nemzeti Drogellenes Stratégia elvei, célkitlizései, Kabitoszeriigyi Koordinacios
Bizottsag ¢és a Kabitdszeriigyi Tanacs feladatai, tevékenysége,

a pszichiatriai betegek szocidlis ellatdsanak nemzetkozi gyakorlata

a szenvedélybetegek szocialis ellatdsanak nemzetkozi gyakorlata

Alkalmazott modszerek, technikak

a szocialis munka lényege, célja, értékorientacidja, mddszerei és ezek alkalmazasi
lehetdségei a pszichiatriai €s/vagy a szenvedélybetegek szocialis ellatasaban

az egészségi és mentalis allapotnak megfeleld gondozasi, apoldsi, fejlesztési és
rehabilitacios feladatok, modszerek (eldgondozds, egyéni gondozési terv, egyéni
rehabilitacios program €s egyéni fejlesztési terv)

a kialakulo, 1j tipusu terapias k6zosségi modellek, mint ellatasi forma, valamint a
terapias k6zosség, mint korszerli ellatasi modszer

a komplex terapian beliil a szocioterapia indokoltsdga, annak f6 jellemzdi,
alkalmazasi lehetdségei (munka-, foglalkoztatas-, kreativ-, miivészet-, zene és
képzémiivészet-, biblio-, mozgas és jaték-, sportterapia, szocialis készségek
tréningje)

a pszichiatriai ¢és/vagy szenvedélybetegeknél kialakulhatd krizis, vagy
veszélyhelyzetek, a kozvetlen veszélyeztetd allapot megeldzése érdekében tett
szlikséges intézkedések

a szenvedélybetegek szocidlis ellatdsan beliili specialis modszerek (allapotfelmérés
modja, dependencia fokat méré modszerek, a felépiilési modell, a motivacids
interj0, a drog visszautasitasi készségei)

csoportdinamikai eljarasok alkalmazasa
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- akrizisintervencio szinterei és kivitelezése

A kiégés (burn-out szindréma)
- a kiégés (burn-out szindroma) fogalma, lefolyasa, tiinetei,
- prevencio, intervenci6 individualis, mezo- €s makroszinten.

Vezetéstudomanyi alapismeretek
- vezetéstudomanyi alapfogalmak;

- vezetéstudomanyi elméletek, modellek;

- a vezetési funkciok;

- szervezeti alapfogalmak, a szervezetek strukturalis jellemzdi, alapformai,
szervezettervezés, -fejlesztés;

- a szakteriilet vezetdi tevékenységének jogszabalyi hattere, kotelezOen eldirt
dokumentumok, a vezetéstudomanyi ismeretek alkalmazasanak lehetdségei.



I11.  Szodbeli vizsgakérdések:

1. A pszichiatriai betegek demografiai jellemzdi, tarsadalmi és szocialis helyzete

2. A szenvedélybetegek demografiai jellemzo6i, tarsadalmi €s szocialis helyzete

3. A szenvedélybetegségek kialakulasahoz vezetd és fennmaradasukat eldsegitd kockazati
faktorok, a szenvedélybeteggé valas folyamata

4. A pszichiatriai betegségek kialakulasa €s a f0bb pszichiatriai korképek tiinetei, megjelenési
formai

5. A drogfiigg6ség, a drogok tipusai, hataismechanizmusai és az elvonas, az aktualis trendek
(UPSZ, viselkedési addikciok)

6. Az alkoholbetegség fokozatai, tipusai és kdvetkezményei

7. A személyiség fogalma, jellemzdi, valtozasai, zavarai a pszichiatriai és szenvedélybeteggé
valas folyamataban

8. A pszichidtriai és szenvedélybetegek ellatorendszerének szinterei, kapcsolata ¢&s
egylittmiikodési rendszere

9. A pszichiatriai és szenvedélybetegek egészségiigyi ellatdsai, a gyogykezelésbe vétel
szabalyai, a siirgds sziikség esetére ¢s a kotelezd kezelésre vonatkozd szabalyok

10. A pszichiatriai ¢és szenvedélybetegek altal igénybe veheté alapellatasok, ezek
kapcsolodasa az eld- és utdgondozashoz

11. A pszichiatriai és szenvedélybetegek nappali ellatasi formai és szakmai kovetelményei

12. A pszichiatriai és szenvedélybetegekre vonatkozd specidlis szabalyok a bentlakéasos
intézményi ellatasban

13. A szenvedélybetegségek prevencidjanak modjai €s intézményes hattere

14. A veszélyeztetd és kdzvetlen veszélyeztetd allapot fogalma, fennallasa esetén a lehetséges
eljaras modjai, feladatai

15. A csaldd és a kozOsség szerepe a pszichidtriai, illetve a szenvedélybetegségek
kialakuldsdban ¢és azok kezelésében; a pszichiatriai és szenvedélybetegek tarsadalmi
megitélése

16. A szocialis munka célja és modszerei a pszichiatriai és szenvedélybetegek ellatasaban

17. A gondozasi terv tipusai, az egyéni gondozasi tervvel kapcsolatos szakmai szempontok
18. A szocioterapia jellemzdi, sziikségessége €s alkalmazasanak lehetdségei, a munkavégzési
célu foglalkoztatas formai

19. A szenvedélybetegek ellatdsa soran alkalmazott specidlis modszerek

20. A pszichiatriai és szenvedélybetegek ellatdsanak nemzetkdzi tendenciai

21. A l¢élektani krizis fogalma, kialakulasa, kimeneteli lehetdségei

22. Pszichiatriai betegségek, szenvedélybetegségek €s a krizis 0sszefiiggései

23. A kiégés (burn-out szindroma) fogalma, lefolyasa, tiinetei. Az egyéni és munkahelyi
prevencid, intervencio.

24. Vezetéstudomanyi elméletek, modellek. A vezetd funkcidi, a munkahelyi szervezet
miukodtetése, tervezése, fejlesztése. A szakteriilet specifikus vezetési vonatkozasai.
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Jogszabalyok

1. Magyarorszag Alaptérvénye

2. A csaladok timogatasardl szolo 1998. évi LXXXIV. térvény.

3. A fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositasarol sz616 1998. évi XXVI. torvény.

4. A fogyatékos személyek otthonaban €16 és a rehabilitacios intézményben elhelyezett személyek allapotanak
feliilvizsgalatarol szo16 11/2000. (X. 18.) SZCSM rendelet.

5. 92/2008. (IV. 23.) Korm. rendelet, a fogyatékos személyek alapvizsgalatardl, a rehabiliticios alkalmassagi
vizsgalatrol, tovabba a szocialis intézményekben ellatott személyek allapotanak feliilvizsgalatarol

6. A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szo6l6 1997. évi XXXI. torvény.

7. 217/1997. (XII. 1.) Korm. rendelet, a kotelezd egészségbiztositas ellatasairdl szold 1997. évi LXXXIII.
torvény végrehajtasarol — szamos modositasa van, hatalyosban 6sszefiizve.

8. 2011. évi CXCI. térvény a megvaltozott munkaképességii személyek ellatasairol
9. Magyarorszag targyévi (jelen évben 2016. évi) kozponti koltségvetésérdl szolo jogszabaly

10. A személyes gondoskodast nyujtd szocialis ellatasok igénybevételérél szold 9/1999. (XI. 24.) SZCSM
rendelet.

11. A személyes gondoskodast nytjto szocialis ellatasok téritési dijarol szol6 29/1993. (I1. 17.) Korm. rendelet.

12. A személyes gondoskodast nyujtod szocialis intézmény és falugondnoki szolgalat miikddési engedélyezésérdl,
tovabba a szocialis vallalkozas engedélyezésérdl szolo 188/1999. (XII. 16.) Korm. rendelet.

13. A személyes gondoskodast nyujté szocialis intézmények szakmai feladatairdl és miikodési feltételeirdl szolo
1/2000. (1. 7.) SZCSM rendelete. Médositasai: a 6/2000. (V1. 6.) SZCSM rendelet, a 6/2002. (IV. 5.) SZCSM
rendelet, az oktatasi segédanyag megirasat kovetd modositas: a 6/2003. (II. 26.) ESZCSM rendelet.



14,  55/2013. (VIL.29.) EMMI rendelet, egyes szocialis targyu  miniszteri  rendeletek
modositasardl. .. http://www.opten.hu/55-2013-vii-29-emmi-rendelet-j231854.html

15. A személyes gondoskodast végz6 személyek adatainak miikddési nyilvantartasarol szolo 8/2000. (VIII. 4.)
SZCSM rendelet.

16. A személyes gondoskodast végzd személyek tovabbképzésérdl és a szocialis szakvizsgarol szolo 9/2000.
(V1. 4.) SZCSM rendelet.

17. A szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szol6 — tobbszor modositott 1993. évi I11. térvény (roviden:
Szt.).

18. Az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény szocidlis ellatdshoz kapcsolodd vonatkozasai, kiilon
kiemelve a X. fejezet

19. A pszichiatriai betegek intézeti felvételének és az ellatasuk sordn alkalmazhatoé korlatozo intézkedések
szabalyair6l sz616 60/2004. (VIL. 6.) ESzCsM rendelet.

20. A tamogato szolgaltatas és kozosségi ellatasok finanszirozasanak rendjérdl szold 191/ 2008. (VIL.30.) Korm.
rendelet.

21. H/11798. szamu orszaggy(ilési hatarozati javaslat a Nemzeti Drogellenes Stratégiardl 2013-2020 Tiszta
tudat, jozansag, kiizdelem a kabitoszer-biinozés ellen, http://www.parlament.hu/irom39/11798/11798.pdf

22.1089/2013. (II1. 4.) Korm. hatarozata a Kabitdszeriigyi Koordinacios Tarcakozi Bizottsagrol
23. 66/2012. (1V. 2.) Korm. rendelet a kabitoszerekkel és pszichotrop anyagokkal, valamint az 0j pszichoaktiv
anyagokkal végezhetd tevékenységekr6l, valamint ezen anyagok jegyzékre vételérdl és jegyzékeinek

modositasarol

24.2012. évi C torvény Biinteté Torvénykonyv, X VII. fejezet, 176-185. par.

Ajanlott jogszabalyok
1. A Munka Torvénykonyvérdl szolo 2012. évi 1. térvény

2. A kozalkalmazottak jogallasarol szold 1992. évi XXXIII. térvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és
gyermekvédelmi agazatban torténd végrehajtasardl szolo 257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet.

3. A személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai
feladatairol és miikodésiik feltételeirdl szolo 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet


http://www.opten.hu/55-2013-vii-29-emmi-rendelet-j231854.html
http://www.parlament.hu/irom39/11798/11798.pdf

