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BEVEZETES

1. Bevezetés

A Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet jogelédje, a Szocialpolitikai €s Munkalgyi Intézet a
TAMOP 5.4.1-08/1-2009-002 sz. kiemelt projekt V. kutatasi pillérének keretében az akadalyo-
zott/megvaltozott munkaképességli népesség koérében végzendd két pilot kutatassal bizta meg a
TARKI Tarsadalomkutatasi Intézetet 2010-ben. A kutatasok célja a tarsadalmi kirekesztettség
szociologiai vizsgalata az akadalyozott/megvaltozott munkaképességl népesség korében, a bi-

zonyiték alapu szakpolitikak megalapozasa érdekében.

Az itt bemutatasra ker(l6 un. D kutatas azokat célozta, akik rendelkeznek egészségkarosodasu-
kat igazold orvosszakértdi véleménnyel, mig a masik vizsgalat, a C kutatas a sajat megitélése
alapjan akadalyozottsaggal él6 népesség jellemzéit mutatja be. A C kutatasban 2048, a D-ben
2045 kérdoiv készilt a 18-62 éves, maganhaztartasban laké népességbdl a szlirészempontok

szerint kivalasztott valaszadok korében.

Mindkét vizsgalat, bar eltéré6 megkozelitéssel, az akadalyozott/megvaltozott munkaképességi la-
kossagot célozza. Ezért ahol szlikséges és lehetséges, a két kutatas 6sszehangoltan zajlik. En-
nek érdekében a két kutatas megtervezése és adatfelvétele egy idében tortént, és amennyire le-
hetséges volt, azonos moédszertant alkalmazott. Ehhez sziikség volt arra, hogy a két kutatas kér-
déive — a célcsoportba tartozd valaszadok kivalasztasat segitd szilrdékérddivek kivételével —
teliesen megegyezzen, valamint hogy a két adatfelvétel azonos id6ben térténjen, és amennyire
lehet, azonos mintavételi-felkeresési elveket kdvessen, de - a nagyobb teleplilések kivételével -
eltérd telepilések keriljenek a mintaba. Ennek megfeleléen mindkét kutatas adatfelvétele 2010.
november-decemberében zajlott (a 78 ezer fénél kisebb teleplilések korében eltéré teleplilése-
ken), ugyanakkor azonos mintavételi médszert alkalmazva, véletlen sétaval és szlrdkérddiv se-
gitségével valasztva ki a valaszadokat.! Mindkét minta esetében adminisztrativ forrasokbdl szar-
mazo6 adatok alapjan?, teruleti rétegzéssel hataroztuk meg az egyes megyékben lekérdezendd
kérddivek szamat. Ezek az intézkedések alapvet6en sziikségesek voltak annak biztositasara,
hogy a kutatas eredeti célkitlizését elérhessiik, azaz a két népesség a lehetd legteljesebb mér-

tékben 6sszevethetd legyen.

A két kutatas dsszehangolt megtervezésén és kivitelezésén tul az adatok elemzését és az ered-
mények bemutatasat célz6 gyorsjelentések, illetve majdani zarétanulmanyok elkészitése nagy-

mértékben egységes szerkezetet kdvet. A gyorsjelentés mindkét kutatas esetében kitér a minta

1 A D kutatasban a specidlis célcsoport kdrében a mintavételi modszer kismérték(i médositasara volt sziikkség ahhoz, hogy
a kivant szamu interju elkésziilhessen. A médositas eredményeként ajanlasokkal segitett véletlen séta modszerét alkal-

maztuk, amit bévebben a D kutatas dokumentumkotetében mutatunk be.

2 A C kutatas esetében a teljes 18-62 éves népesség terilleti eloszlasabdl indultunk ki a KSH 2006. évi adatai alapjan, mig
a D kutatas terlleti rétegzéséhez az Orszagos Nyugdijfolyositd Intézet 2008. évi adatait hasznaltuk fel. Rétegzéskor a

korhatar alatti rokkantsagi nyugdijban részestilék és a megvaltozott munkaképességliek szamanak 6sszegét hasznaltuk.
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BEVEZETES

fébb szocio-demogréfiai jellemzdinek bemutatdsara, a mintdba kerlltek egészségi allapotanak,
munkaeré-piaci, jovedelmi helyzetének és életkorilményeinek leirasara, tovabba attitidjeik, tar-

sadalmi kapcsolataik feltérképezésére és diszkriminacioval kapcsolatos tapasztalataikra.

Mindkét kutatas gyorsjelentésében és zardtanulmanyaban bemutatunk olyan un. benchmark-
adatokat is, amelyek mas kutatasok alapjan, de egy adott kérdést ugyanugy mérnek a teljes né-
pességen belll, mint ahogy a C illetve D kutatas kérdbivében szerepel. Célunk mar a kutatas
megtervezésekor és a kérddiv dsszeallitasakor az volt ugyanis, hogy ahol lehet, olyan kérdések-
kel mérjik az akadalyozott népesség jellemzdit és élethelyzetét, amelyek segitségével 6sszeha-
sonlithatjuk a helyzetlket a teljes népességével. llyen célbol mutatunk be a teljes népességre vo-
natkozé adatokat szamos kérdésben a TARKI 2010. november-decemberi és 2011. januari Om-
nibusz-kutatasabél, a TARKI 2010-es Haztartds Monitor vizsgalatabol valamint az EU-SILC
legfrissebb hozzaférhetd, azaz 2008-as adataibol. Minden kiilsé adatforras esetében a 18-62

éves korosztalyra vonatkozé adatokat mutatjuk be az 6sszehasonlithatosag érdekében.

A kutatas feltar6 jellegéhez illeszkedden ez a gyorsjelentés alapvet6 informacidkat k6zol a vizs-
galt népesség legfontosabb jellemz6irél. Mielétt azonban ratériink a kutatas elsé eredményeinek

bemutatasara, szilkségesnek érezzik a terminoldgiai tisztazast.

A D kutatas célcsoportjat azon 18-62 évesek képezték, akik rendelkeznek orvosszakértéi bizott-
sag altal meghatarozott munkaképesség-cstkkenést vagy egészségkarosodast megallapitdé hata-
rozattal. A kéznyelvben e csoportot leggyakrabban a ,leszazalékolt” vagy ,rokkant” névvel illetik, a
szocialpolitikai sz6hasznalatban leginkabb a ,megvaltozott munkaképességii” megnevezés ural-
kodo, a sajtdban jellemzden a ,rokkantnyugdijas” sz6 szerepel. A kutatas fokuszaban allé népes-
séget a fentieken tul is sokféle, egymast részben kiegészitd, részben atfedd fogalommal is jelle-
mezhetnénk: sérilt, fogyatékos, rokkant, stb. E fogalmi kavalkadban nem kénny( pontos, egyér-

telm( és kovetkezetes szdéhasznalatot kialakitani.

A tovabbiakban a célcsoport megnevezésére az ,egészségkarosodott” és ,megvaltozott munka-
képességl” népesség megnevezéseket szinonimaként hasznaljuk. Valasztasunk két okbdl is az
~€gészségkarosodott” terminoldgiara esett. Egyrészt a kifejezés alkalmas a C kutatds célcsoport-
jatol vald elvalasztasra, akiket ,akadalyozott” népességként irunk le. Masrészt az ,egészségkaro-
sodott” vagy ,egészségkarosodassal €l6” terminoldégia a Nemzeti Rehabilitaciés és Szocialis Hi-
vatal (korabban Orszagos Rehabilitaciés és Szocialis Szakért6i Intézet, ORSZI)
szohasznalhatahoz illeszkedik. E sz6hasznalat atvételével szeretnénk hangsulyozni, hogy a né-
pesség, akiket a kévetkezdkben leirunk, hivatalos szervek, bizottsagok altal elismert médon és
mértékben rendelkeznek egészségkarosodassal. Elemi szinten tehat nem életvitelbeli nehézsé-
gek vagy életmaodjuk koti dssze bket, hanem a hivatalos mindsités — mely igen sokféle élethelyze-
tet takarhat.
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2. A nepesség 10 jellemzoi

2.1. Tarsadalmi-demografiai jellemzok

Nem meglepd, hogy az egészségkarosodott népesség korfaja a 18-62 éves korcsoportfon belil az
id6sebb kohorszok felé tolddik el: minddssze 10% a 40 évnél fiatalabbak aranya, haromnegyeduk
50 évnél idésebb, 50%-uk 55 év feletti. Az aktiv koruak idésebb csoportjaibol keriinek ki tehat a
megvaltozott munkaképességliek dontd része. Fontos azonban azt is latni, hogy az atlagéletkor
52 év, a median pedig 55 év, vagyis azt is meg kell allapitanunk, hogy e csoportok tagjainak még
legalabb egy évtizede hatravan aktiv éveikbdl, 8-10 év mire e népesség derékhada eléri a nyug-
dijkorhatart. Vagyis a jelenleg munkaképes koru rokkant népesség problémaja nem oldodik meg

néhany éven belll az aktiv korbdl valé kiéregedésiikkel.

1. dbra Az egészségkarosodottak és a teljes 18-62 éves népesség korcsoportok szerint

Korcsoportok szerinti megoszlas o TARK'

60% -~
50%
50% -
40% - 34%
30% -
22%
0 4 17%
20% 11% 14%
109 0 10%9o 0
10% - 7%9AJ ©% 7%
0% T T T J ' !
18-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-62

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas
M 18-62 éves népesség (N=1649) Forras: TARKI Omnibusz2010/11-12

A nemek szerinti megoszlas vizsgalata alapjan a mintaban néi talsulyt tapasztaltunk, a
megkérdezettek 58%-a volt né, mig a 18-62 éves népességben ennél enyhébb, 52%-os a ndi tul-

suly.
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1. tablazat. Az egészségkarosodottak és a teljes 18-62 éves népesség nemek szerint

Egészségkarosodott népesség 18-62 éves népesseg
Férfi 42% 48%
N6 58% 52%
Osszesen 100% 100%

Forras: D kutatas.

A munkaképes koru rokkant népesség joval idésebb, és iskoldzoftsdga 1ényegesen alacsonyabb,
mint a megfelel6 koru tébbségé: a rokkantak kdzott igen jelentds a legfeljebb altalanos iskolat
végzettek aranya: a megfeleld kord népesség egy6tddot jelentd aranyaval szemben tébb mint

egyharmad. Mind6ssze 20% az érettségizettek, 5% a diplomasok aranya.

2. dbra Az egészségkarosodottak és a teljes 18-62 éves népesség iskolazottsag szerint

Iskolai végzettség szerinti megoszlas p =&
s # TARKI

40% A 39%
36%

35% - 33% 33%
30% A

25% -
20% 20%
20% -

14%
15% -

10% -
5%
5% A

0% T T T s

Legfeliebb Szakmunkasképzé Erettségi Diploma
Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas
m 18-62 éves népesség (N=1649) Forras: TARKI Omnibusz 2010/11-12

Az iskolai végzettségbeli lemaradas els6sorban az egészségkarosodassal él6 nbékre jellemzé:
négytizedilk maximum 8 altalanos végzettséggel rendelkezik, 6sszesen 70%-uknak nincs érett-

ségije. 25% az érettségizett, 5% a fels6foku végzettségliek aranya.

AZ EGESZSEGKAROSODOTTAK HELYZETE MAGYARORSZAGON 7



A NEPESSEG FO JELLEMZOI

2. tablazat. Az egészségkarosodottak és a teljes 18-62 éves népesség nem és iskolazottsag sze-

rint
18-62 éves népes-  Egészségkarosodott Egészségkarosodott

ség férfiak nék
Legfeljebb altalanos iskola 20% 31% 39%
Szakmunkaskeépz6 33% 50% 31%
Erettségi 33% 14% 25%
Diploma 14% 5% 5%
Osszesen 100% 100% 62%

Forras: D kutatas.

Az egészségkarosodassal él6 férfiak jellemzd iskolai végzettsége a szakma (50%) ill. az altalanos
iskola, a n6khdz hasonl6an alacsony (5%) a fels6foku végzettségliek aranya, de az érettségizet-
teké is mindossze 14%. Az egészégkarosodassal él6 férfiak négydtddének érettséginél alacso-

nyabb végzettsége van.

3. dbra Az egészségkarosodottak és a teljes 18-62 éves népesség lakdhely szerint

Korcsoportok szerinti megoszlas o~ TARK'

60% -
50%
50% -
40% - 34%
30% -+
22%
0 17%

20% 11% 14%

109 0 10%go 0
10% A 70/09/0 ©% I 7%
0% T l T l T T T . 1

18-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-62

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas
M 18-62 éves népesség (N=1649) Forras: TARKI Omnibusz2010/11-12

Ha a megvaltozott munkaképességl népesség lakohelyét vizsgaljuk, megallapithatd, hogy az

egészségkarosodassal €l6 népesség a 18-62 évesek atlaganal nagyobb aranyban él
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megyeszékhelyeken és falvakban. A terlleti megoszlast figyelve Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyében valamint Baranya és Tolna megyében figyelheté meg slrlisédés, de Békés és
Csongrad megyében is az nagyobb a munkaképes koru rokkantak aranya. A févaros és Pest

megye képezi e tekintetben az ellenpontot, itt jelentésen alacsonyabb aranyokat tapasztalhatunk.

A rokkant népesség 20%-a él egyediil, csaknem egyharmaduk pedig parban. Osszességében az
egészségkarosodottak kétotdde él gyermekével egy haztartasban. Ezen belll 7% azok aranya,
akik egyedil nevelik - jellemz&en nagykoru — gyermekiiket, 9%-uk parjaval egytt neveli kiskoru
gyermekét vagy gyermekeit, és 13% él tarsaval és nagykoru gyermekeivel. Osszesen 7% él
szileivel, igen alacsony hanyad, (2%) él klasszikus tobbgeneracios (gyerek, szild, nagyszild)

csaladban.

4. abra Az egészségkarosodottak és a teljes 18-62 éves népesség haztartastipus szerint — a haz-
tartasban é16 felnbttek és kiskort gyerekek szama alapjan

Haztartastipus szerinti megoszlas #" TARKI
Egyedul vagy parban él, mas haztartastaggal 6%

Egyediil vagy parban él, sziileivel, mas

0,
haztartastaggal 5%

Egyedul vagy parban él, gyerekeivel, mas

0,
haztartastaggal 8%

Egyediil vagy parban él, gyerekeivel, sziileivel,

0,
mas haztartastaggal 2%

Parban él gyermekeivel, nincs 1 kiskoru 13%
Parban él gyermekeivel, van kiskoru 9%
Egyediil él gyermekeivel, nincs 1 kiskoru 5%
Egyedul él gyermekeivel, van kiskoru 2%
Parban él 31%

Egyediil &l 20%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas
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A csaladi allapotot vizsgalva nem meglepd, hogy a nétlen, hajadonok aranya jelentésen alacso-
nyabb, mint a 18-62 évesek korében. Az egészségkarosodassal élbk jelentds része (52%-uk)
hazassagban él, ez megegyezik a megfelelé koru népesség aranyaval. Jelentés kilébség az
elvaltak aranyaban mutatkozik: a 18-62 éves népesség 4%-aval szemben az

egészségkarosdassal él6k 17%-ara jellemzd.

5. dbra Az egészségkarosodottak és a teljes 18-62 éves népesség csaladi allapot szerint

Csaladi allapot szerinti megoszlas  TARKI

60% -
52%62%
50% -
40% -
32%
30% -
20% - 17%
14% 13%
10%
10% -~
° 4% 4%
- 1|
O% T T _ T T 1
Nétlen, Hazas és Hazas és Ehalt Ozvegy

hajadon  egyutt élnek kulon élnek

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas
| 18-62 éves népesség (N=1649) Forras: EU-SILC 2008

A kutatas soran a kérdezettek etnikai hovatartozasardl is gydjtottink informaciot, énbevallasos
alapon. A kérdezett etnikai identitasara két kérdéssel kérdeztiink ra, igy adva lehetéséget a téb-
bes identitastiak dnbesorolasara. Az egészségkarosodottak 6%-a nevezte magat ciganynak, mig
a 18-62 éves teljes népesség korében 8% a romak aranya a kérdezdbiztos besorolasa alapjan.
(6. abra) Bar a két adat kdz6tt fontos a kildnbség abbdl a szempontbdl, hogy kitél szarmazik az

identifikacié (6nbesorolas vagy egy kiils6 személy besorolasa), az aranyok Iényegében hasonlé-
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ak, mint ahogy a legutdbbi un. orszagos ciganykutatas soran 2003-ban is a romak aranya a teljes

magyar népesseégen belll (azaz nem csak a 18-62 éves korosztaly) 6%-at tette ki.3

3 Kemény |. — Janky B. — Lengyel G. 2004: A magyarorszagi ciganysag 1971-2003. Budapest: Gondolat — MTA Etnikai-

nemzeti Kisebbségkutaté Intézet.
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6. abra. Az egészségkarosodottak és a telies 18-62 éves népesség etnikai hovatartozas szerint

Etnikai hovatartozas szerinti megoszlas

100% - 94% 92%
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30%

20%
10% - 6% 8%

0% | [ 1]

Nem roma Roma

& TARKI

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas
M 18-62 éves népesség (N=1649) Forras: TARKI Omnibusz2010/11-12

Megjegyzés: a D kutatasban dnbesorolas, az Omnibusz-kutatasban a kérdezébiztos besorolasa az alapja az etnikai iden-

tifikacionak.

2.2. Az ¢lettorténet legfobb jellemzdi

Az egészségkarosodassal él6 népesség minddssze 1-2 %-a jart ill. lakott specialis bentlakasos
iskolaban. 1,5% azon kérdezettek aranya, akik voltak allami gondozottak, 1,6% élt tartésan bent-
lakdsos intézményben. Az egészségkarosodottak tehat 6sszességében otthon, integraltan, kollé-
giumban vagy albérletben laktak iskolai pélyafutasuk soran. Ennek szamos mas ok kdzétt az
egyik legfontosabb magyarazata az lehet, hogy a kutatasban mar felnéttként résztvevd akadalyo-
zottak jelentds része csak felnéttkoraban kertlt olyan tartés egészségi allapotba, amely korlatoz-
za hétkéznapi tevékenységeiben. Fontos azonban kiemelniink, hogy jelen vizsgalat a maganhaz-
tartasokban él6 népességet vizsgalta. Az egészségkarosodassal él6k azon csoportjait, akik jelen-

leg intézményekben élnek, nem vizsgaltuk.
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MUNKAERO-PIACI HELYZET ES ELETKORULMENYEK

3. Munkaerd-piaci helyzet ¢€s
cletkorilmények

3.1. Munkaer6-piaci helyzet

Az egészségkarosodott népesség gazdasagi aktivitas, mar csak a népességnek a D kutatas so-
ran hasznalt meghatarozasanal fogva is, jelentés mértékben kilénbozik a 18-62 éves felnbtt né-
pességétdl. A 7. abran lathatd, hogy a megvaltozott munkaképességiiek haromnegyede nyugdi-
jas, mely kategoria magaban foglalja 71%-nyi rokkantnyugdijast. A megkérdezett 12%-a dolgozik
alkalmazottként, felik (6%) részmunkaidében. Tovabbi 5% az egyéb inaktiv kategoriaba tartozik,
2% pedig alkalmi munkabdl él. Ezzel szemben a referencianépesség tébbsége gazdasagilag ak-

tiv (alkalmazott, vallalkoz6, alkalmi munkas vagy munkanélkiili), csupan 16%-uk nyugdijas.

7. abra Az egészségkarosodottak és a teljes 18-62 éves népesség gazdasagi aktivitas szerint

Gazdasagi aktivitas Ny £
. # TARKI
o
80% - 7%
70% A
60% - 539
50% -
40% -
30% A
% - 16%
20% 120 1% 0
10% - 6% 0 7% 5%
° 1% 2% 1% 1%. 0% 17 | 2%
0% - — | [
Alkalmazott Vallalkozo Alkalmi munkas Munkanélkili Nyugdijas Gyermekneveléshez Tanul Egyéb

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas oluaestiap

W 18-62 éves népesség (N=1649) Forras: TARKI Omnibusz 2010/11-12

Teljesebb képet kaphatunk az egészségkarosodott népesség tarsadalmi integracidjarol akkor, ha
megvizsgaljuk annak a haztarasnak a munkaerd-piaci kapcsolédasat, melyben élnek. A 8. abra
azt mutatja meg, hogy miként oszlanak meg a megvaltozott munkaképességliek a haztartasuk-
ban él6 foglalkoztatottak szama szerint. Lathatjuk, hogy 100-bdl 52 egészségkarosodott haztarta-
saban egyaltalan nem él foglalkoztatott, mig ugyanez az arany egy atlagos 18-62 éves felnétt
esetében 20%. Nagyjabol azonos a két népességben azok aranya, akik egy foglalkoztatott haz-

tartastaggal élnek egyutt, esetleg éppen maguk dolgoznak csupén a csaladban. Ezzel szemben a
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kétkeresGs csaladban él6 megvaltozott munkaképességliek aranya mindéssze 12%, szemben a
18-62 éves népesség esetében becsilt 34%-kal. Csupan minden huszonétodik egészségkaroso-

dott, am minden tizedik aktiv koru felnétt él legalabb haromkeresds haztartasban.

8. dbra. Az egészségkarosodottak és a telies 18-62 éves népesség a haztartasuk gazdaségi akti-

vitdsa szerint

Haztartas gazdasagi aktivitasa

& TARKI

60% -
52%
50% A
40% - 36%
0,
3204 34%
30% A
20%
20% A
12%
10%
10% A
- .
0% r r T s
Nincs aktiv tag 1 aktiv tag van 2 aktiv tag van Legalabb 3 aktiv tag
van

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas
B 18-62 éves népesség (N=1649) Forras: TARKI Haztartas Monitor 2009

A haztartas munkaerd-piaci kapcsolédasanak egy alternativ, az eurdpai uniés elemzési gyakor-
latban egyre elterjedtebb mérészama a haztartds munkaintenzitdsa. Az EUROSTAT munkain-
tenzitas indikatora azt méri, hogy a munkaképes koru (18-64 éves) haztartastagok az elméletileg
lehetséges egyéves idokeretbdl mennyit (hany hénapot) toltéttek el foglalkoztatottként (teljes, il-
letve részmunkaidében). A mutatd 0 (egyetlen haztartastag sem dolgozott az adatfelvételt meg-
el6z6 12 hoénapban) és 1 (minden aktiv kord haztartas teljes munkaiddben foglalkoztatott volt az
adatfelvételt megel6zd 12 honap mindegyikében) kozotti értékeket vehet fel. A munkaintenzitas
mutatéja a laekeni indikator-rendszer része*. A 9. abra az egészségkarosodottak megoszlasat
mutatja a haztartas munkaintenzitasa szerint. A referencianépesség ez esetben is a TARKI Haz-

tartas Monitor 2010 18-62 éves részmintaja.

4 Kutatasunkban a munkaintenzitds mérését a TARKI Haztartas Monitor 2010 vizsgalathoz igazitottuk, mely némileg eltér
az EUROSTAT altal alkalmazott sztenderdtél. Bévebben lasd az EU-SILC adatallomany dokumentaciojat és TARKI
(2010). Az ot-kategorias kozlés sem EUROSTAT sztenderd, hasznalatat a szegénység kiterjedtsége és a haztartas mun-

kaintenzitasa kozotti kapcsolat természete indokolja.
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Az adatok azt mutatjdk, hogy a megvaltozott munkaképességl népesség fele nemcsak hogy
olyan haztartasban él, ahol a vizsgalat idépontjaban nem volt foglalkoztatott csaladtag, de a teljes
inaktivitds a referenciaév egészében medfigyelhetd volt. Ezzel szemben a 18-62 éves népesség
kdrében a nulla munkaintenzitdsu haztartasban él6k aranya valamelyest alacsonyabb, mint azo-
ké, akik a vizsgalat iddpontjaban teljes mértékben munkaerd-piaci kapcsoldédas nélkili haztarta-
sokban éltek. Az egészségkarosodottak tovabbi egynegyede él alacsony munkaintenzitasu
(MI=0,01-0,49) haztartasokban, vagyis olyan csaladban, ahol vagy nincs teljes allasu foglalkozta-
tott, vagy ha van, arra legalabb két inaktiv haztartastag jut. Mig tehat az egészségkarosodott né-
pesség haromnegyede él nulla vagy alacsony munkaintenzitasi haztartasokban, ez az arany a

referencia-népességben egyharmados.

9. dbra. Az egészségkarosodottak és a teljes 18-62 éves népesség a haztartds munkaintenzitasa

szerint

Haztartas munkaintenzitasa

" TARKI

52%

50% -
40% -

[/ 0,
30% 2506 2506 26%

18%
20% A 16% 15%
11% 10%
10% -
2%
0% T T T T L
0 0,01-0,49 0,5 0,51-0,99 1

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas
B 18-62 éves népesség (N=1649) Forras: TARKI Haztartas Monitor 2009

Az egészségkarosodassal él6, gazdasagilag aktiv népesség kb. kétharmada, vagyis a teljes so-
kasag mindéssze 8%-a dolgozik a nyilt munkaerépiacon, mig a foglalkoztatottak kb. egyharmada
(a teljes sokasag 4%-a) szdmolt be arrdl, hogy foglalkoztatéja foglalkoztatési rehabilitadciohoz
kapcsolodo akkreditacids tanusitvannyal rendelkezik, vagy bentlakasos intézmény, melynek pro-

filjat képezi a fogyatékos emberek foglalkoztatasa is.
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10. abra A foglalkoztatott egészségkarosodottak megoszlasa a munkaaddja rehabilitaciés akkre-
ditaciéja szerint

A foglalkoztaté... # TARKI
64%
34%
2%
I T T 1
Foglalkoztatasi Bentlakdsos intézmény, Egyik sem
rehabilitdcidhoz kapcsolédo amely foglalkoztatis
akkreditacids tanusitvannyal fogyatékossaggal élé
rendelkezd szervezet embereket

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas

A megvaltozott munkaképességli, gazdasagilag aktiv népesség munkahelyi integraciojarél elsé
megkodzelitésben azt mondhatjuk, hogy kb. egyharmaduk dolgozik teljesen integralt kérnyezet-
ben, vagyis olyan munkahelyen, ahol a kérdezett az egyetlen megvaltozott munkaképességi. A
népesseég kb. egyharmada dolgozik szegregalt kérilmények kozoétt, ahol minden foglalkoztatott,

vagy a foglalkoztatottak dént6 tdbbsége megvaltozott munkaképességu.
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11. abra. A foglalkoztatott egészségkarosodottak megoszldsa a munkahelyén dolgoz6é megvalto-
zott munkaképességliek aranya szerint

Munkahelyén a cég munkavallaléi... " TA’Rl(l

36%
32%
22%
11%

I T T T 1
Mind megvaltozott Nagyobb részben Kis részben Senki sem
munkaképességl megvaltozott megvaltozott megvaltozott

emberek munkaképességi munkaképességl munkaképességl
emberek emberek

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas

3.2. Jovedelmi helyzet

A vizsgalt csoport jévedelmi helyzetét vizsgalva elmondhatd, hogy a kérdezés idépontjat kézvet-
lenll megel6z6en havi netté dsszjévedelmik egynegyedével kisebb, mint a 18-62 éves népesség
haztartasaira jellemz8.5 Az egy fogyasztasi egységre jutd, un. ekvivalens jévedelmet vizsgalva®

hasonlé eredményre jutunk, am valamivel kisebb elmaradas lathato, kb. 20%-os.

5 A referencia-adat forrasa a TARKI 2010. november-decemberi Omnibusz kutatasa.

6 Egy fére jutd jovedelem alatt egy fogyasztasi egységre jutd ekvivalens jovedelmet értiink, melyet un. ekvivalencia-skalak
hasznalataval szamitunk ki. A nemzetkdzi statisztikai 6sszehasonlitdsok az egy fére jutd jévedelmek kategoriai mellett
gyakran hasznalnak mas definicidkat is a haztartastagok jovedelmeinek jellemzésére. Emogott az huzoédik meg, hogy a
kiilonb6z6 méretli haztartasok megélhetéséhez szilkséges koltségek a haztartas méretével nem azonos aranyban névek-
szenek, ennélfogva a pétldlagos haztartastagokat egy bizonyos egynél kisebb egyitthatoval korrigalt fogyasztasi suly se-

gitségével veszik tekintetbe.
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12. dbra. Az egészségkarosodottak haztartdsanak havi nettd 6sszjévedelmének f6 statisztikai jel-
lemz6i (Ft)

A haztartas havi nett6 jovedelme *" TARKI

188 724
175 500

140 092
125 500

Atlag Medidn

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forrds: D kutatds
M 18-62 éves népesség (N=1649) Forras: TARKI Omnibusz2010/11-12

A megvaltozott munkaképességliek haztartasai jellemzéen havonta 120-140 ezer forintbdl gaz-
dalkodnak, ami — OECD2-skalaval szamitva - 80-85 ezer forintos ekvivalens jévedelmet jelent.
Mindezt a megfelelé koru népesség 180-190 ezer forintos 6sszjdvedelmével, ill. kb. 100 ezer fo-

rintos ekvivalens jovedelmével érdemes szembeallitani.
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13. abra. Az ekvivalens jévedelem nagysaga az egészségkarosodottak haztartdsaban (Ft)

« TARKI

Egy fore juto jovedelem (OECD 2 skala)

105 452
93 333

83619 30 000

Atlag Median
Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forrds: D kutatas
M 18-62 éves népesség (N=1649) Forras: TARKI Omnibusz2010/11-12

Ha jovedelmekrél beszéliink nem kikeriilhetd a kérdés: a vizsgalt csoport hany szazaléka él sze-
génységi kiiszob alatt. Ennek megallapitasahoz a referenciakutatas jovedelemeloszlasabdl indul-
tunk ki, melyen beliil az ekvivalens jovedelem medianjanak 60%-anal huztuk meg a szegénységi
kiisz6bot”. Ezt figyelembe véve az egészségkarosodottak egydtode tekinthetd jovedelmi szem-
pontbdl szegénynek. Ez az érték valamivel magasabb, mint a referencianépességben tapasztalt
eredmény: a 18-62 évesek 14%-a él e szegénységi kiiszob alatt. Megallapithatd tehat, hogy az
atlagosnal valamivel magasabb szegénységi kockazatu csoportrél van tehat sz6, a megvaltozott

munkaképességli haztartastag mintegy egyharmadaval ndveli a szegénységi kockazatot.

3.3. Anyagi deprivacio

A 3.2 pontban a D kutatas altal érintett egészségkarosodott népesség jovedelmi helyzetével, sze-
génységi kockazataval foglalkoztunk. A tarsadalmi kirekesztettségnek azonban vannak mas meg-
jelenési formai is. Ezek kozé tartozik példaul az anyagi deprivacié vagy a lakhatashoz kapcsolodo

hatranyos helyzet is. Ebben a részben, az EUROSTAT modszertanat kovetve, az anyagi

7 Ez havi nett6 54.258 Ft-ot jelent.
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deprivacio indikatorait hasznalva bemutatjuk a f6 indikatorok szamitdsdhoz hasznalt egyedi téte-

lek szerinti eredményeket is.

Az Eurépai Unio6 gyakorlataban ezen a terlileten az anyagi deprivacio un. elsédleges és masodla-
gos indikatora (a Nyitott Koordinaciés Mechanizmus tarsadalmi befogadas indikatorai, Guio

2009), valamint a sulyos anyagi deprivacié (EU2020 szegénységi cél) szerepel.

Elsédleges indikédtor. Anyagilag deprivaltnak tekintheté valaki akkor, ha az aldbbi — a haztartas
pénzligyi nehézségeinek percepciojat és tartés fogyasztasi cikkekkel vald ellatottsagat feldleld —

kilenc tétel kozil legalabb harom esetében deprivaltként azonosithato.

1. Képes-e a haztartas arra, hogy varatlan, nagyobb 6sszegi kiadast sajat forrasbol fedez-
zen?

2. Eléfordult-e az elmult évben, hogy pénzhiany miatt nem tudtak befizetni a lakbért, lakas-
torlesztést, k6zos koltséget, kdzizemi dijat, pénzkdlcsdn torlesztérészletét?

Megengedhetnék-e maguknak, hogy...

automata moso6gépuk legyen?

szines televiziojuk legyen?

telefonjuk (vezetékes vagy mobil) legyen?

személyautojuk legyen?

évente legalabb egy hétre elmenjenek nyaralni?

legalabb minden masodik nap hust egyenek?

lakasukat megfeleléen flitsék?

© o N>R W

Az elsédleges indikator célja, hogy az anyagi deprivaltsag kiterjedtségét mutassa.

Masodlagos indikdtor. Az elsbdleges index szerint deprivaltak kdérében mutatia meg
deprivaltsagot mutato tételek atlagos szamat. Célja, hogy az anyagi deprivaltsag sulyossagat mu-

tassa.

Az anyagi deprivacio az EU2020 stratégia célkitlizései kdzott megjelend Un. szegénységi célt
meghataroz6 indikatorok kézétt is szerepel. Szemben azonban a fent bemutatott elsédleges indi-
katorral, e konkrét cél definidldsdhoz az un. sdlyos anyagi deprivacio indikatorat hasznaljak. Ez
utdbbi szerint valaki akkor tekinthet6 anyagilag deprivéltnak, ha a kilenc elemi indikatorbdl leg-
alabb négy esetében deprivaltként azonosithatd. Gyorsjelentésiinkben az anyagi deprivacié el-
s6dleges indikatoraval és a sulyos anyagi deprivaciéval foglalkozunk, de bemutatjuk a gyakorisa-

gat az egészségkarosodottak kérében.

Magyarorszagon, tiz 18-62 éves egészségkarosodott ember kdzil kilenc olyan haztartasban él,
melynek tagjai egyaltalan nem engedhetik meg maguknak, hogy legalabb egy hétig nyaraljanak,
még belféldén sem. Hasonléan magas (85%) azoknak az aranya, akik egy varatlan hovégi ki-
adast nem lennének képesek fedezni. A TARKI Haztartas Monitor 2010 alapjan késziilt becslések
szerint e két jelz6szam a teljes 18-62 éves népesség korében is nagyon magas, az aktiv koru fel-

néttek haromnegyedét érinti ez a probléma. Mas indikatorok mentén az egészségkarosodottak re-
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lativ helyzete hasonldan rossz: 51%-uk olyan haztartas tagja, ahol a megfeleld étkezés problémat
jelent (18-62 éves népesség esetében: 41%), 43%-uk pedig olyanban, amely nem engedheti meg
személyauto vasarlasat (18-62 évesek: 28%). Ugyancsak magas, 36% azok aranya, akik olyan
haztartdsban élnek, amely valamilyen fizetési késedelemben van (18-62 évesek: 23%), 28% pe-
dig olyanban, ahol nem engedhetik meg maguknak a lakas megfelel flitését (18-62 évesek:
20%). Tovabba, minden 6tdédik megvaltozott munkaképességl ember él olyan haztarasban, mely
azért nem rendelkezik mosdgéppel, mert anyagi helyzete nem teszi azt lehetévé (18-62 évesek:
9%). Ezzel szemben a szines televizidval és a telefonnal nem rendelkezé megvaltozott munka-

képessegliek aranya alacsony (1-, illetve 5%).

14. abra. Az anyagi deprivacio elemi indikatorai

Anyagi deprivacio elemi indikatorai i, TA'R|(|

0
Megfelel6 fités -_ 9%

puto | 21%

28%

43%

cqep M 2%
Moso6gép 17%
. 1%
Tévé 1%
W 2%

5%

Telefon

; adss TN 69%
Varatlan kiadas 85%

5 stkozas TN 26%
Megfelel6 étkezés 51%

. . . %
Leqgaldbb eqy hét nvaralas [T 6590
g gyhétnya 90%

e (I 17%
Fizetési késedelem 36%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
| 18-62 éves népesség (N=1649) Forras: TARKI Haztartas Monitor 2009
Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas

Az anyagi deprivaci6é fentebb bemutatott elemi indikatorokbdl képzett 6sszetett jelz6szamai kdzul
az elsédleges anyagi deprivacidé az egészségkarosodott népesség kétharmadat érinti. Ennyien
élnek tehat a D kutatas altal érintett népességbdl olyan haztartasokban, melyek legalabb harom

dimenziéban deprivaltak. Ez az arany lényegesen magasabb, mint a TARKI Haztartds Monitor
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2010 adataibdl a 18-62 éves népességre becsult adat (51%). Hasonl6 kilénbség mutathaté ki az
egészségkarosodottak és a referencia-népesség kozott akkor is, ha a sulyos anyagi deprivacio
indikatorat hasznaljuk. Eszerint az egészségkarosodottak kététdde él anyagilag deprivalt haztar-

tasban, mig a teljes 18-62 éves népességben ugyanez az aranya egyharmados.

14. abra. Az anyagi deprivacio dsszetett indikatorai

Anyagi deprivacié g A
o " # TARKI
60% -
50% ~
42%

40% - 3%

30% A

18%

20% A

10% -

0% T 1
Az anyagi deprivacio els6dleges indikatora A sulyos anyagi deprivacié indikatora

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas
| 18-62 éves népesség (N=1649) Forras: TARKI Haztartas Monitor 2009

3.4. Lakaskorilmények

Az egészségkarosodottak lakaskdriilményeinek attekintéséhez a gyorsjelentésben azokat a prob-
Iémakat vizsgaljuk, melyek a lakas allapotdhoz kapcsolodnak.8 A kérddiv 6sszesen hét probléma-
ra kérdezett ra, miszerint jellemz6-e a kérdezett lakasara, hogy (i) beazik a tetd, (ii) nedvesek a
falak, (iii) nedves a padlozat, (iv) korhadt az ablakkeret, (v) korhad a padlézat, (vi) a lakas tul s6-
tét, illetve (vii) repednek a falak. A D kutatas mintajaba kerultek kérében a leggyakrabban emlitett

probléma a neves, illetve repedt fal (17-17%), valamint a korhadt ablakkeret (14%). Ezzel szem-

8 A lakhatasi deprivacié indikatorainak kore természetesen ennél jéval szélesebb. Az Eurdpai Unio tarsadalmi befogadas
indikatorai kozott példaul a lakhatassal kapcsolatos koltségeknek a rendelkezésre all6 jovedelem aranyaban kifejezett mu-
tatdja, vagy példaul a tulzsufoltsag szerepel. A lakaskorilmények részletesebb bemutatasara a zarojelentésben keril

majd sor.
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ben csupan az egészségkarosodottak 6%-a szamara jelent problémat a nedves, illetve korhadt

padlozat.

3. tablazat A lakasdeprivacio egyes elemi indikatorai

A probléma gyakorisaga az egészség-
karosodottak kérében (%)
Beazik a tet6 9,4
Nedvesek a falak 16,6
Nedves a padlézat 6
Korhad az ablakkeret 14,3
Korhad a padlézat 5,7
Repednek a falak 16,6
A lakas tul sotét 11,4
Beazik a tet6 9.4

Forras: D kutatas.

Megvizsgaltuk azt is, hogy a lakaskoriilmények ezen indikatorai hogyan jarnak egyitt, a vizsgalt
népesség mekkora része tekinthetd deprivaltnak e tekintetben. Az egyes elemi indikatorok 6sz-
szegzése nyoman megallapithatjuk, hogy tiz megvaltozott munkaképességli személybdl harom él
olyan lakasban, ahol valamilyen probléma jelentkezik. Ezen bellil kézel azonos aranyban vannak
olyanok, akiknél a lakas egy, kettd, illetve legalabb harom jellemzéje is rossz lakékorilményekre
utal. Osszességében az egészségkarosodottak 11%-a él olyan lakasban, ahol egy, 8% olyanban
ahol ketté és 12%-a olyanban ahol harom vagy tébb probléma is megfigyelhetd. A legalabb ha-
rom, a lakas allapotaval kapcsolatos problémat felsoroldk sulyosan deprivaltnak tekinthetdk a la-

kaskorilmények dimenzidjaban.
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15. abra A lakasdeprivacié indikatorainak egyiittes eloszldsa az egészségkarosodott népesség
kérében

Lakasdeprivacioé indikatorai

« TARKI

80%
70%
70%

60%

50%

40%

30%

20%

11% 12%
8%

10%

0% T T T )
Nincs probléma Egy probléma 2 probléma 3 vagy tébb
probléma

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas
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4. Integracio a hétkoznapi €let tovabbi
teruletein

4.1. Tarsadalmi kapcsolatok

Az egészségkarosodassal élok tarsas kapcsolatai a megfeleld kord népességhez hasonléan nem
szervezetekben, egyesiletekben zajlik. Politikai part vagy szervezet tevékenységében 100-bol
egy, vallasi szervezet vagy kozosség életében szazbol harom, egyéb civil szervezet munkajaban
szazbol négy kérdezett vett részt. Hasonldéan alacsony, am a fentieknél valamivel gyakrabban
emlitették fogyatékos emberek szervezeteit, ill. mas betegségekkel kapcsolatos szervezeteket.

llyen szervezet munkajaban szazbdl 6t kérdezett vett részt az elmult 12 hénapban.

A referencianépességet vizsgalva hasonlé eredményeket talalhatunk: politikai szervezet munka-
jaban 1% vett részt, és tovabbi 6% szamolt be arrol, hogy részt vett valamilyen mas szervezet

vagy egyesulet munkajaban (ESS 2009).

16. dbra Az egészségkarosodottak tarsadalmi szervezetekhez k6t6dd aktivitasa

A megel6z6 12 honapban részt vett-e... (%)

» # TARKI
4%
3%
1%

I T T T 1
Fogyatékos emberek Politikai part, szervezet Vallasi szervezet, Egyéb civil szervezet
szervezetének, vagy tevékenységében k6zbsség munkajaban

betegségekkel tevékenységében
kapcsolatos szervezet
tevékenységében

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatds
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Az egyesiileti élettdl valé tavolmaradas azonban nem jelenti azt, hogy az egészségkarosodassal
élék tobbsége elszigetelt életet élne. A vonatkozdz kérdésekre adott valaszokbdl lathatd, hogy a
rokkant népesség 80%-anak van olyan baratja, akivel tdbbé-kevésbé rendszeresen talalkozik.
Jellemzben ez egy vagy két baratot jelent (46%), de egyharmad kértli azon kérdezettek aranya,

akik 5 vagy tobb rendszeresen apolt barati kapcsolatrél szamoltak be.

17. 4bra Az egészségkarosodottak megoszlasa a baratok szama szerint

Hany olyan baratja van, akikkel tobbé-kevésbé rendszeresen talalkozik
vagy tartja a kapcsolatot? (%)

. # TARKI
28%
20%
4%
1%
I T T T T 1
Nincsenek ilyen Egy-kétilyen 5-10ilyen baratja 10-20ilyen baratja Tobb mint20ilyen
bardtai bardtja van van van baratja van

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas

A megvaltozott munkaképességliek barati kapcsolatai jellemzéen 6sszeszévédnek a nem egész-
ségkarosodott népességgel. Kb. 85%-uk arrdl szamolt be, hogy baratai tdbbsége nem fogyaték-
kal él6 vagy megvaltozott munkaképességi. A rokkantak 5%-a tébbségében vagy kizarolag ha-
sonlé élethelyzetl, fogyatékos vagy megvaltozott munkaképességl baratokkal apol kapcsolatot.
Szintén megfontolasra érdemes, hogy a leszazalékoltak tébb mint felének (56%) egyaltalan nem

tart kapcsolatot olyan személyekkel, akik hozza hasonl6 élethelyzetben lennének.
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18. abra Az egészségkarosodottak megoszlasa aszerint, hogy barataik mekkora hanyada fogya-
tékkal él6 vagy megvaltozott munkaképességli személy

A fogyatékkal él6k, megvaltozott munkaképességliek aranya a baratai k6zott (%)

56%
30%
9%
1% 4%

r T T T T 1
Mindegyikik Tobbségik Nagyjabol feluk Tobbségik nem Egyikik sem
fogyatékkal é16 / fogyatékkal é16 / fogyatékkal é16 / fogyatékkal é16 / fogyatékkal é16 /
megvaltozott megvaltozott megvaltozott megvaltozott megvaltozott
munkaképességl munkaképességl munkaképességl munkaképességl munkaképességl

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatds

4.2. Elégedettség

A referencianépességhez viszonyitva az egészségkarosodott népesség kevésbé elégedett az
élete egészének alakulasaval. Az elégedettséget méré 0-t6l 10-ig terjedd skalan mért atlagérték
4,5, jelentésen alacsonyabb, mint a megfelelé kori népesség egészében tapasztal 5,6-es érték
(Gazdasagi kultura kutatas, 2009, TARKI). Az életszinvonal tekintetében ennél valamivel kisebb,
am hasonlé iranyu eltérés mutatkozott: a teljes népességben tapasztalt 4,2-es atlagértékhez vi-
szonyitva a megvaltozott munkaképességlek atlagértéke 3,7. Feltételezhetjik, hogy emdogétt el-

s@sorban a népesség atlagahoz viszonyitott rosszabb anyagi helyzetiik all.

A legnagyobb kildnbség a jévBbeni kilatasok tekintetében mutatkozott, vagyis a rossznak értékelt
élethelyzet a ,sosem lesz jobb” pesszimizmusaval tarsul, a 11-foku skalan kirivoan alacsony, 3,5-

es atlag jelentsen alatta marad a referencianépesség 4,8-es értékétol.

4.3, Diszkriminacio

Az egészségkarosodassal €6 népesség 36 %-a emlékszik olyan esetre, amikor akadalyozottsaga

miatt hatranyos megkuilonbdztetés aldozatava valt. A diszkriminacio leggyakrabban a munkavalla-
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las (27%), és az egészségugyi ellatas igénybevétele (15%), valamint kbzlekedés (16%) soran éri
Oket. Minden tizedik kérdezett arrél szamolt be, hogy a munkavallalas teriiletén gyakran vagy
szinte mindig hatranyos megkulénbdztetés aldozatava valik, tovabbi 10% esetében rendszeresen
eléfordul, 8% esetében pedig ritkan. Szazbdl hét személy szamara az egészségligy rendszeres
hatranyos megkiildonboztetés terepe. Az érintett népesség 16%-at érte hatrany hivatalos helyeken
ill. kdzszolgaltatas igénybevétele soran, ugy mint munkadgyi kbézpontban (8%), az énkormanyzat-
nal (9%), rend6rségen (3%), szocialis szolgaltatasok igénybevétele soran (7%), ill. az oktatasi in-
tézményekben (6%). A diszkriminacio tovabbi lehetséges helyszinein, Ugy mint a szérakozohe-
lyeken (6%), a szomszédok részérdl (7%) ill. lakokdrnyezetiikben az utcan a megvaltozott mun-

kaképessegliek 8%-at érte hatranyos megkilonboztetés.

19. dbra. Az egészségkarosodottak diszkriminaciés tapasztalata

+ TARKI

Erte-e hatranyos megkiilonboztetés akadalyozottsdga miatt? (%)

Munkavallaldsnal 73 8 10 -
il : 5
Iskoldban 94 2 2 I
Kozlekedés sordn | 84 7 6 .

Szérakozbéhelyen /
szabadidés 94
tevékenység kdzben

w
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||

Renddrségen 97

-
-
e

Onkormanyzatnal 91 4

w

w
N
B B R B

Egészséglgyi

> ) 85 7 6
elldtds soran

Szocidlis

. ‘ . 93
szolgéltatds soran
Szomszédok részérél 93 4 2
Lakokornyezetében
92 5 3

azutcan

Soha " Ritkan fordul el ™ El6fordul M Gyakran vagy szinte mindig

Forras: D kutatas.
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Osszességében elmondhato6, hogy a kérdezettek kb. kétharmada nem tapasztalt akadalyozottsa-
gabdl fakadd hatranyos megkulonbdztetést, 22% egy vagy két teriileten szamolt be ilyen negativ
tapasztalatrél. Azok aranya, akik az életik tobb tertiletén is hatranyos megkullénbéztetés aldoza-
tainak érzik magukat, 16%.
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5. Akadalyozottsagbell helyzet €s
egészségl allapot

Gyorsjelentésliinkben az egészségi allapot néhany szubjektiv mutatéjat, valamint az

orvosszakértéi bizottsagok kategodriarendszerét kdvetd osztalyozas eredményét mutatjuk be.

Osszességében, a kérdezettek szubjektiv egészségi allapota Iényegesen rosszabb, mint a 18-62
éves feln6tt népességé: 4% tartja azt nagyon jonak vagy jonak, szemben a teljes népesség koré-
ben megfigyelt 64%-os arannyal. Az egészségkarosodottak egyharmada nyilatkozott ugy, hogy
egészségi allapota kielégité, mig felik mar rossznak, egytizedik pedig nagyon rossznak tartja

azt.

20. abra Az akadalyozottsaggal élok és a telies 18-62 éves népesség szubjektiven megitélt

egészségi allapota (%)

Egészségi allapot szerinti megoszlas

60% - i
40, # TARKI
50% 1 44%
30% -
23%
20%
20% -
0,
10% 12%
10% -
0%
0% T T T T -—I
Nagyon jé Jo Kielégitd Rossz Nagyon rossz

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: "D" kutatas
| 18-62 éves népesség (N=1649) Forras: EU-SILC 2008

Az egészségkarosodassal él6 népesség korében jellemzéen mozgasszervi problémak (71%), tar-
tésan fennalld, kronikus betegségek (67%) valamint krénikus vagy rendszeres fajdalom (61%) je-
lenik meg akadalyoz6 tényez6ként. A megvaltozott munkaképességliek 31%-a latassérilésrol,

15%-a halldssérilésrél, 10%-a beszédnehézségrél szamolt be. Sajatos érzelmi, idegi vagy pszi-
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chés allapotot a megkérdezettek 38%-a emlitett, mint amit 6t (legaldbb kismértékben) jellemzi, az
autizmus megjelenésének aranya 5%, tanulasi vagy megértési nehézségekrél 12% szamolt be,
értelmi sérilésrdl pedig 11%. Legalabb kismeértéki feltlind testi jellemzé vagy elvéltozas a meg-

kérdezettek 13%-at akadalyozza.

21. abra. Az egészségkarosodottak és a teljes 18-62 éves népesség egészségiigyi problémak

szerint (,Jellemzi-e valamelyik allapot?”, a valaszok szazalékos megoszlasa)

Latassérilés 69 16 9 .
Hallassérilés 85 9 4 I
Beszédnehézség 90 6 3I

Kronikus vagy rendszeres
) SRS 39 13 23
visszatérg fajdalom
Tartésan fennallé /
L. , 33 8 21
krénikus betegségek

Nagy betegségek
nagy mutet
Taqu!asnv?gyl & a 3.
megértési nehézségek
Ertelmi sériilés 89 5 3.
Sajatos érzelmi, idegi
s 62 11 13
vagy pszichés allapot
Autizmus 95 11.
Felt(iné testi jellemz8 -
. . 87 3 3
vagy elvaltozas
Egyéb allapot 95 11.

Egyaltaldan nem " Kismértékben M Kézepesen M Nagyon

Forras: D kutatas.

Legfontosabb akadalyozé tényezdként (a vizsgalt népesség kb. felét érintden) kronikus fajdalom,
ill. mozgassériilés jelentkezett. A masodik legnagyobb csoport a kronikus betegségektdl szenve-
doké, minden negyedik kérdezett szamara ez jelentkezik legfontosabb problémaként. 7-8 szaza-
Ik az érzékszervi, ill. kommunikacidés problémakkal, a pszichés, értelmi akadalyozottsaggal, és

egyeéb vagy tébbféle akadalyozottsaggal él6k aranya.
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22. abra. Az egészségkarosodottak szamara leginkabb akadalyozé tevékenységek

A legfontosabb egészségiigyi probléma, akadalyozottsag (%)

51%
23%
8% 9
7% % 5%
T T T T T T 1

Kommunikacids, Pszichés, értelmi Tartésan fenndllé Krénikus fajdalom, Egyéb vagy Legfeljebb

érzékszervi akaddalyozottsdg /nagybetegség mozgassérilés tobbféle kismérték
akaddlyozottsag akaddlyozottsdg akaddalyozottsdg

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatds

A megvaltozott munkaképességliek szamara leggyakrabban a mindennapi életvitelhez elenged-
hetetlen mozgassal kapcsolatos tevékenységek jelentenek problémat, agy mint a jaras, I1épcsdn
jaras, emelés, cipekedés, hajolgatas, hirtelen mozdulatok, lés vagy allas. Ezen tevékenységek
valamelyikét a kérdezettek 89%-a emlitette. Emelés, cipekedés 78% szamara jelent problémat, a
jaras, lépcs6zés, hajolgatas tizbdl hat személynek nehézséget okoz, az allas és lilés, hirtelen
mozdulatok pedig a kérdezetek felének okoznak nehézséget. Erzékszervi problémakrol joval ke-
vesebben szamoltak be: (szemiliveggel nem korrigalhatd) latasproblémakrél 18%, hallasproblé-
makrol 7% szamolt be. Koncentracios problémakat a kérdezettek 15%-a emlitett, kommunikacios

nehézségei minden tizedik kérdezettnek (9%) vannak.
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13. dbra. Az egészségkarosodottak szamara nehézséget okozo tevékenységek

Nehézséget, problémat okozo tevékenységek (%)

78%
60% 60%
50%
46%
28%
18%
15%
7% 9%

T T T T T T T T T T 1

Latas Hallas Jaras, Ulés, 4llds Vissza- Kommuni- Térgyak Emelés, Hajolgatds Hirtelen

lépcsGjaras emlékezés, kacio megfogasagipekedés mozdulatok

koncentralas tovabbitasa

Egészségkarosodott népesség (N=2045) Forras: D kutatas

A kérdezetteket arra is megkeértiik, hogy valasszak ki a szamukra legnagyobb problémat jelenté
tevékenységeket. Egyértelmiien mozgasszervi problémak azok, amik a /egnagyobb nehézseéget
okozzak a kérdezettek szamara. Az emlitések gyakorisagat szemlélve az emelést és cipekedést

(32%), valamint a jarast, lépcs6zést (28%) emelkedik ki legnagyobb aranyban.

24. abra. Az akadalyozottsaggal él6k szamara nehézséget okozo tevékenységek sllyossag sze-
rint

A legsulyosabb és masodik legstilyosabb probléma

28%
15%
32% 18%
28% 10% 13%
3% 4% 5%
6% 2% 7% 5% 2 4% 7% 6%
Latas Hallas Jaras, Ulés, allas  Vissza- Kommuni- Targyak Emelés, Hajolgatas Hirtelen
lépcsdjaras emlékezés, kacié  megfogasa, cipekedés mozdulatok

koncentralas tovabbitasa

Legsulyosabb probléma " Mésodik legsulyosabb probléma
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A legsulyosabb problémak vizsgalatakor ugy latjuk érdemes mas szemszdgbdl is megvizsgalni a
kérdést, szem el6tt tartva a tényt, hogy az egészségkarosodassal él6 népesség jellemzben tébb-

féle akadalyozottsaggal él egydtt.

Ha az Osszes egészségkarosodassal él6 kozott vizsgaldodunk, természetesen a sokakat érint6
(mozgasszervi) problémak jelennek meg legsulyosabbként. Erdemes ezért az egyes tevékenysé-
geket aszerint is megvizsgalni, hogy az érintetteknek, vagyis akik szamara nehézséget okoz az
adott tevékenység, azok kdzott hanyan jelezték az adott problémat leginkabb akadalyozéként.
Ebben a latészogben talan pontosabban lathatd, hogy melyek az érintettek szamara a sulyosabb
akadalyozottsagok. Olyan tipusu akadalyozottsagokra dertlhet tehat igy fény, amelyek az egész-
ségkarosodassal élé népesség kisebb hanyadat érintik, de az érintettek szamara komoly problé-
mat jelentenek. lly mdédon a kommunik&cio, visszaemlékezés és koncentralas ill. latdsproblémak
kerililnek fokuszba. Azok kozott, akiknek nehézséget jelent masok megértése illetve 6nmaguk
masokkal valé megértetése, egynegyediik (26%) ezt az akadalyozottsagot emelte ki mint legsu-
lyosabb problémat. Memodriazavarokkal, ill. koncentracids problémakkal kiszkédék k6z6tt ugyan-

ez az arany 33%, a lataskarosodottak kdzott pedig 30%.

4. tablazat Problémat okoz6 nehézségek sulyossaga (azok kdzétt akiknek nehézséget okoz az
alabbiak)

Legsulyosabb prob-  Masodik legsu- Nem kiemelt Osszesen (%)

Iémaként emlitette lyosabb prob- problémaként

(%) [émaként emli- emlitette (%)

tette (%)

Latas 30 % 12 % 58 % 100 %
Hallas 17 % 22 % 61 % 100 %
Jaras, lépcséjaras 44 % 22 % 34 % 100 %
Ulés, allas 15% 19 % 66 % 100 %
Visszaemlékezés, 339 20 % 47 % 100 %

koncentralas
Kommunikacio 26 % 33 % 41 % 100 %
Targyak megfogasa,

s 15 % 15 % 70 % 100 %
tovabbitasa
Emelés, cipekedés 39% 32% 29 % 100 %
Hajolgatas 11 % 26 % 63 % 100 %
Hirtelen mozdulatok 12 % 21 % 67 % 100 %

Forras: D kutatas.
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Az eddigiekben azt mutattuk be, hogy a megkérdezettek hogyan latjak sajat allapotukat, milyen
problémakrol, nehézségekrdl szamoltak be. A kdvetkezékben a szakértéi bizottsagok (ORSZI ill.
0OO0SZI) mindsitésébe adunk bepillantast. Az adatfelvétel soran nem kértiik a kérdezettektdl hiva-
talos dokumentumok bemutatasat, igy ezen informacidk esetében is a kérdezett emlékezetére
kell hagyatkoznunk. A megkérdezettek beszamoldja szerint dontd tdébbségik (69%-uk) 50-79%-
0s egészségkarosodast (ill. munkaképesség-cstkkenést) igazolé dokumentummal rendelkezik.
14% a 80% feletti egészségkarosodassal éléke, 17% egészségkarosodasa (munkaképesség-

csokkenése) 50% alatti.

Az ORSZIaltal megallapitottegészségkarosodas mértéke

F
a0 - # TARKI
69% o
70% A
60%
50% -

40% -

30% -
17%

20% 14%
10% 4
0% T T 1
Kevesebb mint50% -os 50-79% -os 80% feletti
egészségkarosodas egészségkarosodas egészségkdrosodas

Egészségkarosodottnépesség (N=2045) Forrds: D kutatds

A szakeértdi bizottsagok a négybdl harom személy esetében (74%) valamilyen mozgassérilést al-
lapitottak meg. Ennél valamivel kisebb, 70% koérlli azok aranya, akinek esetében az egészségka-
rosodast valamilyen krénikus, nagy betegséghez kapcsolédoéan allapitottak meg. A megkérdezet-
tek kb. egyharmada (31%) mentalis vagy pszichés sérilést igazolé6 dokumentummal (is) rendel-
kezik. Minden negyedik célcsoportba tartozé személy (22%) kommunikacios vagy érzékszervi

karosodassal él.
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Milyen jelleg sériilts éget dllapitottak meg Onnél?

« TARKI

[v)
70% 68%
60% -
50%
40% A
31%
30% A
’ 22%
20%
10% A
0% T T T 1
Mozgdassériilés vagy Mentalis- vagy Krénikus, nagy Kommunikéciés vagy
kronikus fajdalom pszichés sérilés betegs égek érzéks zervi
kdrosodas

Egészségkarosodottnépesség (N=2045) Forras: D kutatds

Zarasként egy a célcsoport identitasat, azonosulasat érinté kérdés megoszlasat mutatjuk be. A
mintaba kerllt személyektél megkérdeztiik, hogy fogyatékos embernek tartjak-e 6nmagukat. A
18-62 éves, maganhaztartasban él6 egészségkarosodottak csaknem kététdde, 38%-a tartja ma-
gat fogyatékosnak, szemben a teljes népességben tapasztalt 4%-os arannyal. (5. tablazat) Mind-
dssze 1% volt a bizonytalanok aranya, tizbdl hat kérdezett azt fejezte ki, hogy nem tartja magat

fogyatékosnak, nem azonositja magat ezzel a kifejezéssel.

5. tablazat. Az akadalyozottsaggal él6k és a 18-62 éves népesség megoszlasa aszerint, hogy fo-

gyatékosnak tartja-e magat (%)

Egészségkarosodassal Teljes népesség

él6k (18-62 évesek)
Igen 38% 4%
Nem 61% 96%
Nem tudja 1% 1%
Osszesen 100 % 100 %

Forras: D kutatas és TARKI Omnibusz, 2010. 11.
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