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Beszamold a dunaujvarosi fejlesztési lehetbségek
megvaldsitasardl, annak jelenlegi helyzetérél

Az elmult idészak tapasztalatai alapjan elmondhaté, hogy a terlleti munkacsoport igen
nehéz helyzetben végzi munkajat annak ellenére, hogy vallalasainkat legjobb tudasunk és
igyekezetlink alapjan végeztiik el.

Fenti megallapitasunkat szamos olyan ok is alatdmasztja, melyet a szerzédéskétés idején
még csak gondolni sem mertiink, illetve azokra nem volt kell§ ralatasunk. Hogy csak
néhanyat emlitsink:

e avaros likviditasi problémakkal kiizd
e az egészséglgyi ellatérendszer problémai
e az 6nkormanyzat szervezeti, strukturalis atalakitasa.

Ezek a tényez6k arra késztettek bennlinket, hogy az elért kutatasi eredményeket a leheté
leggyorsabban és hatékonyan mutassuk be mindazoknak, akik a fejlesztési célokat,
lehetségeket befolyasolni tudjak, azok fenntarthatésagat tamogatni kivanjak.
Miutan elvégeztik a helyi szilkséglet-meghatarozasi és szolgaltaté-halo értékelését
vilagossa valt, hogy 6riasi lyukak vannak a helyi ellatérendszerben.
A munkacsoport megallapitasai igen markansak:

¢ Dunaujvarosban a szenvedélybetegségben él6k szama folyamatosan né.

e A leggyakoribb szenvedélybetegség az alkoholizmus, dohanyzas és a

gyogyszerfliggéség

e A kabitészerek szinte minden fajtaja elérheté a varosban, a leggyakoribb a THC hasznalata

¢ Azillegalis szerhasznalat féként a fiatalokra jellemz6

¢ Kiépitetlen az egészségiigyi és szocialis ellatorendszer

e Az ellatas kimer(l a kérhazi kezelésben

e Sllyos problémat jelent a szakemberhiany
¢ A kliensek csak kdzepesen tajékozottak a lehetséges ellatasokrol, ez részben épp a
rendszer hianyossagaira vezethetd vissza

o A megkérdezettek fele a kozdsségi ellatas lehetéségeirdl, modjairdl nem is halott még
e Az egyik legnagyobb probléma a nappali ellatas hianya

e A szubsztitucios kezeléseket a szerhasznalok csak mas varosokban érhetik el

e Komoly veszélyt jelent, hogy ledllt a tii- és fecskendécsere program

e A szenvedélybetegekkel kapcsolatba kerllé egészségligyi, szocialis és egyéb
szakemberek ismeretei hianyosak a kabitészer-probléma nagysagarol és okairdl.

A kutatas eredményei alapjan az alabbi fejlesztési célok fogalmazédtak meg megvaldsithatdsagi
sorrendben.

1) Alacsonykiisz6bii szolgaltatasok fejlesztése

Alacsonykliszdbii szolgaltatasokat lehet a jelenlegi forras- és szakemberhianyos helyzetben a



leggyorsabban megvalésitani, akar gy is, hogy a mar miikédé Utkeresd segitd Szolgalat, vagy az
Magyar Mentd Alapitvany meglévé infrastruktirajara épithetéek.

2) Megkeresé munka fejlesztése

Dunaujvarosban és annak vonzaskorzetében a 14-35 éves korosztalyban feltételezhetéen magas
a segitségre szoruldk aranya, a szolgaltatasok igénybevételére azonban nincs lehetéségik a
varosban, igy kérik sem hatarozhaté meg pontosan.

3) Parti szerviz megszervezése és miikodtetése

A parti szerviz legfébb szolgaltatasai:
® biztonsdgos szérakozas szemléletmédjanak atadasa
e pihenési lehetéség biztositasa
e adroghasznélat artalmait csékkentd informaciok megadésa
e informécids anyagok és artalomcsdkkentd eszkdzok terjesztése
o tajékoztatas a segitséget nyuUjtdé egészséglgyi és szocidlis intézmények
szolgaltatasairol
e azintézményi szolgéaltatasok elérésének elésegitése
e krizisintervencio

4) Nappali ellatas kialakitasa

Dunadujvarosban nem mikddik szenvedélybetegek nappali ellatasa, melynek szilkségessége
mar régbta téma a helyi szakemberek koérében. Az ellatas célja a szenvedélybetegek
komplex pszicho-szocidlis rehabilitaciéjanak segitése, 6nsegité aktivitAsuk tamogatasa, az
integracié és re-integracid, valamint a tarsadalmi kirekesztettség megakadalyozasa, a kliens
kdrnyezetében él6k - és a tarsadalom - negativ attit(idjének megvaltoztatasa.

A szolgaltatds egyéni szilkségletekre alapozott, hosszabb tavu ellatasokat kinal, és
nagymértékben épit a kliensek aktiv és felelés részvételére, valamint a résztvevok
egyuttmikodésére.

A nappali ellaté intézmény felvallalnd az alacsony kiiszéb( ellatas, valamint az artalomcsokkentés
modelljét és modszereit, amely a szerekkel kapcsolatba kerilil6 és a drogproblémakkal kiizdé
egyének és csaladok segitségévé valhat.

5) Onsegitd csoport létrehozasa, tamogatasa

A varosban jelenleg nem mikdédik Onsegitd csoport, de létrehozasara lehetéség lenne a
kialakitandé drogambulancian, kdzdsségi ellatast nyudjté szolgaltatéknal, vagy akar a kérhaz
jelenlegi osztalyan.

Az Onseqgitd csoportok dnkéntes, kdlcsonds segitésre és egy specialis cél elérésére alakult
kiscsoportok, amelyeket azonos élethelyzetli emberek hoznak Iétre.

6) Koézosseégi tér kialakitasa

e Alternativ szérakozasi és szabadid6s tevékenységi szolgaltatasok kiépitése
e Az els6 Iépés a megfeleld helyszin biztositasa lenne.



7) Korai kezelésbe vétel fejlesztése

e Az egészségligyi alapellatasban dolgozé szakemberek érzékenyitése a drogprobléma irant
e Az egészségugyi alapellatasban dolgozé szakemberek ismereteinek bévitése.

Mivel a kutatasban résztvevd szervezetek szerint a kabitészer-probléma megoldasanak és a
helyzet javitasanak legfébb akadalya a rendelkezésre all6 anyagi forras szlkdssége, ezért a
fejlesztési célok megvalédsithatésaga erésen fligg az anyagi lehetéségekidl, jorészt az
6nkormanyzat tamogatasatol.

A kutatas soran a fejlesztési célokat SWOT analizis segitségével rangsorba allitottuk az alabbi
szempontok alapjan:

1. Anyagi forrasoktél valé fligg6ség (azon célokat soroltuk elére, amelyek a legkevésbé fliggnek a
bizonytalan kiilsé anyagi forrasoktol)

2. Az elemzés soran azonositott tovabbi szempontok. (pl. szakemberek javaslatai)

Azok a célok keriiltek a prioritasi listan elére, amelyek megvalésulasara a legnagyobb esély
lathato, és amelyeket a legkevésbé fenyegetnek kiilsé negativ tényezok.

igy a fejlesztési céloknal az alabbi feladatok, tervek fogalmazédtak meg:
Korai kezelésbe vétel fejlesztése:

- Képzések szervezése az alapellatas kompetenciajanak névelése érdekében.
- Képzések szervezése az alapellatdsban dolgozok részére szakmai tudasuk

fejlesztése és a probléma iranti érzékenyitésilk névelése érdekében, a meglévé,
kidolgozott szakmai programokra épitve.

- Informaci6 aramlas hatékonyabba tétele.

Alacsonykliszdbl szolgaltatas fejlesztése:

- Alacsonykiiszdb( szolgaltatdsok elérhetévé tétele a varosban és vonzas
korzetében

- Olyan telephely kivalasztasa, ahol a célcsoport elérheté.

- Folyamatos képzés és tovabbképzés a terlileten dolgozék szamara.

- Palyazati lehetéségek felkutatasa a finanszirozasi bizonytalansag és a
forrashiany kikliszébdlése érdekében.

A szolgaltatdssal szembeni negativ attitlid csokkentése a helyi média
segitségével.

Megkeres6 munka fejlesztése:

A veszélyeztetett terliletekre vonatkozo informacidk bévitése, a tényleges helyzet
feltarasa a szolgaltatas hatékony szervezése érdekében.

- Arejt6zkddé drogfogyasztokra vonatkozé kutatas folytatasa.



A teriileten gyakorlati tapasztalattal rendelkezék tudasanak beépitése, hasznositasa.

- Palyazati lehet6ségek felkutatasa

- Avaros olyan terlletein (szérakozohelyek- és kdrnyékei, terek, a szerhasznaldk
talalkozasi pontjain) megfelel6 dnkéntesekkel 2011 szeptemberétél, oktoberétdl
szeretnénk minél hatékonyabban felkutatni a rejt6zkddé szerhasznalokat, akiket
megtalalva a kialakuland6 személyes kapcsolat révén szeretnénk beintegralni az
ellatérendszer valamelyik szegmensébe.

- A kiemelt projekt tamogatasaval 2011 szeptemberéig széréanyagokat készitlink,
amelyeken olyan informaciékat adunk a célcsoport szamara, amikben

elsésorban a helyi szintl segité helyeket nevezzilk meg. Ezeket az anyagokat
olyan &nkéntes kortars segitékkel és szocialis munkasokkal terjesztenénk, akik

képzését elbtte elvégeznénk.

Parti szerviz megszervezése és miikddtetése:

- 2011. szeptember 1-ig szeretnénk kapcsolatot kialakitani és egylittm(kodni
a helyi szérakozbéhelyek vezetéségével, hogy a szérakozbhelyeiken sz6ré-

anyagokat és reklam-ajandéktargyakat (szponzorok felkutatasa) tudjunk adni, atadni
melyekkel célunk az, hogy a célcsoport biztonsagosan tudjon szérakozni,

valamint ezdltal olyan informaciokat adnank at személyes kontaktus révén,

amikkel ismételten az ellatérendszerhez bizalommal fordulhatnak.

Az egylttmikoédés elengedhetetlen része a szolgédltatékkal valé egyittmikddés
kialakitasa, amit 2011. augusztus 31-ig egyittmikddési megallapodasban
régzitenénk.

- A szolgaltatassal szembeni negativ attitlid cs6kkentése a média segitségével

- Tervezzik, hogy 2011. szeptember elejéig elkészitlink olyan spotokat,
melyeket a kiilénb6z6 kézbsségi rendezvényeken és diszkdkban levetitenek.
- A szolgaltatast biztosité szakmai szervezet felkutatasa.

- Szakemberek képzése, a terlileten gyakorlati tapasztalattal rendelkez6k tudasanak



beépitése.
Szorakozohelyek felkutatasa és motivalasa.
Palyazati lehet6ségekIfelkutatasa.

A szolgaltatassal szembeni negativ attit(id csbkkentése a helyi média segitségével

Onsegits csoport létrehozdsa, tamogatasa:

Az bdnsegqit6 csoport szervezésére alkalmas személyek megtalalasa.
Val6s szilkségletek feltarasa.

A fentiekben emlitett alacsonykliszdbii szolgaltatasok elinditdsaval egy idében (2011.
szeptember) kialakitjuk a kéthetente mikédé dnsegitd csoportot, melynek az egyik
célia, hogy a felkutatott szerhasznalok csoportvezetével (szakemberrel)
talalkoznanak, ahol a valés sziikségletek feltardsa lenne. A masik cél pedig, hogy
beszélni tudjanak a fligg&séguikrél, pillanatnyi élethelyzetlkrél, jévébeli céljaikrol és a
szermentes élet elérésének lehetéségérél.

A kit(izott célok elérésének érdekében a TAMOP 5.4 1/08/1 keretén belill
nyuijtott lehetéségek kihasznalasaval felhasznalasaval és a Kiemelten

Kbézhaszni Nonprofit Kft. szakmai egyittmikddd partnerével a Magyar
Ment&szolgalat Alapitvannyal kdzésen alkalmaz 2011. junius 15-t6l olyan gyakorlati
tapasztalattal rendelkez6 szakembert, akinek feladatai k&z6tt szerepel az
elébbiekben emlitett tevékenységi kérok megszervezése és lebonyolitasa.

A szolgaltatas ismertségének ndvelése a helyi média segitségével.

Nappali ellatas kialakitasa:

Onkormanyzat bevonasa az infrastruktira biztositasa érdekében.
A tényleges helyzet feltarasa az ellatas kialakitasa érdekében.
Palyazati lehet6ségek felkutatasa.

A szolgaltatas ismertségének nbvelése a helyi média segitségével.

Kbzésségi tér kialakitasa:

Kdzbsségi programok irant elkdtelezett, karizmatikus személy megtalalasa.
Onkormanyzati szerepvéllalas erésitése a kozdsségi tér kialakitasa érdekében.
Palyazati lehet6ségek felkutatasa.

Erdeklédést felkeltd programok szervezése.

Az eddig ismertetett eredményeket, célokat, terveket és feladatokat a teriileti munkacsoport két
alkalommal is ismertette a varos azon déntéshozéival, szakembereivel, akiknek feladatuk van,
illetve a késBbbiekben lehet a helyi fejlesztések megvalésitasadban. Ezekre nem csak a mar létezd
szakmai szervezeteket hivtuk meg, hanem azokat is (civileket elsésorban), akiket az eddig
elvégzett munkank soran siker(lt bevonni, hogy vegyenek részt az ellatérendszer kialakitasaba,



fejlesztésébe.

A TAMOP 5.4.1. kiemelt projekt megallapitasai alapjan Dunatjvarosban az alabbi szocialis
szolgaltatasokat kivanja elinditani a dunaujvarosi szenvedély betegséggel kiizdék részére a
Fidelis & Altus Nonprofit Szocialis Szolgaltaté Kiemelten K6zhaszni Nonprofit Kift:

Szenvedélybetegek alacsonykiiszébii ellatasa
Szenvedélybetegek részére nyujtott koz6sségi ellatas
Szenvedélybetegek nappali Intézménye

A szolgaltatasok beinditasanak ideje, strukturalis, pénziigyi feltételei:

I-1l. Szenvedély betegek részére nyujtott alacsonykiisz6bii ellatas és k6zosségi ellatas:

Szenvedély betegek részére nyujtott alacsonykiiszobl ellatas és kdzosségi ellatas
szocialis szolgéltatas elinditdsanak tervezett ideje: 2012.01.01.

A szenvedély betegek részére nyujtott alacsonykliszébli ellatas és kézdsségi ellatas
pénziigyi alapjat a 191/2008. (VII. 30.) Korm. rendelet ,,a tamogato6 szolgaltatas és
a k6zosségi ellatasok finanszirozasanak rendjérél” biztositja.

A pénzigyi forras az altalanos palyazati eljaras lefolytatasat kdvetd év januar 1-jétél
az azt kdvet6é harmadik év december 31-ig terjed6 idészakra (2012-2014) biztositana
a szolgaltatasok mikddtetését.

A tervezett id6szakra vonatkozé palyazati kiiras még nem tértént meg, varhaté ideje
2011. év masodik fele.

A szolgaltatasok beinditasahoz sziikséges sikeres palyazat érdekében a Fidelis &
Altus Nonprofit Szocidlis Szolgaltat6 megkezdte a szakmai felkésziilést (szlikséges
dokumentéaciodk elékészitése, szakmai programok elkészitése).

A szocialis ellatasokhoz szlkséges targyi és személyi feltételeket a szolgaltatasok
megkezdéséhez a Fidelis & Altus Nonprofit Szocialis Szolgaltaté 6nerébdl biztositja.

lll. Szenvedélybetegek Nappali Intézménye:

Szenvedélybetegek Nappali Intézménye szocialis alapszolgaltatas elinditasanak
tervezett ideje: 2012. els6 negyedéve

A Szenvedély betegek Nappali Intézményének pénziigyi alapjat, mint a szocialis
igazgatasrdél és a szocialis ellatasrél sz6l6 tébbszér modositott 1993. évi lll. térvény
szerinti szocialis alapellatast a Magyar Koztarsasag aktualis évi
koltségvetésérdl az allamhaztartasrol sz616 térvény biztositja.

A szolgaltatds beinditdsahoz sziikséges szakmai felkészllést a Fidelis & Altus
Nonprofit Szocidlis Szolgaltatd mar megtette (szakmai program, héazirend
elkészitése), azonban szocidlis ellatds elinditdsahoz sziikséges feltételek
megteremtéséhez elengedhetetlenll sziikséges Dunaujvaros Megyei Jogu Varos
Onkormanyzatanak tdmogatésa.

A sziikséges tamogatas formaja:

- az intézmény céljanak, funkcidjanak és jogszabalyi eléirdsainak megfelelé6 DMJV
tulajdonban |évé éplilet vagy éplletrész ingyenes hasznalatba adasa (a szolgaltatas



ellatasaval jar6 mikodési kdltségeket a Fidelis & Altus Nonprofit Szociélis Szolgaltaté
fizeti)

- az intézmény alapvet6 targyi feltételeinek megteremtését segité pénzigyi
tamogatas

A tervezett szocialis ellatasok rovid szakmai bemutatasa:

Szenvedélybetegségek:
1. Kémiai anyagokhoz k6t6d6 fliggéségek:

Addikcio: Kényszeres hozzaszokas valamely természetes v. szintetikus szerhez.
Viselkedési mintaja: az egyén minden akadallyal szembeszegil, hogy a szert
megszerezze, egyre emeli az adagot, erés a tendencia a leszokast kévetd visszaesésre.
Az addiktiv drogfogyasztas maga utan vonja a dependenciat és toleranciat.

Az addikcié valtozast idéz elé a sejtanyagcserében, fennallasa esetén a kémiai anyag
megvonasa a vegyszer allandé jelenlétéhez szokott sejtek egyensulyanak felbomlasa
miatt absztinencidlis tlinetekhez vezet. "Kabitbszer minden olyan anyag, amely a
fogékony bioldgiai struktlirak ingerléséhez vezet, amelynek fogyasztasa tiltott vagy a
nem tiltott anyagok kézll, amelyek fogyasztasa veszélyes, visszaélésre alkalmas vagy
devians." (Egészségligyi Vilagszervezet)

Mig a drog kifejezés alatt a kéznyelv egyre inkabb kizardlag az illegalis szereket érti,
addig az addiktolégiaban az illegalis mellett azon legalis anyagokat is ide soroljak,
melyek a kdézponti idegrendszerre hatva hangulati és gondolkodasbeli valtozasokat
okoznak, és karositjak a testi- lelki egyensulyt. Tehat pszihoaktiv szerek pl. az alkohol,
dohany, gyégyszerek, szerves oldoszerek illetve az illegdlis kabitdszerek.

2. Viselkedési addikciok:

A kémiai és a viselkedési addikciék nemcsak tlineteikben, hanem bioldgiai, pszicholégiai
gybkereikben is k6zOsek. Ezt alatdmasztja, hogy egyszerre tdbbféle fliggéség is jelen
lehet a kliens életében és valamelyiket akar egy masik valtja fel.

A viselkedési addikcidk kozé soroljuk:
e ajatékszenvedély-betegséget,
e a kleptomaniat,
e apiromaniat,
e akéros hajtépegetés,
e aszexudlis viselkedés bizonyos zavarait
e ataplalkozasi magatartas zavarai — anorexia nervosa, bulimia,
e atarsfligg6ség — kodependencia,
e a munkamania,
e atestedzéstdl vald fliggbség,
e a kényszeres pénzkoltés vagy a vasarlasi kényszer,
* aszamitogépes jatékoktodl valé fliggbség,
e azinternetfliggbség,

Ellatasi formak:



1. Szenvedély betegek alacsonykiiszobii ellatasa

Az alacsonykiliszobii szolgaltatas célja: a szenvedélybetegek és kozvetlen
kérnyezetik minél szélesebb koérének elérése, fogaddsa és ellatdasa, a
szerhasznalatnak, valamint jarulékos artalmainak a csOkkentése, a valtozas
elinditasa és segitése, az életvitelbeli valtozas 6sztbnzése.

Az el6z6ekben leirtakkal egyitt az alacsonyklszdbl szolgdltatas lényege az
egészséglgyi és szocidlis szolgaltatasok megismertetése, haszndlatuk 6szténzése,
megkdnnyitése a szenvedélybetegek, az addiktoldgiai problémaval kiizdé populacié
szamara.

A kiiszob alacsonyra helyezése egyrészt abban nyilvanul meg, hogy a szolgaltaté
szervezetek a célcsoportokhoz, illetve azok igényeihez igazitjak szolgaltatasuk
helyét, idejét— vagyis magukat kdnnyen, barki szamara elérhetévé teszik.
Tevékenységik egyik része a szenvedélyproblémas kliensek megtaldlasa, a
szolgaltatdsok igénybevételére 0Osztbnzése, masrészt a tuléléshez szlkséges
szolgaltatasok biztositasa és a kliensek tovabbi kezelések felé terelése.

Az alacsonykiiszébli szolgalatok/szolgaltatasok szintén kiemelt szinterei az
egészséggel kapcsolatos informaciok, és a biztonsagos droghasznalattal kapcsolatos
Uzenetek terjesztésének.

Alacsonykiiszobii ellatas soran Dunaujvarosban tervezett tevékenységi formak:

A Fidelis & Altus Nonprofit Szocialis Szolgaltaté Dunaujvarosban az alacsonykiiszobi
ellatasok soran a megkeresd munkara és partiszervizre helyezné a hangsulyt, melyet
természetesen kiegészitene mas az alacsonykliszdbil ellatasi formara vonatkozo6
szolgaltatasokkal is.

Megkeres6 munka/partiszerviz

Pszicho-szocialis intervencidk

Informacios, valamint felvilagositd szolgaltatasok

Telefonos, informacids vonal fenntartasa

Ta- és fecskenddcsere szolgaltatasok (kilon palyazati  eréforrasok
bevonasanak fliggvényében)
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A megkeresd munka olyan segité tevékenység, amelynek célja az ellatasi tertleten él6, vagy
ott életvitelszerlien tartozkodd, vagy az ellatasi terlleten meghatéarozott céllal megjelend,
Sejt6zk0d6” — segitdé intézménnyel kapcsolatot nem tartdé droghasznalé egyénekkel,
csoportokkal, kozdsségekkel térténé — kapcsolatfelvétel.
A kapcsolatfelvétel célja a nehezebben elérhetdé csoportok ellatasa, annak érdekében, hogy
felmérhetéek legyenek a szilikségleteik, és meghatarozhatoak legyenek az e szlikségletekre
adhat6 segit6i valaszok.
A megkeresd tevékenység leggyakoribb madijai:
a) kézvetett:
- oktatdsi intézményekben szérdlapok elhelyezése, kapcsolatépités és
kapcsolattartas az erre kijelolt személlyel
- az ellatasi terllet — droghaszndlék altal gyakorta latogatott intézményeinek —
felkeresése, szorélapok elhelyezése
- tarsintézményekkel vald kapcsolatfelvétel és kapcsolattartas, a lehetséges
egylttmikddés terlileteinek meghatarozasa, létrehozasa
- informacié eljuttatasa a médiak segitségével (nyomtatott és elekironikus sajto,
reklamok, honlapok, chat)



b) kézvetlen:

- bizalmi kapcsolat kialakitasa és fenntartasa a célcsoporttal vagy a célcsoport egyes
meghatarozé tagjaival

- a célcsoport sziikségletei szerinti, a droghasznalat artalmait csékkentd informacidk
megadasa, eljuttatasa az érintettekhez

- a célcsoport ellatdsa a droghasznalat artalmait csdkkent6 informaciés anyagokkal,
egyéb artalomcsokkent6 eszkdzokkel (pl. vitamin, dvszer)

- a célcsoport tagjainak informalasa, tajékoztatasa a problémaikkal foglalkoz6
egészséglgyi, szocialis intézmények szolgaltatasair6l, a  szolgaltatasok
elérhet6ségeirdl, igénybevételének lehetéségeirdl,

- szlikség szerint az intézményi szolgaltatasok elérésének elésegitése,

- krizisintervencié, elsésegélynyujtas (ez utébbihoz célszerli akkreditalt tanfolyami
képesitéssel rendelkezni vagy a szolgalaton belil — 1 mentéorvossal — évenként
belsé képzést szervezni).

A kézvetlen megkeres6 tevékenység lehetséges szinterei:

- az ellatasi terilet utcai, kdzteriletei

- az ellatasi terileten fellelhetd szérakozdhelyek

- szolgaltat6 kdzpontok

- veszélyeztetettek egyéb személyes kbérnyezete

2. Szenvedélybetegek részére nyujtott k6zosségi ellatas

A koz0Osségi szenvedély beteg ellatas célja, hogy az altala gondozott szenvedélybetegek
integralt és teljes jogu tagjai maradjanak a tarsadalomnak, illetve reintegralédjanak a
kbzdsségbe.

Ennek érdekében a gondozas a pszicho-szocialis rehabilitacié és a tanacsadas minden
formajat a szenvedély beteg otthondban illetve lakokdrnyezetében, tartdzkodasi helyén
biztositja.

Segitséget nyljt a szenvedély betegek szamara egészségi és pszichés allapotuk
javitasaban; meglévé képességeik és készségeik megtartasaban, illetve fejlesztésében; a
mindennapi életlikben adddé konfliktusok feloldasaban és problémaik megoldasaban; a
szocidlis és mentalis gondozasukban, és az egészségligyi ellatashoz valé hozzajutasukban.
A kdzdsségi ellatas akkor hatékony, ha atfogd, tehat nem csak szigetszerlien épil ki, és
integralt (kilénbdz6 szolgalatok - az egészségligyi és szocialis szolgaltatasok - szoros
egyittmikddése az ellatottak céljainak megvalosulasa érdekében).

Fontos tovabba, hogy az ellatas képes legyen rugalmasan alkalmazkodni az adott k6z6sség
valtozd igényeihez. A hatékony kdzdsségi ellatas figyelmet fordit a szolgaltatast igénybe
vevl, a kozOsség és a természetes segiték megfelel6 oktatasara és tdmogatasara annak
érdekében, hogy a kdzdsségi ellatasban rajuk esé feladatokat kompetensen oldjak meg, és a
beteg a terhei lehetbleg ne névekedjenek.

A koOzOsségi ellatds célja tovabba a tartés intézeti tartozkodas megelézésével a
szenvedélybeteg stigmatizaciojanak elkertlése, a kozdsségi integracié fenntartdsa. Az
ellatott gondozasaban illetve rehabilitacidjaban, a természetes segiték aktiv
kézremikddésére épitve, az egyéni megoldasokat preferalja az intézményes lehetéségekkel
szemben. A kbdzosségi ellatas ily modon a leghatékonyabb pszicho-szocialis rehabilitaciot
képes megvalositani.

A kOzOsségi alapellatas keretében biztositani  kell: a lakokdrnyezetben térténd
segitségnyujtast az 6nalld életvitel fenntartasaban, a meglevé képességek megtartasat,
illetve fejlesztését, a haziorvossal és a kezelborvossal valé kapcsolattartdas révén a
szolgaltatast igénybe vevo allapotanak folyamatos figyelemmel kisérését, a pszicho-szocialis
rehabilitaciét, a szocialis és a mentalis gondozast, a szolgaltatasok igénybevételére
Osztbnzést, valamint megkeresd programok szervezését az ellatasra szoruldk elérése
érdekében.
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Az alacsonyklisz6bil szolgaltatas keretében — a szolgaltatasok igénybevételére dsztdénzésén
és a megkeres® programok szervezésén tul — lehet6ség szerint biztositani kell a
szenvedélybetegség altal okozott egészségiigyi és szocidlis karok mérsékléséhez
szilkséges artalomcsdkkentdé szolgaltatasokat, valamint az életet veszélyeztetd, nehezen
kezelhet6 helyzetek esetére a kriziskezelést.

Az ellatottak kore:

» Els6ésorban a sajat otthonukban éI6, nem akut veszélyezteté allapoti addiktiv
betegek, akiknek a betegsége ambulans szakellatds mellett egyensuilyban tarthatd,
és akik életvitelikben valamint szocialis helyzetlk javitasaban igényelnek segitséget;
* A tlineteket mutatd, de addiktolégiai kezelés alatt nem allo, illetve addiktiv probléma
kialakulasa szempontjabdl veszélyeztetett személyek;

« Az alacsonykliisz6bl intézmények célcsoportjai; a nehezen elérhetd
szenvedélybetegek, a magas kockazatl csoportok vagy mas, egészséglgyi és
szocialis ellatasokban nem részesulék.

3. Szenvedélybetegek Nappali Intézménye

A szolgéltatas célja a szocialis igazgatasrol és a szocidlis ellatasrol széld tdbbszér
médositott 1993. évi lll. térvény 65/F. § (1) altal meghatarozott nappali ellatas
szenvedélybetegek részére, mint szocialis alapellatas biztositasa.

Az ellatas célcsoportja:

Sajat otthonukban él6, tizenhatodik életéviiket betdltdtt, fekvébeteg-gydgyintézeti kezelést
nem igénylé szenvedélybetegek.

A nappali ellatds a szenvedélybetegség kilonbdz6 szakaszaban [évd, mas-mas
motivaltsagu, személyes bevon6das mértékét tekintve eltéré6 helyzetben 1évd
szenvedélybetegek, addiktiv problémaval kizd6k megsegitésére iranyul.  Aktiv
szerhasznalok, viselkedési addikciéban szenveddk, valamint hozzatartozok, érintettek
fordulhatnak segitségért az intézményben dolgozé szakemberekhez.

Feladata, hogy biztositsa az ellatast igénybe vevok részére:

e mint nappali ellatas:

o szocidlis, egészségi, mentalis allapotuknak megfelelé napi életritmust biztosité
szolgaltatasokat,

o a helyi igényeknek megfelelé kdzOsségi programokat szervezzen, valamint
helyet biztositson a kdzdsségi szervezésii programoknak, csoportoknak,

o biztositja, hogy a szolgaltatéds nyitott formaban, az ellatotti kér és a lakossag
altal egyarant elérheté médon mikddjon.

e mint specidlisan szenvedély betegek ellatasaval foglalkoz6 nappali intézmény:

o a szenvedély betegség valamilyen formajaval érintett (alkohol, kéros
jatékszenvedély, gyogyszerfliggéség, drog) egyének, csaladok részére az
Onkéntességre és a specialis segité programokra éplilve biztositsa az ellatast
igénybe vevok igényei alapjan a felvilagositd, tanacsadé, tajékoztatd, kulturalis,
szabadidbs, képzési, atképzési allaskdzvetitd, védett lakhatast el6seqitd,
lakossagi és csaladi programok szervezését és lebonyolitasat, valamint
alacsonyklisz6b( és artalomcsdkkenté szolgaltatasok nydijtasat.

o rehabilitaciés és a fekv6-beteg intézményekbdl kikeriild ellatottak szamara
utégondozas

o a Szenvedély betegek Nappali Intézményének nem feladata az alkohol-, drog-
és egyéb fliggéségi problémaval kiizdé személyek egészségligyi gondozasa,
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azonban az intézményben szervezett foglalkozasok és programok révén
kiemelt hangsulyt kap az életméd-valtoztatas 06sztbnzése, a visszaesés
megel6ézése. Az intézmény sziikség szerint kapcsolatot tart az ellatott kezels-,
vagy haziorvosaval, vagy az ellatottak egészségiigyi gondozasat végzé
szakemberrel, tovabba a hozzatartozoékkal.

o a nappali intézmény altal szervezett programok elsédleges célja, hogy
elésegitse az ellatast igénybe vevd rehabilitaciéjat, a tarsadalomba, csaladba,
k6z6sségébe vald visszailleszkedését, valamint a szenvedélybetegséggel
érintettek minél szélesebb kdrben vald elérését. Ennek megfeleléen a nappali
intézmény programjai nyitottak, az intézményi ellatast igénybe nem vevd
személyek szamara is hozzaférhetéek.

A fentiekben ismertetett tervek és célok megvalosulasat elésegitik a szinte heti
rendszerességgel folyd egyeztetések, melyet a Nonprofit Szocialis Szolgaltaté vezetése és
az dnkormanyzat szakemberei végeznek.

A masik fejlesztési teriiletet az Utkeresés Csaladsegitd és Gyermekjoléti Kdzpont
munkatarsai végzik, melynek Iényegét az 1997. évi XXXI. térvény modositadsat kdvetden, a
térvény 40. §-a szabalyozza, melyben a Gyermekjoléti Kézpont feladatkére szerepel.

A torvény rendelkezése alapjan varosunkban 2005. julius 1-t6l kellene Uj, specilis
szolgaltatasokkal a gyermekjoléti kdzpontot mikddtetni. A tervek szerint az alabbi
szolgaltatdsokat szeretnék beinditani az alabbi fontossagi sorrend alapjan.

Szolgaltatasok:

- kapcsolattartasi Gigyelet

- utcai lakételepi szocialis munka
- készenléti szolgalat

- kérhazi szocialis munka

A sorrend felallitasanal a szolgalat jelenlegi tapasztalatait vettiik figyelembe, annak alapjan,
hogy milyen szolgaltatdsokra jelentkezett igény, tovabba, hogy milyen mkddé
szolgaltatadshoz lehetne kapcsolni az Uj feladatot. Ezen szolgaltatasok beinditasa 2011.
masodik félévére varhatéak.

Végezetll az egészségugyi ellatérendszer fejlesztését emlitenénk, mely az elmult hetek
egyeztetései alapjan kimozdult a holtpontrél. Mint a beszamolé elején emlitettik a kérhaz
tulajdonosi szerkezete a kézelmultban médosult, ami réviden azt jelenti, hogy visszaszallt az
6nkormanyzat tulajdonaba.

A koérhaz féigazgatdja és az dnkormanyzat illetékes igazgatésaga a napokban egyeztetett
arrél, hogy megvizsgdljdk annak lehet6ségét, hogy az addiktoldgiai ellatast milyen keretek
kdzott tudjak fejleszteni, mely az elképzelések alapjan érinteni fogja az 4gyszam bdvitésének
vizsgalatat, valamint az osztaly humaneréforrasara is kiterjed. Ennek egyik fontos feltétele,
hogy a terlileti munkacsoport tagjai megismertessék a projekt eddigi eredményeivel,
céljaival, valamint terveivel a kdrhaz vezetését.

Dunadujvaros, 2011. majus 31.

Szemenyei Istvan

Klein Imre
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