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Budavari Zita

Az orokbefogadas gyakorlati gondjai
es lehetdsegei a Bdlcsod Alapitvany
tevekenysegenek tukreben

1. A Bolcsd Alapitvdany létrejotte

994 februdrjinak elsé hetében 6t megdlt Gjszii-

l6ttrdl tuddsitott a média. Két holttestet Buda-

pesten, kettét Miskolcon és kornyékén taldltak,
az 6t6dik csecsemd Gydrben vagy a vdros kornyékén
sziiletett. Emlékezetem szerint a legutolsé esetnél a
nem vart baba az 6todik gyermek lehetett volna a
csalddban, és a sziilésbe az anya is belehalt.

Ez volt az a pont szimomra, ami utdn
mér — magam is 6rokbe fogadé anyaként — nem
maradhattam nyugton. Ugy éreztem, ha ezek az
anyédk id6ben barmilyen segitd szalmaszalat kap-
hattak volna, akkor taldn életben maradhattak
volna azok a kis ajsziiloteek, akiket sziileik nem
terveztek, nem vartak, nem akartak.

Félhettek a kornyezet negativ reagdldsatdl,
a szlikebb-tdgabb csaldd megbélyegzésétdl, és taldn
velem — egy idegennel — szivesebben megosztottak
volna titkukat. Ez a feltételezés vezérelt és jutatta
eszembe a kozépkori firenzei forgbajtét, ahova az
anyédk névteleniil betehették kisbabdjukat, akiket
nem vallalhattak barmilyen okbdl.

Laikusként — messze a gyermekvédelemtdl
— tigy gondoltam, ha leteszik az ajtém elé az Gjszii-
15ttet, akkor arrdl én gondoskodhatok, hiszen a se-
gitség elmulasztdsa onmagdban is biintetendd. Nem
gondolkoztam tovdbb, hisz csak az életmentés volt
a célom, nem mértem fel, hogy ennek kivitelezése
milyen 8sszetett, bonyolult és szinte megoldhatatlan
feladat adminisztriciés szemszogbél is.

Nem gondoltam, hogy mindehhez ala-
pitvanyt kell majd 1étrehozni, és bér négy évvel a
rendszervaltds utdn mdr j6 par civil szervezet 1étre-
johetett, teljesen jératlan voltam ebben a kérben.
Lépésrél lépésre haladtam, nagyon lassan, hiszen a
kérnyezetem sem vette komolyan életmentd szan-
dékomat, de elszéntsdgomat, laikus mivoltomat
ldtva azért mindenki prébélt tdimogatni az elkép-

zelésemben. Az akkori vérosi rendérkapitdnytél
kezdve az tigyvédbardtunkon 4t a szekszdrdi sziilé-
szet akkori f6orvosa, a GYIVI igazgatéja, a csecse-
mdintézet f8orvosa, az evangélikus lelkész és nem
utolsé sorban férjem segitett, aki els6ként mondta
ki, ehhez egy alapitvanyt kell létrehoznom. A
legtobb segitséget dr. Cseres Judittdl, a BRFK
blinmegel8zési f6osztalydnak pszicholégusitdl, a
magyarorszdgi csecsemdgyilkossigokat feldolgozé
szdmos tanulmdny szerz8jétdl kaptam.

Mir nem emlékszem, milyen sorrend-
ben haladtam, hisz azt sem tudtam, mi ennek a
hivatalos menete, de 6sszedllt az elsé kuratérium,
elkésziilt az alapité okirat, végre kaphattunk bank-
szdmlaszdmot, majd adészdmot, és beadhattuk a
szekszardi birdsdgra a kérelmet.

Kozben eltelt egy év, és a felderitett Gjszii-
16tt holttestek szdma valahol 20-30 kézdtt mozgott
1994-ben.

1995. dprilis 11-én a Tolna Megyei Bi-
r6sdg nyilvdntartdsba vette a Bolcsé Alapitvanyt,
majd mdjus 2-dn jogerdsitette azt. Kezemben egy
hivatalos papirral, telefon nélkiil, a kozel 4 éves
orokbe fogadott kislinyommal és a fotds miter-
memmel nem volt egyszer(i civilként betoppanni a
gyermekvédelem falai kozé.

Hatalmas volt a megiitkozés, sokszor az
ellendllds, nem ritkdn a tdmadds is. Szerencsére a
média is felkapta a fejét: ki ez az 8riilt, aki barmit
is akar tenni a csecsemdgyilkossdgok ellen?”.

fgy, mire az elsd televizi6s beszélgetések
elindulhattak volna, az akkori Pannon GSM szek-
szardi viszonteladédja felajdnlott egy mobiltelefont,
aminek szdmdt kivalaszthattam a megadott lehetdsé-
gek kozil. Igy lett 19 évvel ezelétt a telefonszimom
44 35 66, ami viszonylag konnyen megjegyezhetd
volt a pdr perces televizidaddst néz6nek is.



A legelsé szekszardi televizids beszélgetést
ldtva 1995. junius 19-én jelentkezett a mitermi
vezetékes telefonomon els6ként az a fiatal ldny, aki
nagymamadjdval kettesben élt annak 11 ezer forin-
tos nyugdijabol. A sziilés oktéberre volt varhatd.

Majd jaliusban — nyaralds kozben — mar
az Uj mobilszdimon hivott az a budapesti férje-
zett nd, aki elséként sziilt a Bolcsd segitségével
augusztus 18-4n, a szekszdrdi kérhdzban. A vals-
félben 1év8 né egyediil — dtmenetileg 4llds nélkiil
— nem tudta véllalni meglévé két gyermeke mellé
a harmadikat is.

A sziilészet f6orvosa és a személyzet is
nagyon tapintatos volt az anydval, napokig még
az iratait sem kérték el, sét a tdlsdlyos, magas vér-
nyomdssal kiizdé nét addig ki sem engedték a kér-
hdzbél, amig megnyugtatéan nem hoztdk helyre a
csdszarmetszés utdn.

Ez alatt a kozel kéc hée alate probaltam
segitséget kérni az akkori Kézigazgatdsi Hivatal
gydmbhivataldnak vezetdjétdl, aki segités helyett
inkdbb kétségbe ejtett, mikor ott dlltam egy wj-
sziilottel, akinek sorsa rendezését nem véllalta a
GYIVI sem... Végiil, nagy nehezen — az egyébként
rokonsdgi kapcsolatokra alkalmazott — nyilt 6rok-
befogadasi eljardssal 1995. augusztus 30-dn mehe-
tett haza 4j csalddjdba az elsé ,bolcsés” baba.

1. dbra
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2. A Bdlcsd eredményei

Azbta kozel 1190 krizishelyzetben 1év6 varandés
kérte segitségiinket az elmult 19 év alatt. Soknak
a viarandossdg hetei, honapjai alatt rendezédote

a helyzete, és mégis hazavihette a nem tervezett
jsziilottet; de voltak olyanok is, akik nem akartak
taldlkozni a leendd 6rokbe fogaddkkal; az utéb-
bi években pedig nem ritkdn fordult elé, hogy a
lemondé anya anyagi ellenszolgdltatdst szeretett
volna kapni, amihez természetesen nem asszisz-
talunk. Igy »csak” kozel 760-an sziiltek a Bolcsd
kozremikodésével, a legkiilonbozsbb kort ldnyok
és asszonyok, korosztély tekintetében a 13 éves
didkldnytdl a 48 éves tandrndig bezdrélag.

Nagyban segitette munkdnk hatékony-
sdgat, hogy 1997. december elején minisztériumi
tdmogatdssal megvaldsithattuk Szekszdrdon az
elsd kis 1étszdm anyaotthonunkat, ahol novekvd
pocakjukkal elbujhattak lakékornyezetiik eldl a
krizishelyzetben 1év8 any4k.

Annak ellenére, hogy 1996-ban létre-
jott kozel hasonlé céllal az Alfa Szovetség, majd
2000-ben a Szdvetségbdl kivilva a Gélyahir
Egyesiilet, majd azt kovetéen még 3-4 civil szer-
vezet, a Bolcsénél jelentkezdk szdma elég nagy
dllandésdgot mutatott ez évig. (1. dbra)

A Bolesé Alapitvdny segitségével tortént sziilések évenkénti bontdsban
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2. dbra

A Bélesé Alapitviny segitségével sziilélk megyénként

A diagramban a nyilt 6rokbefogadds és hazavitte ka-
teg6ria mellett az egyéb rovat tartalmazza azoknak
a megsziiletett babaknak szdmadt, akik vagy titkos
orokbefogaddssal keriiltek 4j csalddba, vagy akiket
mds Gton — a Bolcsé Alapitviny megkertilésével —
adtak 6rokbe, esetleg a sziil6anya kérésére dtmene-
tileg intézetbe kertiltek.

A diagram kutatand osszefliggése azon-
ban az, hogy miért mutat olyan hullimzast a nyilt
orokbe addsok és a hazavitelek ardnya. Elézmény-
ként sziikséges a Bolcs6nél kialakult gyakorlat
ismertetése. Az elmult csaknem 20 év tapasztalata
szerint a nlunk jelentkez8 anydk minden esetben
nagy elszantsigot tanusitottak a lemondist illetGen,
a sziilést kovetSen azonban az esetek 25-30%-4nal
180 fokos fordulatot vettek az események.

Emiatt alakult ki az a gyakorlat, hogy
sziilés el6tt nem értesitettiink 6rokbe fogadni
szdndékoz6 hazaspdrokat, mert ugy éreztiik, az a
lemondani késziilé bioldgiai csaldd szdmdra ki-
mondva-kimondatlanul pressziét jelentene. Igy
a varanddssdg alatt csak a Bolesd segitette Sket,
kontrollra kisérve, ingyenes lakhatasi lehetdséget

) €8

biztositva, szolgdltatva a telefonhaszndlatot, sok
esetben ingyenes élelmezést, kozlekedést.

Sziilés utdn mindenkinek volt és van lehetd-
sége Ujra dtgondolni a helyzetet, a kérhazbdl hazame-
hetett dtbeszélni a sziikebb csaldddal, vagy a ,,bolcsds”
lakdsban maradhatott, ha éppen nem akart hazautazni
a helyzet Gjboli dtgondoldsdnak idészakdban. Szinte
bérmennyi gondolkodasi id6t kérhetett és kapott, a
tldpolds kérhdzi koltségét az alapitvany kompenzélta a
szekszérdi korhdz részére, tobbnyire a sziilészeti osztaly
részére ajandékozott orvosi miiszerekkel. A kozel 760
sziilésbdl ugyanis t6bb mint 450 baba a szekszardi kér-
hézban sziiletett, mivel helyi lakosként ott indithattam
Hatjdra” a Bolesd Alapitvanyt. A média segitsége azon-
ban a jelentkezd anydk szdmdra ismertté tette, hogy
tévoli orszdgrészekbdl is érkezhetnek — elészor a szek-
szérdi, majd 2005-t8l a budapesti — anyaotthonunkba
krizisterhesek.

A fenti térkép tanusitja, milyen nagy
szérdst mutatnak az egyes megyék a ndlunk sziilt,
nehéz helyzetbe keriilt terhes anydk szimaban.
Szembet(ind a nyugati és a keleti orszdgrész szim-
ardnydnak kiilonbsége, de tovdbbi vizsgdlédds
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A Bolesé Alapitvdanyndl sziiletett babdk 6rokbe addsdnak és hazavitelének ardnya
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1. tdblizat

A Bélesé Alapitvinyndl sziiletett babdk havi bontdsban

Evek 199511996(199711998|1999(2000{2001]2002|2003|2004|2005|2006|2007]2008|2009{2010{2011{2012|2013]|2014
Janudr 3| 4] 4] 3| 45|34 4] 21 215768/ 2]4
Februdr 5 4 2 4 3 2 3 4 4 1 1 3 3 2 3 2 7 3 2
Miarcius 3 1 4 b) 2 2 6 6 6 6 4 0 4 3 3 4 1 3 0
Aprilis s 1| s 4252 1|1 46| 27| 4f2]1]2|5]3
Mijus 8 | 4 8 51 3 5 3 0 o 4| 5 7| 4 1 B 1 1 5 1
Jtnius 3 3 4 21 4] 3 21 6 6 51 2 41 8 5 4 41 41 2] 2
Jalius 716 4 41 31| 3 3| 4 41 611 2| 3 1 1 3 5 2
Augusztus 2 5 1 2 3 9 6 6 2 2 2 2 2 5 3 5 0 2 6
Szeptember | 1 [ 2 | 3| 3| 4| 6 (5| 4| 3] 3| 5] 0 41210 210 1| 3
Oktéber 2 b) 1 1 3 7 2 1 2 2 4 2 2110 4 1 2 2 4
November | 2 2| 4 1 2| 2 2 5 5 5 313 2 1 5 2 3 3 0
December 3 2 3 3 21 3 2 1 4 41 210 41 2 5 5 4 6
Osszesen [ 10 |50 |35 | 41 | 41 [48 |42 |39 [41 |41 |44 |27 |34 [50 |38 |38 [41 |40 |41 |12

sziikséges példdul Nogrdd és Vas megye alacsony
jelentkezési szdmdnak indokldsdra. (2. dbra)

A gyermekiikrdl lemondd krizisterhesek
és a Bolcs6 Alapitvany sziilés eltti és sziilés utdni
viszonya, eljdrdsmaédja az 1995-6s alapitds 6ta 4l-
land6, mégis rendkiviil ingadozé a lemondé anyak
meggondoldsi ardnya. Néha hetekig nem torténik
orokbe adds, mert — a Boles6 Alapitvdny dltal is td-
mogatottan — az anydk a csaldddal is egyeztetve mégis
hazaviszik a kordbban 6rokbe adni kivént babdjukat.

Példdul idén, 2014-ben csaknem egyensilyban van az
orokbefogadds és a sziildi hazavitel ardnya. Az okok
feltirdsa tovabbi kutatdsok révén torténhet. (3. dbra)
A kovetkezd tébldzat mutatja, hogy bdr
eléggé egyenletes a sziilések szdma az egyes hona-
pokat illetden, mégis az év elsd felére esd sziiletések
szdma csaknem negyvennel magasabb, mint a
miésodik félévben. Az év végi alacsonyabb szdmok
nagyobb ardnyban a nydri és kora 8szi idszakban
tortént teherbe eséseket feltételeznek. (1. tdbldzat)
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3. Az 6rokbefogadds jogi
hatterének valtozdsai

Az induldskor, amikor a Bélcsé Alapitvany létre-
jott, a csalddi jogdllds megvaltoztatdsa biintetendd
cselekménynek szdmitott, és bdr a Tolna Megyei
Birésig ’95-ben elfogadta az alapitvany alapité
okiratdnak kitételét: , részvétel a megsziiletett
gyermek sorsdnak rendezésében”, ez mégiscsak a
csalddi jogillds megvéltoztatdsa volt. Szerencsére
néhdny évvel kés6bb a minisztérium gyermekvé-
delmi f8osztélya segitségével mégis megsziilettek
azok a jogszabaly-mddositdsok, amelyekkel elhd-
rult az akaddly az alapitviny tevékenysége eldl. Az
igazi dttorés 2003-ban kovetkezett be, amikor a
jogszabalyalkotds kovette a Bolcsd Alapitvdny és
mis civil szervezetek mdr kialakult gyakorlatdt, és
miikddési engedélyhez kotdtte az 6rokbefogaddsi
eljardsban valé civil részvételt.

Az Alapitvany az elmult kdzel 20 évben
folyamatosan ,bombdzta” a minisztérium csaldd-
és gyermekvédelmi f6osztlydt annak érdekében,
hogy a jogalkoté zdrja be a ,kiskaput”, amely le-
hetdvé tette, hogy a lemondani szdndékoz6 anydk
kérhdzban toreént sziilései utdn az egészségiigy
névtelen dolgozé6i kozremiikddésével barki nyilat-
kozhatott bérki javdra az illetékes gydmhivatalban.

Ujabb kiizdelem volt az illetékesség tigye,
hiszen mind a lemondé anya, mind az alapitviny
a titok megdrzése érdekében abban volt érdekelt,
hogy a krizisterhes sziilésének hire ne jusson el a
csalddhoz vagy lakdhelyi kérnyezetéhez. 2003-
t6l ez is megoldddott: a terhességér titkolé anya
gyam ligye az 6rokbefogadds engedélyeztetéséig
a sziilés helyéhez tartozé gydmhivatalndl maradt.
Mivel a sziilések tobbnyire Szekszdrdon zajlottak,
ez is nagyban segitette a titkolt terhességek titka-
nak megdrzését.

Ujabb problémadt jelentett a sziilési adat-
bazisok nyilvdnossdgdnak megsziintetése a titkolt
terhességek esetében, hiszen mind a babakétvény,
mind a véddéndi kiértesités, mind az adé- és a taj-
kartya elkiildése a virandés anya cimére semmissé
tette a titkossdg megdrzése érdekében kifejtett
faradozdsainkat.

Eltiink a szerencsésen meggsziiletett jog-
szabdlyokkal, a sziilés utdn azonnal elektronikusan
tovabbitott adatletiltdsi nyilatkozatokat kiildiink az
illetékes hatdsdgokhoz. Sajnos az ad6kartya tigyében
mindmdig sikerteleniil kiizdiink az adéhatésaggal.

4. A 6rokbefogadds gyakorlatanak gondjai

4.1. A hdzaspdrok kivilasztdsa
a nyilt orokbefogaddsndl

Mivel a jogi hdttér csak a nyilt 6rokbefogaddsban
val6 részvételt engedélyezte a civil szervezetek szi-
mara, igy kezdetektdl arra kényszeriiltem, hogy
személyesen is taldlkozzam azokkal az 6rokbe fo-
gadni szindékozokkal, akik a médianyilvanossdg
utdn levélben megkerestek benniinket. Képtelen-
ségnek tartottam, hogy lemondani szindékozé
sziil8 gy taldlkozzon az 6rokbe fogadd hdzaspdrral
a gyamiigyi nyilatkozat elétt, hogy jémagam nem
tudom, kik lehetnek ék. Mivel a kuratérium nem
véllalta a hdzaspdrokkal valé taldlkozast, igy ezzel a
vératlan feladattal egyediil maradtam.

Oriasi nyomés szakadt rdm, kétségbeesett
hdzaspdrok a legvératlanabb idépontokban hivtak,
telefondltak, jottek a munkahelyemre, sokszor este,
a miterem bezdrdsa utdn, nem ritkdn el8zetes be-
jelentés nélkdil.

Az alapitvény elsd két és fél évében nem
volt még alkalmassdgi vizsgalat, barki jelentkezhetett
ezzel a szindékkal. Az 6rokbefogadds adminiszerd-
ci6s folyamata alatt elég volt beszerezni a szitkséges
iratokat, és automatikusan, 1-2-3 hét alatt lez4rult
az ismételt anyakonyvezéssel az orokbefogadds.

1997 novemberében [épett életbe az
orokbe fogadni szdndékozok alkalmassdganak
vizsgdlata, ami komoly elérelépést jelentett. Csak
évek mulva deriilt ki, hogy szinte mindenki meg-
kapja az alkalmassdgi hatdrozatot, tekintet nélkiil
az 6rokbe fogadni szdndékozok kordra, egészségi
dllapotdra, csalddi helyzetére. Ez a gyakorlat zokke-
némentesen alkalmazhaté a titkos 6rokbefogadds-
nal, ahol két sorszdm taldlkozik csupdn, de komoly
problémdkat okoz a nyilt 6rokbe addsnal, ahol mar
a lemondé anya is mérlegel és dont abban, rabiz-
za-e¢ a gyermekét az drokbefogaddsra alkalmasnak
nyilvdnitott hdzaspdrra.

2003-t6l az 6rokbe fogadni szdndékozék
kotelezben vesznek részt egy jogszabdly dltal eldirt,
21 éras, 6rokbefogaddsra felkészitd tanfolyamon.
Bér nem ,alkalmassdgi” vizsgdval zdrult, a kez-
detekben ez mégis nagy ellenalldsba titkdzote a
hdzaspdrok részérdl, de viszonylag révid id8 utdn
beigazolédott ennek hasznossiga.

Régéta érzi minden érintett és szakember,
hogy az éraszdmot fel kellene emelni 30 6réra.



4.2. Az orokbe fogadott gyermek tényének

titkoldsa esetletrdsokkal

Az 1995-6s alapitds 6ta az drokbe fogadni szandé-
kozé sziilékkel folytatott személyes taldlkozdsok
alkalméval minden esetben megkérdeztem a hézas-
parokat, hogyan tervezik majd az 6r6kbe fogadds
kozlését szlikebb-tdgabb kornyezetiikben. Kivétel
nélkiill mindannyian gy gondoltdk, semmiképp
nem titkoljak el, hogy gyermekiik 6rokbe fogadott.

Az elsé ,,bolesés” taldlkozét mdr 1996 augusz-
tusdban megszerveztiik, erre az Osszejovetelre 24 babdt
hoztak el sziileik az 6rokbe adott 28-bdl... M4r akkor
észrevettem, hogy ebben a sziik kdzegben is voltak
olyan sziil6k, akik szinte elbujtak a tébbiek elél, nem
vettek részt a csoportkép-fotdzason, és ezt a magatar-
tdst megerdsitették azzal is, hogy azéta sem lattuk Sket!
Meggydz6désem, hogy 18 éves lanyaik, fiaik még nem
tudjék, hogy 6rokbe fogadott gyermekek! Voltak hé-
zaspdrok, akik eleinte eljottek a nydri éves taldlkozokra,
aztdn ahogy nétt a gyermekiik, fokozatosan maradtak
el. Igy 19 év utdn Ggy becsiilom, hogy a Bolesénél szii-
letett gyermekek kb. 15-20%-a el6tt mégis eltitkoltak
orokbefogadottsdgukat sziileik — egyel6re!

Sok példa volt mdr arra, hogy a ,jéakar6”
kornyezet el6bb vagy utébb felfedte az 6rokbefoga-
das tényének titkdt az érintett el6tt, de a technikai
fejlédésnek koszonhetSen az internet megjelenése is
Ujabb veszélyforrist jelent a titokként kezelt 6rokbe-
fogaddsokra.

Sokan megfeledkeznek arrdl, hogy a nyile
orokbefogaddsnak nemcsak elényei vannak. A biol6gi-
ai sziil§ is cipeli a terhet jelenlegi vagy késdbbi csalddja
el6tt, majd 1-2 évtized utdn megosztja veliik, akik
aztdn az interneten megkeresik a gyermeket, féltestvért.
Ez idé8zitett bombaként robbanhat bdrmikor az 6rokbe
fogadé csalddban. Egy ilyen el6készitetlen , felvildgosi-
tds” megtoreént esetekkel igazolhatdan kiszdmithatat-
lan kévetkezménnyel, alkalmanként tragédidval jarhat.

fgy tortént azzal a kozel 13 éves kisldnnyal,
aki kardcsony el6tt egy héttel az osztdlytdrsai suttogd-
saibél tudta meg, hogy 6rokbe fogadtdk. 18 évesen
taldlkoztam vele — pszicholégushoz jér két éve —,
megkisérli feldolgozni a becsapottsdg érzését. Nekem
szinte sz6 szerint a kovetkezéket mondta: ,Ha 3-4
éves koromban kozolték volna a sziileim, hogy 6rok-
be fogadtak, eddigre mar béven feldolgoztam volna!”

Egy 16 éves —a Bolcsénél 6rokbe fogadott
— kisldnyt a vér szerinti féltestvére kereste meg Face-
book-on sziiléanyja segitségével, s br 6 tudta drokbe-
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fogadottsdgit, mégis nagyon felkavarta az eset. Azéta
sem tudja igazdn a helyén kezelni a lemondé anya
kozeledésének tényét. Ezt a tertiletet jogszabalyokkal
lefedni nem lehet, igy csak az 6rokbe fogadé csaldd
helyes hozzdalldsa segithet a hasonlé szituciokban.

Egy hdzaspdr annak érdekében koltozott el
kordbbi lakéhelyérdl, hogy ne kelljen feltirni a kérnye-
zet el6tt az rokbefogaddst. A hagyomanyos, évenként
megrendezett bolesds taldlkozon egy elévigyazatlan
Ujsagiré dltal készitett képen szomszédjaik felismerték
8ket, aminek hatdsdra jabb koltozés kovetkezett. Az-
6ta nem engedjitk meg sem a fotdzdst, sem a tv-ripor-
terek jelenlétét ezeken a taldlkozdkon, igaz, az emlitett
hazaspdr sem vesz részt az eset 6ta a taldlkozdkon.

A Bolesé Alapitvanynél 6rokbe fogadd
csalddok minimum 15-20%-a mdr bizonyosan
olyan helyzetbe keriil, hogy kiszolgdltatottan vérja
a pillanatot, amikor a kornyezet, az internet és
nem utolsé sorban a gyermeki megérzés felfedi a
titkot. Egy ilyen szitudciéban j6l mar nem tud el-
jrni, nincs, nem lesz hiheté forgatékonyve, legfel-
jebb alkalmi szerencséje, hogy a gyermeke és kozte
1év6 kapcsolatba évek alatt ,beletdpldlt” szeretet az
6 oldaldra billenti a mérleget, és 6rokbe fogadott
gyermeke nagyvonaltan tullép sziilei sok éven dt
fenntartott hazugsdgan. Azonban ez a szerencsés
pillanat is csak az elsé komolyabb konfliktusig
tart, és akkor kezdédik a ,jdtszma” Gjraériékelése.

4.3. Az egyediilillok orokbefogadisa nyilt
eljdrdssal a Bolcsé Alapitvanyndl

Sokan vddolnak azzal, hogy az alkalmassigi hatdro-
zaton tul is ,0sztdlyozom” az 6rokbe fogadni szdn-
dékozokat. A sok-sok szdz lemond6 anyéval folyta-
tott beszélgetés valéban nagyon sok tapasztalattal
jar, hiszen szimomra az egyik legfontosabb alapelv,
hogy a lemondis utdn a gydmhivatalban mind a
lemondé, mind az 6rékbe fogadé azzal a biztos tu-
dattal hagyja el a hivatalos helyiséget, hogy egyrészt
a gyermek jé helyre keriil, médsrészt a lemondé anya
nem fogja zaklatni az 4j, befogadé csalddot.

Mégis eléfordult, hogy kérésre mdr meg-
prébéltam elfogadtatni egyediilillé 6rokbe fogadni
szdndékoz6 nét is, sikerteleniil. Soha nem felejtem el
annak a linynak reagdldsit, akinek sziilei hallani sem
akartak a nem virt unokdrél, maga pedig gy érezte,
segitség nélkiil egyediil nem tudja véllalni gyermeke

felnevelését. Sz6 szerint a kovetkezéket mondta:

-
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SZita, egyediildlld anyja most is van a gyermekemnek,
én! Azt szeretném, hogy anyja-apja, nagyanyja-nagy-
apja, nagynénik é nagybdcsik vegyék koril, ha mdr én
nem vibetem haza.”

A misik megrendit6 emlékem annak a har-
mincvalahdny éves — nagyon stabil 4lldsban dolgozé
— diplomds értelmiségi nének a jelentkezése, aki titkos
orokbe fogaddssal villalt egyediildlloként egy pici gyer-
meket. A szindéka azonos volt, mint a tobbi lemondé
any4é, azzal a kiilonbséggel, hogy 6 a kordbban 6rokbe
fogadott — immadr 4 év koriili — gyermekérdl akart
lemondani. A személyes taldlkozds hosszan tarté beszél-
getése alatt dertilt ki, hogy az adoptdcié utdn férjhez
ment, hézassdgdban vér szerinti gyermek is sziiletett, és
igy mdr , feleslegessé vélt” a nagyobbik gyermek. Furcsa
mddon a teljesen kiviil 4ll6 férj magatartdsa sokkal
empatikusabb volt a gyermek irdnt, mint az any4é, aki
kordbban valészintileg minden kévet megmozgatott,
hogy egyediilélloként 6rokbe fogadhasson. Nincs
informdciém arrdl, hogy mi lett a térténet vége, nem
vallaltam a kozremiikdést egy ,,vallalhatatlan” tigyben.

Azt is el kell ismernem, valdszintileg sze-
mélyes tragédidm is hozzdjérul ahhoz, hogy a teljes
csaldd szdmomra az egyetlen lehetséges kiindulépont,
hiszen nem voltam még 9 éves sem, amikor édesap-
mat fiatalon elvesztettiik. Edesanydm egyediil nevelt
fel benniinket az akkor 6 éves higommal egyiitt,
megszenvedtiik az apa hidnyat, hidba kaptunk meg
minden segitséget a két nagymama révén is.

Bizonydra lenne olyan lemondé anya, aki
esetleg csak sajndlkozdsbdl, szanalombdl nyilatkozna
egyediildlld javdra, sziilés utdn talin nem is a legmeg-
nyugtatobb testi-lelki dllapotdban. Ezt a kiszolgalta-
tott helyzetet soha nem haszndlndm ki, hiszen igy is
van mdr olyan kozépiskolds gyermeke a Bolcsének,
aki 15 és fél évesen teljesen drva maradyt, és legaldbb
tizenSten mdr igy is elvesztették egyik sziil6jiiket.

4.4. A 40 évnél idésebb hdzaspdrok és a lemondo
anyirk viszonya nyilt orokbefogaddsndl

19 évvel ezel6tt szinte csak a 40-es korosztéllyal ta-
lilkoztam 6rokbe fogadéi kérben. Ez is eredményez-
hette azt a helyzetet, hogy 15 kis- és nagykamasz mar
elvesztette egyik sziil6jét, hiszen 40 felett voltak mér a
jelentkezéskor is. Sok éve feltiint, hogy egyre fiatalabb
hazasparok jelentkeznek drokbefogaddsi szandékkal,
igy érthetd, hogy 6k sokkal konnyebben megtaldljdk

a kozos hangot leendd gyermekiik sziil6anyjaval.

Nem véletlen, hogy a jogszabalyalkoté limi-
tdlta az 6rokbe fogadott és az drokbe fogadd kozotti
életkor-kiilonbséget: az rokbe fogadott és a fiatalabb
orokbefogadé sziil$ életkordnak eltérése maximum 45
év lehet. Az utébbi évek tapasztaldsa, hogy igen gyak-
ran jelentkezik olyan hdzaspdr a civil szervezeteknél,
ahol a férj évekkel, sokszor egy évtizeddel fiatalabb. A
tapasztalati statisztika szerint ezek a hdzassigok kicsit
labilisabbak, de a lemondé anyak is bizonytalanabbnak
lagak gyermekiik sorsét az ilyen ,0sszetétel” 0j csald-
dokndl. Mindannyiunknak fontos az, hogy megnyug-
tatd legyen a taldlkozds a gydmhivatali nyilatkozat elétt,
de a legfontosabb a lemondé sziil6k megnyugtatasa az
orokbe fogaddkat latvan. Sokszor hallok beszélgetés-
ben, olvasok férumokon olyan véleményeket, hogy a
lemondé anydnak ne legyenek igényei, ne foglalkoz-
zék az orokbe fogadd hazaspar életkordval, vagy azzal,
hogy egyediilalld, hiszen tgy is lemond a gyerme-
kérdl. Aki igy beszél, nem érti a nyilt 6rokbefogadds
lényegét: két sziil6 megnyugtaté egytittmiikodése egy
jsziilote érdekében.

Ha az 6r6kbe fogad6knak nincs egy kedves
szavuk sem a 20-25 évvel fiatalabb sziil6anyihoz, az
iszonyatosan nehéz, alig kezelhetd helyzet. A fent
emlitett szitudcidk is tiikrozik, hogy az 6rokbe fo-
gad6 hdzaspdrok kivalasztdsdndl nem én vagyok, aki
»osztalyoz”, hanem maga a helyzet, ahol a f8szerepld
az Ujsziilote és a lemondd anya, és aki belép melléjitk
0j szerepléként — 4j csalddként — a szitudcidba, az
egytittmikodésre kotelezett.

Miasrészt pedig az iddsebb hdzaspdrok szd-
mdra nyitott lehetéség a néhdny éves gyermekek
orokbefogaddsa a gyermekvédelmi rendszerbdl, ahol
ezrek vdrnak arra, hogy végre Gj csalidba keriiljenek.

4.5. A 6 hetes virakozdsi idé lebetetlensége

A 2014 madrciusiban hatdlyba lépett Gj Ptk. irja el8 azt
a lehetdséget, miszerint a sziiléanydnak az Gjsziil6tt 6
hetes kordig van lehetdsége nyilatkozatdt visszavonni,
ha helyzete rendezédott, és tigy érzi, mégis tudja vallal-
ni gyermeke felnevelését. Ez nagymértékben az 6rokbe
fogad6 hdzaspdrt sodorja kiszolgaltatott helyzetbe.
Maga az élethelyzet eredményezi ezt a ki-
szolgdltatottsdgot, hiszen a baba hazavitelével a feleség
kénytelen munkahelyét felfiiggeszteni, berendezni
a babaszobdt — a kihelyezéshez friss kornyezettanul-
mdny is kell —, sziinetel az addigi jévedelme, 3-4
hénap milva lesz csak jogosult a jarandésagok felvé-

telére. Ezutdn kezd8dnek az aggodalmakkal tlizdelt



hetek 24 6rdi, amikor szorongva ugyan, de igyekszik
miel6bb szeretettel megalapozni az anya és gyermek
kozotti kotddés nagyon fontos elsé iddszakit.

A titkos 6rokbe addsnal eddig is rendelke-
zésre dllt a lemondé anyakndl a 6 hét dtgondoldsi
idészak, de ott nem tudhatta, kik lesznek az 6rokbe-
fogaddk, sot azt sem tudta, kihelyezték-e egyéltalin
mdr a kisbabdt ,,0j” sziil6khoz, vagy még kérhdzban,
csecsemdintézetben vagy dtmenetileg hivatdsos ne-
vel8sziiléknél van gyermeke. Igy fel sem meriilhet
adott esetben a zsarolds lehetésége sem, hiszen sem-
milyen informdcidja nincs a leendé sziil6krdl.

Ezzel szemben a nyilt 6rokbe addsokndl
fenndll a zsarolds lehetdsége, ahol a gydmhivatalban
a lemonddsi eljardsban a lemondé és 6rokbe fogadd
jelenlétében esetenként a gyamiigyes teljes természe-
tességgel olvassa fel a jegyz6konyv felvétele kozben az
orokbe fogadé hézaspdr havi netté jovedelmét, anyagi
viszonyait, az 6rokbefogadas lelki inditékait, az el-
hatdrozis eltokéltségét. Ilyen kortilmények kozote a
lemondénak lehetdsége van felmérni — bedrazni — az
Uj csaldd ,ldozatképességét”. Mdr maga a lehetSség
is kockazatos, hiszen a nyilt 6rokbefogaddsndl lemon-
dé anya a hivatal tudta nélkiil is kapcsolatba léphet a
6 hetes meggondoldsi id6t megszenvedd csaldddal.

4.6. A lemondo sziiléanya kiszolgdltatottsdga

Kevesen gondolnak arra, hogy a varandéssdg hénapjai
alatt is — éppen a titok megdrzése érdekében — milyen
nehéz és kiszolgdltatott helyzetben él a sziiléanya. Kez-
detben sziilei, férje vagy munkahelyi kollégdi, didkear-
sai el6tt kell titkolnia terhességét. El kell viselnie a két-
értelm, provokalé célzdsokat, mikozben héurdl-hétre
takargatnia kell névekvé pocakjat, hiszen kirtighatjak
a munkahelyrdl, iskoldbdl vagy éppen a sziil6kkel,
élettdrssal kozos otthondbdl. Vagy — a szimomra leg-
szomorubb esetek egyikeként — meglévé gyermekét
veszitheti el, ha hazaviszi a mdstél fogant féltestvért...

Az esetek zdmében eleve lemarad az elsé tri-
meszterben sziikséges vizsgdlatokrdl, és szerencsésnek
mondhatd, ha a masodik trimeszterben taldlkozik or-
vossal, vizsgdlatokat végz8 egészségiigyi dolgozokkal.
Ekkor hangozhatnak el az elsé negativ megjegyzések
a felelétlenség emlegetésével, és ez végigkiséri az anyat
a sziilést kovetd napokig.

Rengeteg idémbe telt, amig ezeket a nega-
tiv hozzddllasokat sikeriilt tompitanom. Az anydk
sok esetben csak kés6bb mesélték el a kérhdzi szo-
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batdrsak elitélé megjegyzéseit vagy akar a személyzet
rosszallé pillantasait.

Kevesen gondolnak arra, hogy milyen —
egész életre széldan nehéz — dontést fontolgat az, aki
az alapitvdnyom segitségét kéri! Lehetséges, hogy csak
dtmeneti segitséget vagy csak egytittgondolkodast kér
gyermeke jovéje érdekében. Nem valészind, hogy
az orokbe adés az egyetlen és legjobb megoldis a
sziiletendd babdnak. Minden egyes esetben alaposan,
a hosszi tévi1 hatdsokra gondolva koriil kell jarni az
okokat és lehet6ségeket, hogy évtizedek mulva is ugy
értékelhessiik a multbeli dontéseket, hogy ez volt az
adott iddszakban a lehetd legmegnyugtatébb elhati-
rozds, amit az 6rokbe ad6 sziil6 hozhatott gyermeke
jovoje érdekében. Csak ezzel a tudattal lehet kibirni
ezt az egész életre kihat6 lelki terhet.

Ezért fontos tudatositani a kozvélemény-
ben és sokszor az 6rokbefogadékban is, hogy nem
rossz anydk felel6tlen dontéseinek vagyunk tanui,
hanem a krizisterhesek szinte megoldhatatlan élet-
helyzeteire adott egyetlen lehetséges valasznak. Mds
megkozelitésben: amikor minden déntés rossz,
akkor a legkevésbé kedvezdtlent kell valasztani a
megsziiletendd gyermek érdekében.

5. A civil szervezetek kdzrem(ik6dése
a nyilt 6rékbefogaddsndl

Koriilbeliil 10 évvel ezel6tt az illetékes gydmhiva-
talokban miik6dési engedélyhez kotoreék a civil
szervezetek orokbe addsban val6 kozremikodésée.
Ezzel parhuzamosan és ettdl teljesen fiiggetlentil barki
bérkivel bemehetett az anya lakhelye szerinti illetékes
gydmhivatalba nyilatkozni a lemonddsrdl és ezzel
parhuzamosan az 6rokbefogaddsrél. Tgy teljesen ér-
telmetlenné és nevetségessé vdlt az, hogy a bejegyzett
civilek csak engedéllyel lehettek jelen, mig az ilyen-
olyan kozvetitdk dltal , kézen-kozon” létrejott kapeso-
latok ugyanigy nyilatkozhattak egymads javara.
Fvekig kértitk ennek a helyzetnek a meg-
sziintetését, de a megoldds 10 évig hizédott. 2014
mdrciusdtdl végre az Gj Ptk.-ban ezt is szabdlyoztdk, de
érdemben nem valtozott semmi. Ez alatt a 10 év alatt
olyan szinten intézményesiilt, rogziilt ez a gyakorlat,
hogy taldn megkockdztathatom, virdgzik a gyermekke-
reskedelem ezen a téren, hiszen ellendrizhetetlen, hogy
az alkalmi kapcsolatok résztvevéi kozott hol és milyen
nagysdgrendben jelenik meg ellentételezésként a pénz.
Engem mdr az is megdobbentett, hogy 6rokbe fogadni
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szandékoz6 hdzaspdrok tigyvédi iroddkon keresztiil
jelentkeztek, pontosabban fogalmazva az tigyvéd je-
lentkezett a gyermek utdn érdekl6d6é megbizoit képvi-
selve. De az mdr igazdn a helyzet tarthatatlansdgdt bi-
zonyitja, hogy lemondani késziil6 sziiléanydk hirdetik
magukat az erre a célra létrejote honlapon a feltételeket
homidlyos vagy egyaltalin nem homadlyos utaldsokkal
megfogalmazva, ugyanitt 6rokbe fogadni szindékozék
sajat kival6 anyagi helyzetiiket ecsetelve keresik annak
a szerencsés vagy szerencsétlen lemondani szandéko-
26 anya kapcsolatt, aki szeretné , igazdn j6 helyre”
orokbe adni a gyermekét. Az pedig a csticsok csticsa,
hogy az Gj Ptk. dltal megfogalmazott civil szervezeti
részvételt kijdtszva vagy megkeriilve hozzateszik: a civil
szervezeti résgvétel megoldott vagy megoldhats. Ez azt is
jelenti, hogy mdr erre szakosodott civil szervezetek is
Jétrejottek — ami nem lenne még baj —, de mitkodési
engedélyt is kaptak, ne kutassuk, milyen indittatdsbdl.
Nem jogszabaly-alkotisi, hanem jogalkalmazdsi kérdés,
hogy vajon megmaradhat-e azoknak a civil szervezetek-
nek a m(ikddési engedélyiik, amelyek nyiltan vallaljék a
kozremiikdést a fentebb emlitett, kérhdzi vagy tigyvédi
irodai segitséggel létrejote 6rokbefogaddsokban.

6. Jogszabdly-alkotdsi hianyok

A Bolesé Alapitvany fenndlldsanak csaknem 20 éve
alatt folyamatosan jogszabaly-alkotsi javaslatokkal
élt a mindenkori minisztériumi f6osztdly segitségét
kérve annak érdekében, hogy az 6rokbefogaddsi
eljdrds rugalmasabb, gordiilékenyebb, embersége-
sebb lehessen. Ha mérleget vonunk, meg kell dllapi-
tanunk, hogy a civil szervezetek kozremiikodése az
orokbefogaddsi eljrdsban mdr legilis, ugyanakkor
szdmos téren tovdbbra is fenndll a finomitds sziiksé-
gessége az anya- és gyermekvédelem tertiletén.

Trasom végén mindenféle korrekci6 és
utélagos javitds nélkiil helyezek el az elmult egy
évtizedben tett — és az illetékes f8osztalyhoz eljutta-
tott — javaslatainkbdl néhdnyat, reménykedve, hogy
azok egyszer megval6sulhatnak.

6.1. Az orokbe fogadott és az orokbe
Jfogado kézotti életkor kiilonbsége

»Az orokbe fogadé személyére vonatkozé szakasz
bekezdéseibdl hidnyzik az 6rokbe fogadott és az
orokbe fogad6 kozotti életkor maximaldsa. A ko-

rabbi szabdlyozds — és az eurdpai gyakorlat — ért-
heté médon szigorubb, hiszen sem a nyilt, sem a
titkos orokbefogaddsndl nem lehet cél figyelmen
kiviil hagyni az jsziilote gyermek azon érdekét,
hogy csalddjogi dontéssel az életkordhoz korban
kozelebb dllok lehessenek orokbe fogadé sziilei. A
rokoni és vérszerinti 6rokbefogaddsnal ennek a szi-
goritdsnak valéban nem kell miikédnie. A 2003-as
szabdlyozds a korkiilonbséget 45 évben hatdrozta
meg, ami az eurdpai dltaldnos gyakorlathoz képest
5-10 évvel magasabb szdm. A javasolt életkori kii-
16nbség: 40 év. Megfontolandd, hogy ez a korkii-
16nbségi elbirds a feleségre vonatkozzék, kovetve az
emberi természet biolégidjdnak nagy dtlagat.”

6.2. A civil szervezetek adattovdbbitdsi
kotelezettsége

»2011. janudr 1-jétél a Gyvt. médositdsa a koz-
hasznt civil szervezeteket tobbféle — a mtikodést
engedélyezd szerv szimdra tovdbbitand6 — adat-
lap kitoltésére kotelezi. Ezen adatok egy része a
terhességiiket titkol6 sziil6k szdmdra tovabbra is

a ,titkoland$” tartomdnyban tartandék, hiszen
éppen ezért kérik a civil szervezet segitségét. Ami
az adatokbdl fontos és megdrzendd, az az illetékes
gydmhivatalbél egyszerti tovébbitdsi kotelezettség-
gel begytjthetd. A civil szervezetek ilyen médon
torténd teljesen felesleges adminisztrdcidra kotele-
zése az érdemi munkatdl rabolja el az idét. (Erte-
lemszertien a civil szervezet sem jut sokszor tobb
informdacidhoz a terhes anydkndl, mint amennyi

a lemonddsnal a gydmbhivatal el6tt kideriil.) Az
adatok 6rokbefogadékra vonatkozé része pedig a
sziil6k alkalmassigi hatdrozatdban szintén a rend-
szerben van a gydmbhivatal és a TEGYESZ dltal.
Ha valaki példdul 4-5 civil szervezetnél is jelentke-
zik a TEGYESZ-en kiviil — megteheti —, akkor 5-6
szervezet adminisztrdlja ugyanazt az egy hdzaspdrt,
és kiildi az adatokat a minisztériumba.”

6.3. A krizisterhesek anyaotthona

»A jogszabdlyi hdttér nem ismeri a krizisterhesek
anyaotthona fogalmat. Ezért a csalidotthonok mi-
kodési engedélyét kiad6 jogalkalmazé kénytelen a
12-40 16 ellatdsdt szabdlyozé jogi anyag el6irdsait
leforditani a kis létszdmu krizisotthonokra. Ezt
eddig még nem sikeriilt megfeleléen megoldaniuk.



Evente 60-70 krizisterhes kéri a segitségiinket, de

a terhesek egy része veszi csak igénybe az anyaott-
honunkat, hiszen mds médon is meg tudjék oldani
lakhatdsukat a sziilésig. Az anyaotthon kihasznalt-
sdga teljesen ingadozd, vannak hénapok, amikor
5-6 £6 veszi igénybe — gyerekkel vagy gyerek nélkiil
— az otthont, mds idészakban pedig csak 2-3 terhes
tartdzkodik a lakdsban. A kihaszndltsdg dtlaga az

év 365 napjdra vetitve 3 f6 koriili a hossza évek
tapasztalata szerint. Ha ezt a tényt szembedllitjuk a
jogszabdlyban meghatdrozott 5-6 fés alkalmazotti
dllomdnnyal, azonnal kittinik a jogalkalmazds élet-
szerlitlensége az egészséges, életerds, dlland6 kérhazi
ellenérzésben, terhesgondozdsban részesiilé terhes
anydkndl. A szocidlismunkds-jelenlét, az egy {6 rész-
munkaid8s gondozé és az idészakos pszicholégusi
gondozds az elmdlt 16 év tapasztalata alapjdn ele-
gendé a normdlis miikodéshez.”

6.4. Az egyszeri anyasdgi segély raciondlis folydsitdsa

»Az egyszeri anyasdgi segély — 65 000 Ft — csak

a sziilés utdn vehetd fel, és csak akkor, ha mini-
mum 4 alkalommal a sziiléanya terhesgondoza-
son részt vett. Amennyiben a sziiléanya a lemon-
dds mellett dont, a jogszabdly nem teszi lehetévé
szdmdra a segély felvételét. (Az drokbefogaddk
viszont megkaphatjdk, akik t6bbnyire nincsenek
rdutalva erre a timogatdsra.) Ha valéban segiteni
kivanjuk a sziiléanydt abban, hogy ne az abor-
tusz legyen szdmdra a megoldds, hanem a magzat
kihordasa, akkor a 24. és 40. hét kozott ezt az
osszeget négy-6t havi bontdsban igénylés esetén
elére folydsithatng az 4llam a terhesgondozdson
részt vevd rdszorulé terhesnek, hogy az anya ne-
héz helyzete ne befolydsolja kdrosan a megsziiletd
gyermek egészségét.”

6.5. Az orokbefogadisra felkészité tanfolyam

idotartama

»Az elmilt 4 év gyakorlata egyértelmten bizonyi-
totta, hogy a tanfolyam — a fenti felsoroldsra val6
tekintet nélkiil — nagyon hasznos volt az 6rokbe
fogadni szindékozok szdmadra, az ezzel szembeni
megjegyzések még szérvinyosnak sem mondhaték.
Ami pedig a személyiségi jogokat illeti: mind a
nyilt, mind a titkos 6rokbefogaddsnal a pszicholé-

forum

gia, a tdrsadalomlélektan, a csalddterdpia a nyiltsi-
got tartja e folyamat legfontosabb elemének.

Ha itt a személyiségi jog szerepet jdtszhat,
az mdr 6nmagdban megkérddjelezi az rokbe-
fogadisi szindék mélységét, dtgondoltsdgdt. A
csoportos foglalkozdsok a tanfolyam keretében
megerdsitették az 6rokbefogadasi szandékokat, és
semmilyen médon nem sértették meg a szemé-
lyiség hatdrait. Egytittmiikodé kozosségek jottek
létre, dtvéve az dllami intézményrendszer szerepét.

Ezért a tanfolyami struktira kihagyésa a
tervezetbél ennek a jél mikods timogaté méd-
szernek az eldobdsdt jelenti ahelyett, hogy a 21
6ras tanfolyami kotelezettséget legaldbb 30 érdsra
névelné az eredményesség érdekében.”

6.6. Az utdnkovetés idejének novelése

»Bar a 2014 mdrciusiban életbe [épett Ptk. mdr
el6irja az utdnkovetést, a kordbbi tervezetektdl
eltéréen nem 6t, hanem csupdn egy év lett a kote-
lez6 gyakorlat. Az az ajdnlds, amelyben 6t év szere-
pel, mdr nem kotelezi semmire az 6rokbe fogadd
hdzaspdrokat.

Ugy gondolom, hogy a segitésre, a tand-
csokra éppen akkortél volna sziikség, amikor a gyer-
mek mdr kozosségbe kertil, és az ezzel kapcsolatosan
felmertil8 Gjabb problémak, kérdések megolddsa
nehézséget okoz az 6rokbe fogadé sziiléknek. Kiilo-
nosen az évodai idbszak masodik felében, amikor a
gyermek a maga szintjén mdr megértheti az 6rokbe
fogadottsdg elsé gondolatait. Az utdnkovetésre tehdt
leginkdbb a 4. és 5. életév kozott lenne szitkség,
amikor a gyermek az életkori sajdtossigainak meg-
feleléen kezdi elemi szinten megérteni specidlis, a
térsaitdl jelentdsen eltérd helyzetét, és erre épitheti
éntudatdt és a »stratégidts, amellyel nagyobb sérii-
lések nélkiil meghatdrozhatja a sajdt helyét a csaldd-
ban és a kozosségben.”




