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A gyermekvallalasi magatartas
valtozasa &s 6sszefuggesei
a parkapcsolatok atalakulasaval

agyarorszdgon az 1980-as évek elejétdl fogy
M a népesség, 2011-ben a lélektani hatdrnak is

szdmit6 10 milli6 8 ald csokkent. A népes-
ségesokkenés oka elsdsorban az, hogy kevés gyermek
sziiletik: 1990-ben még t6bb mint 125 ezer gyermek
ldtta meg a napvildgot, az 1990-es évek végén elészor
esett 100 ezer ald ez a szdm, 2011-ben pedig minden
eddiginél kevesebb, csupdn 88 ezer gyermek sziiletett.
A magyarorszigi termékenység Eurépdban a legala-
csonyabbak kozé tartozik, ez azonban nem egyediildl-
16 jelenség: a volt szocialista orszdgok mindegyikében
kordbban soha nem tapasztalt szintre siillyedt a ter-
mékenység. Ezekben az orszdgokban az elmult évek-
ben novekedés volt megfigyelhetd, Magyarorszigon
azonban ma is inkdbb a stagnalds jellemzd.

A gyermekvillaldsi hajlanddsdg nagymér-
tékii csokkenése dsszefiiggésben 4ll a parkapcsola-
tok terén megfigyelhetd valtozdsokkal: a csokkend
hdzasoddsi kedvvel, valamint az élettdrsi kapesola-
tok elterjedésével.

Gyermekvdllalds a rendszervaltastol
napjainkig

A megsziileté gyermekek szdmdt két ényezd hatdroz-
za meg: a sziil6képes korti nék szima a népességben,
valamint az, hogy 6k milyen gyakorisdggal véllalnak
gyermeket. A sziil6képes korti n6k létszdma az elmdlt
két évtizedben nem csokkent olyan mértékben, mint
a sziiletések szdma. Az 1990-es évek elején, amikor
az 1970-es évek kozepén sziiletett nagy létszdmu ni
generaciok sziil8képes korba léptek, ez a létszdm még
ndvekedett is — mikdzben éppen a 90-es évtizedben
csokkent legnagyobb mértékben a sziiletések szdma.
1990 és 2011 kozott a sziil6képes kort nék szdma 11
szazalékkal csokkent, mikézben a sziiletésszam tobb

mint 40 szazalékkal lett kevesebb (Kamaras 2012).

A gyermekszam mellett a termékenység fontos muta-
tdja a teljes termékenységi ardnyszdm, ami azt fejezi
ki, hogy egy né élete sordn dtlagosan hdny gyermek-
nek adna életet, ha az adott iddszak termékenységi
viszonyai fennmaradndnak. Fz a mutatdszdm 1990-
ben még 1,84 volt, vagyis 100 nére 184 gyermek-
sziilés jutott, 2012-ben azonban ugyanennyi né ese-
tében mdr csak 134 gyermek johetett szoba. Ennek
a csokkenésnek a tilnyomo része — 6sszhangban a
gyermekszdm csokkenésével —az 1990-es évtizedben
kovetkezett be, ezt kovetden 1,3 koriil ingadozik a
teljes termékenységi ardnyszdm. (1. dbra)

A sziiletések szimdnak csokkenését tehdt
nem a sziil8képes kort nék szimdnak csokkenése
idézte el6, hanem részben az életkori 6sszetételben
tortént véltozdsok, részben pedig az, hogy életkor
szerint erSteljesen differencidlédott a gyermekvil-
lal4si hajlandésdg.

A rendszerviltést kovetden indult meg
erbteljesebben az a folyamat, amelynek sordn alap-
vetd valtozdsok kovetkeztek be a gyermekvillaldsi
magatartdsban. Kordbban az els6 gyermek véllald-
sdnak jellemzd életkori szakasza a 20-as évek elsd
fele volt, azonban ez iddvel egyre késébbre told-
dott, olyannyira, hogy 2011-ben mdr dtlagosan 28
évesnél iddsebben sziilik a nék elsd gyermekiiket
(ha az dsszes gyermeksziilés dtlagos életkordt vesz-
sziik figyelembe, ez mdr 30 éves kor koriil alakul).
(2. 4bra) Ennek a véltozdsnak az az eredménye,
hogy a kordbban fiatalabb életkorban sziilt gyer-
mekek hidnyoznak az évenkénti sziiletésekbdl, a
kés@bbi életkorokban sziilt gyermekek pedig csak
részben tudtdk pétolni ezt a hidnyt — igy a sziile-
tések szdma és a termékenység szintje jelentésen
visszaesett. Az ezredforduldra lejatszodotrt a valto-
zésok elsé nagy hullima, azéta a sziiletések szima
90 ezer £ koriil ingadozik, a teljes termékenységi
ardnyszdm pedig 1,3 koriil.
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1. dbra

Az élvesziiletések szdma és a teljes termékenységi ardnyszdm (1990-2012)
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2. dbra

A nék és a férfiak dtlagos életkora Magyarorszdgon az elsé és az osszes gyermekiik sziiletésekor
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Ez azonban nem jelenti azt, hogy a leg-
utdbbi évtizedben semmi sem viltozott a termé-
kenység kapcsdn: tovabb folytatédott a gyermek-
véllaldsi életkor kitoléddsa. Ez ugy valésult meg,
hogy a 20-as éveikben jiré ndék termékenységének
csokkenése tovdbb folytatédott, a 30-as éveikben
jaroké pedig emelkedett — és ez a 2000-es évek
elejétdl j6 néhdny évig elegendé volt ahhoz, hogy
a fiatalabb korban kiesé gyermekszdmot pétolja,
ellenstlyozza a fiatalabb korcsoportok csokkend
termékenységét. A legutdbbi években azonban mar
csak a 35 év feletti n6k termékenysége noveke-
dett, mikozben a tobbi korcsoporté csokkent vagy
stagndlt, igy ennek eredményeképpen csokkent a
sziiletések szdma, és ezzel egyiitt a termékenység is.

A bekovetkezett véltozdsokat jol szem-
Iélteti, ha megvizsgdljuk, hogy a kiilonboz8 ndi
generdciok milyen ardnyban vallaltak mdr legaldbb
egy gyermeket egy adott életkorban. Az 1960-ban
sziiletett nék tébb mint haromnegyedének volt mar
legalabb egy gyermeke 25 éves kordban; az 1970-
ben sziiletettek esetében ez az ardny mdr csak 60
szdzalék, az 1980-as sziiletéstieck korében pedig nem
éri el a 30 szdzalékot (Kapitdny — Spéder 2012).

A gyermekvéllalds egyre kés6bbi életkorra
val6 halasztdsdnak azonban egyrészt vannak biol6gi-
ai korldtai, mésrészt szimos kockdzati tényez6t rejt
magdban. A tapasztalatok szerint a sziilés idedlis élet-
kora a 20-as évektdl a 30-as évek elejéig terjed. Ezt
kovetden csokkenni kezd a fogamzds esélye, majd 35
év felett egyre gyorsabbd valik ez a csokkenés, ennek
kovetkezményeként ebben az életkori szakaszban
mdr a kivant, tervezett gyermekek nagy része nem
tud megfoganni. Amennyiben azonban ez mégis
megtorténik, jelentds kockdzatnovekedéssel jar mind
az anya, mind pedig a megsziiletendé gyermek egész-
ségére nézve. Egyre bizonytalanabb lesz a terhesség
kimenetele: ,,2011. évi adatok szerint 30 évesen még
magas az esélye annak, hogy a kivint fogamzis kime-
netele élve sziiletéssel végzédjon (88%). Ez az ardny
306 évesen 80 szdzalékra, 40 évesen pedig 65 szdzalék-
ra esik, 44 év felett pedig, ha a kivdnt fogamzas mégis
bekovetkezne, mdr nagyobb az esélye a magzati ha-
lalozdsnak, mint az élve sziiletésnek. Ezek az ardnyok
érdemben nem viltoztak az elmult évtized sordn.”
(Kamards 2012: 248.) Ami a megsziiletett gyermek
egészségét illeti, a korasziilések eléforduldsa a 20 év
alatdi, illetve a 40 év feletti életkorban villalt gyerme-
kek esetén 50 szdzalékkal magasabb az dtlagosndl, a
csecsemOShalandésg pedig kétszerese az dtlagosnak.
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A magyar népesség donté tobbsége az élet
elengedhetetlen részének tartja a gyermekvéllaldst. A
GGS nemzetkozi kutatdsban' arra a kérdésre, hogy
hozzdtartozik-e a gyermek a teljes élethez, a legtobb
orszdgban igen magas ardnyban viélaszoltak igennel,
s a férfiak és a nék egyardnt fontosnak tartottdk az
utédot. Magyarorszdgon az dtlagosndl is magasabb
ez az ardny: a ndk esetében a kérdezettek 85 szdza-
léka tartotta lényegesnek a gyermeket a teljes élet-
hez, a férfiaknak pedig kozel hdromnegyed résziik.
(Kapitdny — Spéder 2009). Hasonl6 eredményekre
jutott Pongrdczné (2013) egy nemzetkozi vizsgalat®
és az NKI 2009-es adatfelvételébdl: azzal az llitds-
sal, hogy ,Nem lehet igazdn boldog, akinek nincs
gyermeke” a megkérdezettek valamivel tdbb mint
egynegyede értett egyet Finnorszdgban; Csehorszdg-
ban és Lengyelorszdgban a megkérdezettek fele, mig
Magyarorszdgon 63 szdzaléka. 2009-re csokkent
ugyan Magyarorszdgon ez az érték (54 szézalékra),
de még mindig igen magas.

Ugy tlinik azonban, hogy bdr az utéd
megléte sziikséges a teljes élethez és a boldogsdg-
hoz, de kevesebb gyermek is ki tudja elégiteni ezt
a szitkségletet. A rendszervaltdst megel8z6 id8szak-
hoz viszonyitva az 50 év alattiak korében 20 szé-
zalékkal csokkent azoknak az ardnya, akik szerint
,nagyon jo, vagy jo, ha egy hdzasparnak 2 gyer-
meke van”. Az egygyermekes csalidmodell nép-
szerlisége 1990 és 2011 kozote el8szor csokkent,
majd novekedett, a hdromgyermekes csaldidmodell
népszeriisége viszont egyértelmtien csokken. Az
eredményekbdl az a kovetkeztetés vonhatd le,
hogy bdr tovébbra is a kétgyermekes csalddmodell
a legvonzobb, csokken azok ardnya, akik a két- és
tobbgyermekes csalddok helyzetét elényosnek ité-
lik meg (Kapitdny — Spéder 2012).

A gyermekvillaldsi magatartds véltozdsa-
ban lényeges szerepet jatszik az értékek véltozdsa is.
Az individualizdcié terjedése, az autonédmia irdnti
torekvések elétérbe keriilésre, a hedonista életvitel
preferdldsa mind olyan tényez8k, amelyek a gyer-
mekvillalds ellen hatnak. A Népességtudomadnyi
Kutatéintézet kutatdsai szerint 1997 és 2009 ko-
zott jelentésen megnovekedett azoknak a részara-
nya, akik a gyermekvillaldst nehezen 6sszeegyez-
tethetdnek tartjdk mds életcélokkal: 47 szdzalékrdl
60 szézalékra nétt azoknak az ardnya, akik legaldbb
részben egyetértenek azzal az dllitdssal, hogy ,az
emberek jobban meg tudjék valésitani életcélja-
ikat, ha nincs gyermekiik” (3. dbra). Kiilonosen




tanuimany

3. dbra

A 18-50 év kozitti magyar nok és férfiak véleményének megoszlisa ,,Az emberek jobban meg tudjdk
valdsitani életcéljaikat, ha nincs gyermekiik” dllitdsrél — 1997, 2009 (%)
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figyelemre mélt6 az a tény, hogy a bizonytalanok
ardnya tobb mint kétszeresére ndtt (20,6 szdzalék-
rél 46,4 szazalékra). Ennek oka vélhetéen abban
van, hogy az elmult évtizedben folerésodott a
gyermekvallalds és mds, tdrsadalmilag fontos célok,
mint példdul a munkavallalds vagy a fogyasztds
kozotti konfliktus (Kapitiny — Spéder 2012).

A gyermek fontossdgardl vallott nézetek-
kel 6sszhangban édllnak a gyermekvillaldsi tervek
is. A kutatdsok szerint Magyarorszdgon az 9sszesen
kivint gyermekszdm (a mdr meglévé és még kivant
gyermekek szimdnak dtlaga) meghaladja a kettét,
vagyis a gyermekvillaldsi tervek megvalésuldsa
esetén elegendd lenne a népesség egyszer(i repro-
dukci6jdhoz. Az idedlisnak tartott gyermekszdm
1994-ben 2,28 volt, 2001-ben is meghaladta a
kettée, és 2009-ben is csak kevéssel maradt alatta.
(S. Molnir 2011). Akdr a kivant, akdr az idedlis-
nak tartott gyermekszimhoz hasonlitjuk, a teljes
termékenységi ardnyszdm jéval ezek alatt marad,
ahogyan azt mdr a kordbbiakban is ldtcuk: 1994-
ben 1,64 volt, 2001-ben 1,31, 2009-ben 1,32
(4. abra). Tehdt a tervezett, illetve idedlisnak tartott
gyermekszdmot az érintettek tilnyomoé részének nem

sikertil megvalésitania. Ennek hdtterében részben
a mdr emlitett kés6i gyermekvillalds 4ll, részben
pedig a parkapcsolatok instabilitdsanak néveke-
dése. Gyakran eléfordul az is, hogy olyan vératlan
esemény 4ll a gyermekvillalds ttjiban, mint a
parkapcsolat megromldsa, a munkahely elvesztése,
vagy akdr kiilfoldi munkalehetdség.

A gyermekvillaldsi tervek megvalésuldsiban
mindezeken tdl az adott orszdgban tapasztalhat6
tdrsadalmi viszonyoknak, tdrsadalmi kontextusnak
is nagy szerepe van. Kapitdny és Spéder (2011) azt
vizsgdlta, hogy azok a személyek, akik két éven beliil
gyermekvillaldst terveztek, milyen ardnyban tudtdk
megvalésitani ezeket a terveket hirom éven belil. A
kutatds eredményei szerint az egyes orszdgok kozott
igen nagy eltérések vannak a gyermekvéllaldsi tervek
realizélisiban: mig Hollandidban a tervek hdrom-
negyed része, Svdjcban t6bb mint fele megval6sult,
addig Bulgdridban és Magyarorszigon csupdn 40 szi-
zalék koriili volt ez az ardny. Az elemzés azt mutatta,
hogy a volt szocialista orszdgokban a rendszervaltdst
kovetden végbemend gyors és sokszor vératlan vélto-
zdsok megnehezitik a tervek valéra valtdsdt, és sokszor
azok médosuldsit eredményezik.
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Az idedlisnak tartott gyermekszdm dtlaga az 50 év alattiak korében és az adott évet jellemzd

teljes termékenységi ardnyszdm
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Forris: S. Molnér 2011.

Magyarorszdgon a munkaerd-piaci bizony-
talansdgok és a csalidtdmogatdsi rendszer — részben
ez utébbinak az instabilitdsa is — nagymértékben
hozzdjérul ahhoz a tendencidhoz, hogy a kézepes
poziciéban 1év6 nék gyermekvallalasi hajlandésdga
1990 6ta gyorsan csokkent, és ma mdr koriikben egy-
re jellemzdbb az egy gyermek. A fels6bb tdrsadalmi
rétegekben a gyermekeelen és a tobbgyermekes ndk
ardnya novekszik, mig az egygyermekeseké csokken.

A pdarkapcsolatok atalakuldsa

A termékenységi viszonyok dtalakuldsa ssze-
fuggésben 4ll a parkapcsolatok véltozdsdval is. A
hdzassagkotések szima mar az 1980-as évektdl
kezdve hanyatlik — napjainkban mdr csak feleany-
nyian kotnek hdzassdgot, mint 1980-ban —, de a
visszaesés az 1990-es években gyorsult fel (4. dbra).
A hidzassdgkotések szamdnak csokkenése
mind az elsé, mind az Gjrahdzasoddsok terén
tapasztalhat6: 1990 és 2011 kozott az elsd ha-

zassdgkotések szdma felére apadt, az Gjrahdzaso-
ddsok szdma pedig kétharmaddra (Pongriczné
2012). Amennyiben a hdzassdgkotési hajlan-
désdg a jelenlegi szinten marad, a nék tobb
mint 60 szdzaléka egyszer sem fog hdzassdgra
lépni — 1990-ben ez az ardny még nem érte el a
25 szdzalékot. Ez nem azt jelenti, hogy parkap-
csolat nélkiil éli le az életét, hiszen az élettdrsi
kapcsolatok egyre elterjedtebbé és elfogadottab-
b4 valnak. Ezt a tendencidt j6] mutatja, hogy
mig a 80-as évek mdsodik felében létrejortt elsé
parkapcsolatok kétharmad-egyharmad részben
alakultak hazassigga, illetve élettdrsi kapcsolattd,
addig a 2000-es évek elsd felére megfordult ez az
ardny (Spéder — Kapitdny 2007).

Az Gjrahdzasoddsok szdma kisebb mér-
tékben csokkent, mint az elsé hdzassdgkotések
szama. Az Gjrahdzasodds az elvélt férfiak korében
a leggyakoribb, ket kovetik az elvélt nék. Az
ozvegyek korében jéval ritkdbban fordul eld 4j
hdzassdgkotés, de ebben az esetben is gyakoribb a
férfiaknal, mint a n6knél.
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5. dbra

A hdzassdgkdétések és a vldsok szdma Magyarorszdgon (1990-2011)
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A hidzassdgkotések szdmanak csokke-
nésével parhuzamosan az élettdrsi kapcsolatok
egyre jobban elterjednek — olyannyira, hogy a
fiatalok elsd egyiittélésen alapulé parkapcsolata-
inak talnyom¢ része mdr élettdrsi kapcsolat. Ez
azért lényeges témdnk szempontjdbdl, mert az
élettdrsi kapcsolatok hamarabb és gyakrabban
bomlanak fel, mint a hdzassdgok, és dtlagosan
kevesebb gyermek is sziiletik az ilyen kapcsola-
tokbdl. Az egygyermekesek ardnya hasonlé az
élettdrsi kapcsolatokban és a hdzassdgokban is,
de az élettdrsi kapcsolatok nagyobb ardnyban
gyermektelenek, és kisebb kozottiik a két- és
tobbgyermekesek ardnya, mint a hdzassdgokban
(6. dbra).

Az élettdrsi kapcsolatokban ¢él8k tobb-
sége nem tervezi, hogy hdzassdgot kot partne-
rével, és ebben — a kozvélekedéssel ellentétben
— nincs lényeges kiilonbség a férfiak és a nék
kozott, mindkét nem esetében 60 szdzalék ko-
riili. (Pongrdczné 2012, panel adatok alapjin)
Az élettdrsi kapcsolatban él6knél korcsoportok

és csalddi dllapot szerint azonban lényeges kii-
lonbségek vannak a hdzassdgkotési tervekben:

a 20-29 évesek 60 szdzaléka tervezi, hogy a
késbbiekben 6sszehdzasodik partnerével, 30
éves kortdl azonban a hdzassigot nem tervezdk
keriilnek tulstlyba, és ardnyuk az életkor eldre-
haladtdval egyre névekszik (7. dbra). Ez azta
feltevést valdszinlsiti, hogy a fiatalok esetében
az egylittélés dtmeneti életformdnak tekinthetd
a hdzassdgkotést megeldzden. A csalddi dllapotot
tekintve az élettdrsi kapcsolatban é16 nétlenek/
hajadonok csaknem fele szeretne a késébbiekben
hdzassdgot kdtni a partnerével, mig az elvéltak-
nak csupdn 30 szdzaléka, az 6zvegyeknek pedig
elenyészd része, 5,5 szdzaléka tervez hasonlét. Az
élettdrsi kapcsolatban €16 elviltak és 6zvegyek
Gjrahdzasoddsi hajlandésdga igen alacsony; ugy
tlinik, ezekben az esetekben az élettdrsi kapcso-
lat végleges életforma-viélasztds, és ily médon az
élettdrsi kapcsolat a hdzassdg helyébe 1ép, annak
szerepét tolti be. (Pongriczné 2012)



tanulmany

6. dbra
Hdzassdgkotési tervek viltozdsai az élettdrsi kapcsolatban élok kozott
a kor és a gyermekszdm szerint — 1999, 2001, 2005

100

6,3 7,6 8,0 9,1 8,2 7,0

26,6 25,4 23,9 15,3 14,2 12,7

0?0 1990 2001 2005 1990 2001 2005
Hézaspdr Elettdrsi kapcsolatok
[l Nincs gyermek [ ! gyermek [ 2 gyermek [] 3 és tobb gyermek

Forras: Foldhdzi 2009

7. dbra

Elettirsi kapcsolatban él6k hdzassighkotési tervei korcsoportok szerint (%)

Korcsoport
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0 20 40 60 80 100 %
[l Nem akar 8sszehdzasodni jelenlegi partnerével [l Hézasdgot kivan kétni jelenlegi partnerével

Forrds: Eletiink forduldpontjai — demogréfiai panel adatfelvétel, 2008/2009, 3. hullim (Pongriczné 2012)
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A parkapcsolati formdk terén bekovetkezett vél-
tozésok ellenére a hdzassig intézményét tovabbra
is pozitivan {téli meg a tirsadalom: a hdzassdgot
elutasitdk ardnya 2000 és 2008 kozott® csaknem
dupldjira nétt ugyan, de az igy véleked6k még
mindig kisebbségben vannak. 2008-ban a megkér-
dezettek négyotode nem értett egyet azzal, hogy

a hézassdg idejétmalt intézmény. Még mindig a
hdzassdg a legmegfelel6bbnek tartott életforma a
fiatalok szdmdra: arra a kérdésre, hogy ,Mit tand-
csolna, milyen életformdt vélasszanak a fiatalok?”,
1991-ben a kérdezettek kozel 88 szdzaléka, 2009-
ben 80 szdzaléka a hdzassdgot jel6lte meg (1. tabla-
zat). Bar a hdzassdg népszeriisége szinte valtozatlan,
a megvaldsitds médjdra vonatkozé elképzelések
modosultak: folyamatosan névekszik a hzassigot
megel8z6 egyiittélés népszeriisége. Mdr 1991-ben
is a megkérdezettek t6bb mint fele az egytittélést
kovetd hdzassdgot tartotta a legmegfelel6bb élet-
formdnak, 2009-re ez az ardny csaknem 70 szi-
zalékra emelkedett. Ugyanakkor nagyon kevesen
gondoljdk azt, hogy az élettdrsi kapcsolat mint
tartds parkapcsolati forma megfeleld lenne, bar
ardnyuk 8 szdzalékrdl 15 szdzalékra emelkedett a
két évtized sordn (Pongriczné 2012).

A kozvélemény, noha nem tartja a legjobb
megolddsnak, mégis egyre elfogaddbb az élettdrsi
kapcsolatokkal: 2009-ben a kérdezettek tobb mint
hdromnegyede értett egyet azzal az dllitdssal, hogy
,Nincs abban semmi rossz, ha egy fiatal par egyiitt

1. tabldzat

él anélkiil, hogy hézassigot akarna kotni”, mig
1991-ben csak egynegyediik.

A pérkapcsolatok terén bekovetkezett
véltozdsok egyik eredménye az, hogy rohamosan
novekszik a hdzassagon kiviili sziiletések szdma és
ardnya. 1990-ben még csupdn az Gjsziilottek 13
szdzalékdnak nem éltek hdzassdgban a sziilei, 2011-
ben ez az ardny mdr meghaladta a 42 szdzalékot a
kozben eltelt idészak alatt mutatott, 1ényegében
toretlen emelkedés eredményeként. Kutatdi becslé-
sek szerint a hdzassdgon kivill sziiletett gyermekek
kétharmaddnak egytitt élnek a sziilei, de nem ha-
zassdgban, hanem élettdrsi kapcsolatban, tehdt csak
egyharmad résziik esetében beszélhetiink egyediil-
dll6 nék gyermekvallaldsdrol.

A hézassdgon kiviili sziiletések ilyen ro-
hamos terjedésének csak egyik oka az élettdrsi
kapcsolatok egyre népszertibbé valdsa. A mdsik ok
az, hogy a hdzassdgon kiviil fogant gyermekek a
korabbinal jéval nagyobb és egyre névekvé mér-
tékben hdzassdgon kiviil is sziiletnek meg, vagyis a
sziil8k egyre kevésbé tartjik fontosnak a hézassig-
kotést — még akkor sem, amikor mdr kozos gyer-
meket varnak (Kapitdny — Spéder 2009).

A kozvélemény a hézassdgon kiviili sziileté-
sek tekintetében is egyre megengedbb. Kordbban
térsadalmi elvards volt, hogy a fiatal parok hézasod-
janak 6ssze, ha bekovetkezett a terhesség. Ez részben
a sziiletendd gyermek stdtusza, részben a sziil6k
megitélése szempontjabdl is fontos volt. Ez az elvé-

A pdrkapcsolatos egyiittélés két formdjanak preferdldsdban tapasztalt véleményviltozdsok, 18-50 év
kozotti férfiak és nk — 1991, 2001, 2004, 2009 (%)

Javasolt életforma 1991 2001 2004* 2009
Hézassdg, ezen beliil: 87,8 84,9 83,5 80,0
— elbzetes egyiittélés utdn 55,6 67,3 69,9 69,7

— el8zetes egyiittélés nélkiil 32,2 17,6 13,6 10,3
Elettarsi egylittélés 7,7 9,7 11,8 15,0
Egyéb vélemény és nem tudja 4,5 5,4 4,6 5,0
Osszesen 100,0 100,0 100,00 100,0
Esetszdm 569 10089 7424 1515

*21-50 évesek

Forras: az NKI 1991. évi, 2001. évi, 2004. évi és 2009. évi adatfelvételei

(Pongriczné 2012)




ris még az 1990-es években is érvényesiilt, amikor
a menyasszonyok kozel egynegyede mdr gyermeket
vért a hdzassig megkotésekor, de a hdzassagon kiviili
sziiltések ardnya 13 szézalék volt a mai tobb mint
40 szdzalékkal szemben. Ma mdr a terhesség beko-
vetkezésekor csak a kérdezettek fele tartja fontosnak
a hdzassigkotést, mig a 90-es években mintegy
kétharmaduk gondolkodott igy.” Ugyancsak sokat
valtozott annak a megitélése, hogy a gyermekek
szdmdra mennyire fontos, hogy a sziileik hizassdg-
ban éljenek. A 90-es években még kisebbségben
voltak azok, akik gy gondoltdk, hogy nem szdmit,
hogy a sziil6k hdzassigban vagy élettdrsi kapcso-
latban élnek:® minddssze egyotodiik gondolkodott
igy. 2010-re azonban tbbségbe kertiltek azok, akik
szerint a gyermekeknek mindegy, hogy a sziileik
élettdrsi kapcsolatban vagy hdzassdgban élnek (2.
tébldzat). A megenged6bb megitélés el6térbe kerii-
lése és a hdzassagon kiviili sziiletések ardnydnak né-
vekedése lényegében parhuzamos folyamatok voltak
(S. Molnir 2010).

Igen nagy tdrsadalmi kiilsnbségek figyelhe-
t6k meg a hdzassigon kiviili gyermekvallalds elterjedt-
ségében. 2010-ben a legfeljebb nyolc osztalyt végzett
ndk kézel hdromnegyede, a szakmunkésképzdt
végzettek mintegy fele véllalta gyermekét hézassdgon
kiviil, ezzel szemben az érettségizettek esetében nem
éri el a 40 szdzalékot ez az ardny, a felséfokd végzett-
séglicknél pedig csupdn minden 6t6dik gyermek
sziiletett hdzassagon kiviil (Kapitdny — Spéder 2012).

2. tdbldzat
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A parkapcsolatok stabilitdsa

Az élettdrsi kapesolatok és a hdzassdgok kozott

a leglényesebb kiilonbség — az eltérd gyermek-
véllaldsi hajlandésdgon tdl — az, hogy az élettdrsi
kapcsolatok dltaldban révidebb ideig tartanak és
konnyebben felbomlanak, mint a hézassigok.

Az élettdrsi kapcsolatokrél kevesebbet
tudunk, mint a hdzassigokrél, hiszen az élettdrsi
kapcsolatoknak sem a kezdete, sem a vége nem
olyan egyértelmiien dokumentdlhat6, mint a
hdzassdgok esetén, hanem csupdn az érintett fe-
lek megkérdezésével juthatunk informéciékhoz
ezekrdl. Az egyik fontos forrds a mdr tobbszor
is idézett E/etiinkﬁrdu/o’pontjﬂi cimd panelvizs-
gélat. Ez lehetdséget ad arra, hogy a pédrkapcso-
latok térténetée is kovessiik, és becslést adjunk
arra, hogy milyen eséllyel bomlanak fel az élet-
tarsi kotelékek.

A kapcsolat kezdetétdl szdmitott 5
éven beliil minden harmadik élettdrsi kapcsolat
felbomlik, mikézben az 5 éven beliil valdssal
végz8dd hdzassdgok ardnya nem éri el a 10 szd-
zalékot. Az egytitt él6 pdrok 28 szdzaléka 5 év
elteltével is élettdrsi kapcsolatban él, ugyanakkor
kozel 40 szdzalékuk hizassigot kot partnerével
(8. dbra). Az 6zvegyiilés ardnya az élettdrsi kap-
csolatot kovetd hdzassigok, illetve az elzetes
egytittélés nélkiili hdzassigok esetében is elenyé-
sz8 (Foldhdzi 2012).

»A gyermekek szdmdra ma mdr mindegy, hogy sziileik hdzassdgban vagy élettdrsi kapcsolatban élnek.”

18-50 év kizitti férfiak és nok véleménye — 1991, 1997, 2009 (%)

Az dllitdssal ... 1991 1997 2009

egyetért 20,4 30,7 51,7
részben egyetért, részben nem 17,2 14,2 23,1
nem ért egyet 62,4 55,0 24,3
Nem tudja - - 0,8
Osszesen 100,0 100,0 100,0
Esetszdm 569 889 1616

Forras: az NKI 1991. évi, 1997. évi és 2009. évi adatfelvételei
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8. dbra

Pdrkapcsolati helyzet a kapcsolat kezdetétdl eltelt 5 év utin™

0,0 90,6 8,8
&
&
T
- 28,0 37,9 33,8
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0 20 40 60 80 100 %
- Fennal, élettdrsi kapcsolat . Fennal, hdzassdg D Megsziint D Megsziint 6zvegyiiléssel

*1970-1999 kozott létrejote dsszes parkapesolat

Forréas: az Eletiink forduldpontjai ciml demografiai adatfelvétel adatai, a szerz8 szdmitdsa

Mikézben a hdzassdgkdtések szdma egyre csokken,
a vildsok szdma a 2000-es évek elejétdl csak kisebb
ingadozdsokat mutatva éves szinten 23 ezer koriil
mozog. Az 1970-es évek végétdl kezdve napjain-
kig minden egyes évben t6bb hdzassdg sziint meg
— részben vildssal, részben 6zvegyiiléssel —, mint
amennyit az adott évben kotottek. Ez azt is jelent,
hogy a felndtt népesség egyre kisebb része él hdzas-
sdgban: a 15 éven feliili népesség 61 szdzaléka élt
hdzassigban 1990-ben, 2011-ben pedig mdr keve-
sebb, mint fele (9. 4bra).

A nétlenek és hajadonok ardnya egyotod-
16l egyharmadra emelkedett az elmdlt két évtized-
ben, az elvdltaké pedig 7,4 szdzalékrol csaknem 11
szdzalékra. A valdsok gyakorisigit jol jelzi a teljes
véldsi ardnyszdm, ami becslési lehetéséget ad arra
vonatkozdan, hogy az adott évben kotott hdzas-
sagoknak vérhat6an hdny szdzaléka fog valdssal
végz8dni. 1990-ben ez az ardnyszdm 31 szdzalék,
2010-ben viszont 46 szazalék, tehdt a 2010-ben
kotote hdzassdgok koziil varhatéan csaknem min-
den mésodik a birésdgi trgyaléteremben fog véget

érni. A valdsi ardnyszimok novekedése mogote
részben a valds egyre nagyobb mértéki tarsadalmi
elfogadottsdga és jogi értelemben vett konnyebbé
véldsa 4ll. Ugyanakkor fontos szerepet jatszik az

is, hogy a hdzasfelek ma mar elsésorban az érzelmi
igényeik kielégitését varjak a hdzassdgtol, és ameny-
nyiben ezzel elégedtelenek, konnyebben kilépnek a
kapcsolatbél (Foldhazi 2012).

A viélasok egyre késdbbi életkorban és egyre
hosszabb 4tlagos hdzassigtartam utdn kovetkeznek
be. 1990-ben még 34 éves kor kor koriil valtak el a
ndk, a férfiak pedig dtlagosan 37 évesen; 2010-ben
mindkét nem esetében 5 ével magasabb a véldskori
dtlagos életkor, vagyis nék esetében 39, a férfiaknal
42 év. A valdsok hézassdgtartam szerinti megoszldsa
dtrendez8dott az utébbi két évtizedben: mikézben
a rovidebb hdzassigtartam utdn felbontott hdzassa-
gok ardnya csokkent, a 20 évnél régebben fennillé
hazassdgok esetében megndtt a felbontds gyakori-
sdga. A felbontott hazassdgok kozott a 20 évig vagy
tovabb fennall6 hizassdgok ardnya 15 szézalékrdl
kozel 28 szdzalékra emelkedett.



9. dbra
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A 15 éves és iddsebb népesség csalddi dllapot szerint — 1990, 2001, 2011
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Forras: Demogréfiai évkdnyvek

Kiilonésen fontos azoknak a véldsoknak a vizsgdlata,
amelyek sordn a vél6 felek gyermekei kiskortak.
Ezeknek a véldsoknak az ardnya 1990 és 2010 ko-
zott 67 szdzalékrol 60 szdzalékra csokkent. Az egy
kiskort gyermekkel rendelkez6k ardnya 36 szdzalék-
16l 32 szdzalékra, a két kiskord gyermeket nevelké
26 szdzalékrdl 21 szdzalékra esett vissza. Kismérték-
ben emelkedett viszont a hdrom- és tobb gyermeke-
sek részardnya: 5,3 szdzalékrol 6,7 szézalékra.

A vildskor gyermeket még nem nevel6k
részardnydnak megnovekedése az elvéltak kozoee
abbdl ered, hogy az elsé gyermekvillalds életkora
kitolédott, igy sok par még az eldtt elvalik, hogy
elsé gyermeke megsziiletne.

A gyermekes hdzasparok valdsinak csok-
kenése mogott elsésorban demografiai okok 4llnak,
nem pedig a negativ tirsadalmi megitélés visszatart6
ereje: a kozvélekedés hatdrozottan megengedSbb
irinyba mozdult e téren 1994 és 2009 kozott. Gya-
korlatilag megsz(int az a hagyomdnyos norma, hogy
a hdzasfeleknek egytitt kell maradniuk a gyermek(ek)

érdekében, amig az(ok) fel nem né(nek).

Kézvélemény-kutatdsok sordn 1994-ben
és 2009-ben’ is feltették a kérdést a valaszaddknak,
hogy mennyire értenek egyet azzal az 4llitdssal, hogy
a gyermek érdekében a rossz viszonyba keriilt sziil6k
mindenképpen maradjanak-e egyiitt (3. tdbldzat).

Az a kévetelmény, hogy a gyermekes
sziil8k a gyermek(ek) érdekében akkor is tartsak
fenn a kapcsolatot, ha az mdr megromlott, hatd-
rozottan enyhiilt a két vizsgalat kozote eltelt 15
évben. Mig 1994-ben a kérdezettek kozel egydtode
értett teljesen egyet ezzel a nézGponttal, és minden
masodik utasitotta el, 2009-ben mar csak minden
nyolcadik megkérdezett tartozott az egyetérték
kozé, kétharmaduk pedig hatdrozottan elutasitotta.
A férfiak korében nagyobb mértéki az elmozdulis
a megenged6bb dlldspont felé, a n6k viszont mér
1994-ben is kevésbé fogadtdk el a megromlott
kapcsolatnak a gyermek érdekében valé fenntarti-
sat. Ennek elsdsorban az lehet az oka, hogy a nék
ink4bb érintettek ebben a kérdésben, hiszen az
esetek tilnyomé t6bbségében ndluk marad(nak) a
gyermek(ek) a kapcsolat felbomldsdt kovetden.
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3. tdbldzat

»A gyermekes sziilok akkor is maradjanak egyiitt, ha nem jonnek ki jol egymdssal”
18-50 év kizitti férfiak és nok véleménye — 1994, 2009 (%)

Az dllitassal... Férfiak Nék Egyiitt
egyetért
1994 21,0 15,8 18,4
2009 13,1 11,4 12,2
részben egyetért, részben nem
1994 35,0 26,6 30,5
2009 24,7 19,3 22
nem ért egyet
1994 439 58,3 51,1
2009 60,8 68,6 68,8

Forras: S. Molnar, 2010: 46.

Osszegzés

A termékenységi viszonyok véltozdsdnak és az igy
kialakulé tartésan alacsony sziiletésszdmnak a kovet-
kezményei sokrétliek és igen tdvolra mutatdak. Az
egyik kovetkezményt, a népesség fogydsit mdr emli-
tettiik. A népesedés tekintetében a mdsik igen lénye-
ges kovetkezmény a népesség demogréfiai Sregedése,
vagyis az, hogy a népességben egyre nagyobb lesz az
idések szdma és ardnya. Ez csak részben az alacsony
termékenység kovetkezménye, mdsik oka a sziiletés-
kor varhaté élettartam novekedése — az, hogy egyre
tovabb éliink. A korszerkezet dtalakuldsa kovetkezté-
ben a munkaképes kortak szimdnak csokkenése, az
egy munkavallaléra jutd eltartottak szimdnak nove-
kedése oridsi terhet 6 a szocidlis ellitérendszerekre
(Foldhdzi 2013).

A jelenlegi sziiletésszdm fennmaraddsa
vagy novekedése a csdkkend ndi népesség mellett
csak novekvd gyermekvillaldsi hajlandésdg esetén
lenne lehetséges. Ezt elésegitheti a gyermeket vél-
lal6 csalddokat tdmogaté csalddpolitika, és nem
utolsésorban a pdrkapcsolatok nagyobb stabilitdsa.
A népességcsokkenést ugyanakkor valamelyest
mérsékelheti — a varhat6 élettartam novekedése
mellett — a nemzetkozi vandorlds is. Azonban,
Kamards Ferenc irdsdt idézve: ,,demogrifiai gond-
jaink hossztl tdvi megolddsa még ezek figyelembe-
vételével is kétséges, mivel a reprodukciés hidnyt

csak fiatal, sziil6képes korti nemzedékek tartés és
jelent8s bevindorldsdval lehetne ellenstlyozni vagy
pétolni, a varhaté élettartam emelésére pedig a
reproduktiv életcikluson tdl van lehet8ség. Mind-
ezek csak megerdsitik azt az aggodalmat, hogy
hazdnk népesedési helyzete kozel sem tekinthetd
megnyugtaténak, demogréfiai j6véje pedig megle-
hetésen bizonytalan.” (Kamards 2012: 266.)
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