A szocialis munka 4j definicioja

International Federation of Social Workers (Szocidlis Munkdsok Nemzetkizi Szdvetsége) 2000

A professzionalis szocialis munka el6segiti a tarsadalmi val-
tozést, a problémamegoldast az emberi viszonyokban, a hatalom-
tol megfosztottak hatalomhoz jutasat (empowerment), valamint
az emberek felszabaditasat a nagyobb jolét elérése érdekében. Az
emberi viselkedésrél és a tarsadalmi rendszerekrdl szol6 elméletek
felhasznalasaval a szocialis munka azokon a pontokon avatkozik
be, ahol az emberek és kornyezetiik kolcsonhatasba lépnek egy-
massal. Az emberi jogok és a szocialis igazsagossag elvei
alapvetdek a szocialis munka szamara.

Kommentar: A szocialis munka kiilsnbdzé formaiban az egyén és
a kdrnyezete kozotti sokrét(i, 6sszetett kdlcsonhatassal
foglalkozik. Az a kiildetése, hogy képessé tegye az embereket
lehetdségeik minél teljesebb kiaknazasara, gazdagitsa életiiket és
megel6zze a diszfunkciokat. A professzionélis munka a problé-
mamegoldésra és a valtozasra dsszpontosit. A szocialis munkasok
a valtozas elémozditdi (change agent) mind a tarsadalom, mind
az egyén, a csalad és sziikebb kdzosségek életében. A szocialis
munka az értékek, elméletek és a gyakorlat eqymassal szorosan
Gsszekapcsolodo rendszere.

Ertékek: A szocialis munka humanitarius és demokratikus eszmék
talajan sziiletett, értékei az egyenldség és az emberi méltdsag
tiszteletén alapulnak. Megsziiletése 6ta, mar t6bb mint szaz éve,
a szociélis munka gyakorlata mindig az emberi sziikségletek
kielégitésére és az emberi lehetségek minél teljesebb kiakna-
zasara Osszpontositott. Az emberi jogok tisztelete és a tarsadalmi
igazsagossag elvei motivaljak és legitimaljak a szocialis munka
akcidit. A szakma szolidéris a hatranyos helyzetiiekkel, kiizd a
szegénység ellen, és azért, hogy felszabaditsa a sebezhetd és
elnyomott embereket, elémozditva a tarsadalmi kirekesztés
megsziintetését. A szocialis munka értékeit az egyes orszagos
illetve a nemzetkozi etikai kodexek tartalmazzak.

Elmélet: A szocialis munka modszertananak tudasalapja olyan
rendszerezett, tudomanyos eredményeken nyugszik, amely
részben kutatasokbol részben a gyakorlat értékelésébél (evalua-
tion) szarmazik. Nem hagyhatdk ki a sajatos helyi ismeretek sem
mindebb6l. Elismeri az emberek és kdrnyezetiik kozotti koleson-
hatas Osszetettséget, valamint azt, hogy az emberek mind tar-
gyai, mind alanyai lehetnek ennek a bio-pszicholégiai tényezéket
is magaban foglalé kdrnyezetnek. A szocialis munka szaktudasa
tamaszkodik az emberi fejlodésrél és viselkedésrdl, valamint a
tarsadalmi rendszerekrél szol6 elméletekre, hogy elemezni tudja
az Osszetett helyzeteket és eldsegitse az egyéni, szervezeti, a
tarsadalmi és a kulturalis valtozasokat.

Gyakorlat: A szocialis munka a tarsadalomban meglévé akada-
lyokat, méltanytalansagokat, igazsagtalansagokat célozza meg.
Valsdgokra és a sziikséghelyzetekre, valamint a mindennapi
személyes és térsadalmi problémékra valaszol. Az ember és
kornyezete holisztikus szemléletével konzisztens az a sokféle
készség, technika és tevékenység, amelyet hasznal. A szocialis
munka soran alkalmazott beavatkozasok széles skaldn mozognak a
féként személyre Osszpontositott pszichoszocialis folyamatoktol a
szocialpolitika, a tervezés és fejlesztés hasznalatéig. Beletartozik
a tanacsadas, a klinikai szocialis munka, a csoportmunka, a szo-
cialpedagdgia és a csalddterdpia, valamint azok az eréfeszitések,
amelyek segitenek az embereknek abban, hogy eljussanak a
megfeleld forrasokhoz és szolgattatasokhoz sajat kzosségiikben.
A beavatkozasok magukban foglaljak az intézményi adminisztra-
ciét, a kdzdsségszervezést és a tarsadalmi, politikai akciokhoz
kapcsolddast is abbol a célbol, hogy befolydsoljak a szocialpoli-
tikat és a gazdasagi fejlédést. A szocialis munka gyakorlataban
valtoznak a prioritdsok az egyes térsadalmakban, a kulturalis,
torténelmi és szociokondmiai helyzettdl fiiggden.
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